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Augustin PESCHE
Président de l’OSL

Le mot du président

Retour sur l’année, les projets, 
les événements de l’OSL

Présentation, Bilans et 
objectifs 

Agenda, contacts, partenaires,
team OSL

« Le sport en mouvement. 
Passer de l’intention au 
projet, du projet à l’action. »

Le mouvement sportif est riche de son histoire, de son émulation, de la recherche constante de la 
progression dans le développement physique comme par son engagement dans la société.

Dès le début 2022, nous avons eu à rebondir après un dernier pic pandémique en décembre 
2021. Il a chamboulé des stages de fin d’année, fait reporter des projets, réduit les moments de 
sociabilité… une fois de plus. Pourtant, rapidement nous avons renouvelé notre engagement 
en nous rendant disponibles.  Les associations sportives ont témoigné de la fraternité et sororité 
envers les peuples victimes de la barbarie de la guerre, par de la solidarité concrète en accueillant 
dans nos associations ces personnes forcées au départ. Nous sommes de plus en plus nombreux 
à nous organiser pour permettre la pratique mixte, pour accueillir les personnes en situation 
de handicap, ou celles éloignées des pratiques sportives. Par ce fait, ensemble, nous illustrons 
l’universalité du sport et des valeurs de notre ville, par l’engagement sportif et la solidarité.

Nous réunir pour réussir. Avec les ateliers du sport lyonnais en mars nous avons créé un cadre 
permanent pour l’échange et la construction en commun. A l’occasion de l’Open sport, pour la 
1ere fois organisée Place Bellecour à Lyon, nous avons mis le sport et les associations sportives au 
cœur de la ville. En septembre, l’OSL vous a proposé un programme de formation pour aider les 
nouveaux dirigeants comme les plus anciens à monter en compétence et à relever le défi de notre 
époque si singulière. Et puis toujours, chaque semaine par les lettres d’information, la promotion 
du bénévolat, le retour à vos questions très pratico-pratiques, nous tachons de vous être utiles 
pour le quotidien comme pour les événements que vous souhaitez porter.

Rien de cela n’aurait été possible, ni utile aux lyonnais et à nos clubs, sans votre engagement. Je 
vous remercie chaleureusement pour votre contribution à faire vivre cet esprit si positif qui, chaque 
soir de la semaine comme tous les week-ends, fait vivre nos stades, nos piscines et nos gymnases. 

Vous pouvez compter sur nous.
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22Le projet associatif 

2022-2024
Grâce aux réunions de 
travail et entretiens en petits 
groupes avec les clubs, nous 
vous avions partagé l’année 
dernière les grandes lignes 
du projet : 
•	L’OSL comme plateforme, 

réseau
•	L’OSL comme promoteur, 

diffuseur
•	L’OSL comme soutien,  boîte 

à outils, facilitateur
la fin de notre travail et d’un 
vote des adhérents ont 
découlé une liste d’actions à 
mettre en oeuvre.

L’OSL comme plateforme, réseau
•	Continuer le développement 

de la conférence locale du 
sport (ateliers d’échange)

•	Ouvrir une plateforme pour 
l’emploi et le bénévolat dans 
le sport à lyon

•	Informer sur les subventions 
et les aides (et création 
d’une plateforme/page de 
recensement)

L’OSL comme promoteur, diffuseur
•	Améliorer le guide des 

sports
•	Organiser les prochaines 

éditions de l’Open Sport
•	Communiquer sur le 

bénévolat et la mise à 
l’honneur de l’engagement

•	Engager des actions sur le 
sport santé et le handisport

•	Repenser notre projet 
europod et nos liens à 
l’international

•	Construire un lien avec les 
clubs pro et athlètes/clubs 
de haut niveau

L’OSL comme soutien,  boîte à 
outils, facilitateur
•	Lancer le programme annuel 

de formation - "Incubateur 
des asso"

•	Boite à outils & guides 
pratiques (dont Guide sur 
l’écoresponsabilité dans le 
sport amateur)

•	Créer une rencontre 
annuelle des nouveaux 
responsables associatifs Travail avec 

l’Espace Sport 
Santé de la Ville
L’OSL partage depuis le 31 mai  
2022 ses locaux avec l’Espace 
Sport Santé de la Ville de Lyon. 
L’objectif : faciliter une passerelle  
entre les bénéficiaires de l’espace 
sport santé et les associations 
membres de l’OSL en mesure de 
les accueillir. En décembre,  un 
formulaire et une formation ont 
été mis en place à cette fin. L’OSL 
créera un document ressource 
pour les bénéficiaires de l’Espace 
Sport Santé à partir des résultats.
Vous pouvez encore ajouter vos 
informations via le formulaire :

LES ACTIONS PRIORITAIRES POUR 2023
•	Ouvrir une plateforme pour l’emploi et le bénévolat dans le 

sport à lyon
•	Organiser une prochaine édition de l’Open Sport tournée 

vers l’olympisme
•	Engager des actions sur le handisport
•	Repenser notre projet europod et nos liens à l’international
•	Présenter un guide de l’écoresponsabilité dans le sport

https://form.jotform.
com/222935089377367
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DE NOUVEAUX PARTENARIATS EN CONSTRUCTION
L’OSL est partenaire du club CARGO en tant qu’organisateur 
des Eurogames 2025. Nous sommes fiers de soutenir cette 
compétition  qui rassemble 5000 sportifs LGBT+ autour des 
thèmes de la diversité, l’inclusion, la solidarité dans un esprit 
festif et convivial.
L’OSL s’est aussi impliqué dans le projet Lyon 2030 de la Ville de 
Lyon, dans le cadre du programme « 100 villes climatiquement 
neutres et intelligentes » de la Commission Européenne.
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Open Sport de  Lyon
Le samedi 25 juin, l’Open 
Sport a fait son entrée 
place Bellecour pour un 
événement grandiose. 48 
clubs lyonnais ont réalisé 
d’incroyables performances, 
et proposé plus de 60 sports 
à tester au grand public. Cette 
journée était accompagnée 
de soleil et de bonne humeur 
mais également d’éco-
responsabilité, d’inclusion 
et de santé grâce aux 
associations qui proposaient 
des stands de sensibilisation.  
L’OSL a été plus que satisfait 
du déroulé de l’événement 
et souhaite encore une fois 

remercier tous les clubs 
qui ont été  présents, leurs 
adhérents, et les bénévoles 
pour leur travail et leur 
investissement ainsi que 
le public lyonnais qui nous 
a fait confiance. Pour les 
absents, pas de panique, une 
prochaine édition de l’Open 
Sport est en préparation.  On 
compte sur vous ! 

Retour en chiffres :

124 réservations de salles par nos 	               
adhérents

947 places des clubs professionnels 
distribuées 

Guide 
des Sports 
de Lyon

Ateliers Sport & Moi
Nos volontaires en service 
civique continuent leur 
travail avec les ateliers 
Sport & Moi. Objectif : 2h 
d’atelier en partenariat avec 
une structure qui accueille 
des publics éloignés de la 
pratique sportive et une 
association adhérente de 
l’OSL. Cette année 2 ateliers 
ont eu lieu. L’un à destination 
des femmes victimes de 
violences conjugales de 
l’association CIDFF au dojo 

de la MJC de Confluence 
sur la pratique du karaté. Un 
grand merci à l’intervenante 
karaté, Gamrat Dumont, et 
à l’équipe de l’Espace Sport 
Santé qui est intervenue 
à nos côtés. Le second 
atelier a eu lieu à Gemnova, 
association de soutien aux 
personnes faisant face à 
une maladie chronique ou 
un handicap. Merci à Lyon 
Athlé qui s’est déplacé pour 
assurer la partie sportive !

10 040 guides 2021-2022 ont été distribués par notre équipe sur des événements et points 
partenaires en complément des exemplaires livrés en Mairies d’arrondissements. 

Europod
15 jeunes allemands sont venus 
se perfectionner aux échecs, 
découvrir la ville et surtout 
créer des liens avec des jeunes 
d’une autre nationalité autour 
du sport.
Merci au Lyon Olympique 
Echecs d’avoir accueilli et 
encadré ces jeunes !
Le ClarLyonBasket  a également 
reçu  sur une période de 
quelques jours des jeunes de 
Birmingham du Cobrocketsp, 
nous les remercions aussi.

La machine à floquer est enfin disponible et son 
utilisation est gratuit. Rendez-vous dans nos 
locaux pour l’utiliser en libre service. 
La mascotte (Titou qui est  en première page) 
sera aussi disponible dans les prochaines 
semaines, contactez-nous pour en savoir plus.

www.amos-business-school.eu/campus-lyon/

L’Open Sport de Lyon a permis 
d’organiser le lancement public du 
Guide des Sports édition 2022-2023. 
Cette année encore, les étudiants 
d’Amos de 3ème année ont réalisé la 
nouvelle couverture du guide. Après 
une présentation de leur travail dans 
nos locaux, et un vote du public sur 
nos réseaux, la couverture ci-dessus a 
finalement  été sélectionnée. 
Encore un grand merci à tous 
les étudiants pour cette belle 
collaboration. 
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Promotion 
du bénévolat

Permanences juridiques

Le rôle de plateforme de l’OSL entre 
les acteurs sportifs Lyonnais s’est 
amplifié davantage avec la création 
de la Conférence Locale du Sport. 
Avec ce projet, nous souhaitons 
mettre en lien les  différents acteurs 
sportifs ou ayant une influence sur la 
pratique sportive, afin de créer des 
passerelles entre les projets sportifs 
lyonnais pour mieux impacter le 
terrain. Le 5 mars, une première 
action a eu lieu dans ce cadre : 
les ateliers d’échange du sport 
lyonnais. Cette journée fut dédiée 
à l’échange et à la collaboration sur 

le thème «Le sport tout au long de 
la vie». et a permis une recherche 
collective face aux problématiques 
qui se présentent dans la pratique 
sportive à tout âge, avec des acteurs 
variés. Les cerveaux en ébullition, 
les 58 participants ont pu traiter 
ensemble durant 6h, de différentes 
thématiques telles que « concilier 
sport et vie active »,  « le sport 
intergénérationnel » ou encore « 
sport loisir, vecteur de santé ». Ces 
réflexions fructueuses  ont permis 
la mise en avant de valeurs fortes de 
vivre ensemble et d’ouverture.   

En 2022, l’OSL a relancé son partenariat avec le 
Barreau de Lyon ! Ces permanences juridiques se font 
en présence d’avocats, spécialisés dans le droit du 
sport et des associations. Cette année, deux sessions 
ont été proposées au mois de mai et au mois de juin. 

Ateliers d’échange du sport lyonnais

L’OSL écrit une newsletter mensuelle 
grand public sur le sport à Lyon. Envoyez 
toute info que vous souhaitez partager à 
sportalyon@oslyon.com (vos actions du 
moment, événements, stages, matchs...) 

Formations
Pour la première fois cette année, l’OSL propose 
aux bénévoles et salariés des clubs adhérents un 
programme complet de formation. L’objectif est 
d’accompagner les clubs sportifs lyonnais autour de 
la gestion quotidienne de leur association. Présentées 
par le CROS, l’agence du service civique, la ville de Lyon 
ou encore l’OSL, certaines formations ont déjà eu lieu, 
mais le programme se poursuit en 2023...!

Nos adhérents reçoivent aussi tous les 
vendredis un mail contenant des infos utiles : 
services OSL (formations, places, rendez-vous 
importants), subventions, appels à projets... 
en cas de problème pour recevoir ce mail 
contactez-nous sur hello@oslyon.com

Les portraits des bénévoles des 
clubs lyonnais ont fait leur grand 
retour. Cette année nous avons 
interviewé Sylvie Margueron, 
présidente de la gymnastique 
volontaire Saint Just et Eric 
Bruzaud, président du PLVPB Hip-
Hop qui ont pu nous partager leur 
parcours, les actions qu’ils mènent  
au quotidien ainsi que leur grande 
motivation.  
Une autre façon de promouvoir le 
bénévolat est de réunir les clubs 
lyonnais à la soirée des bénévoles 
qui a eu lieu le 6 juillet à l’OSL.      

Cette soirée 
animée était 
l’occasion de 
se rencontrer, 
d’échanger sur 
ses expériences 
mais aussi de remercier 
plus particulièrement  
treize bénévoles pour 
leur engagement dans leur club 
ainsi que pour leur temps, leur 
énergie et leur investissement 
donnés au service du sport lyonnais
Merci à toutes les personnes 
présentes à cette soirée réussie. 

Rendez-vous en Juillet 2023 pour la 
prochaine édition !
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Offisa
L’Offisa de Lyon 1er poursuit l’aventure de « 
Sports Ecoles Quartier 2023 » avec les 1400 
élèves de l’arrondissement, les 5 écoles 
primaires, les associations sportives du 1er, 
l’éducation nationale, les services de la ville 

de Lyon. Mais bien d’autres projets sont en 
cours de développement sur l’axe essentiel 
de la jeunesse et celui de la précarité de notre 
quartier.
Contact :  lyon1offisa@gmail.com

Offisa

Les Offices des Sports d’arrondissements (ou Offisa) sont des associations 
indépendantes de l’Office des Sports de Lyon. Composés de représentants 
des associations sportives et d’élus d’arrondissement, les Offisas 
permettent de mettre en place des actions de proximité et de créer une 
cohésion entre les associations de l’arrondissement.
Un représentant désigné par son Offisa est membre de l’OSL et participe 
à la dynamique de nos projets. 

Offisa
En 2022, L’Offisa 3 a participé au forum 
des associations de son arrondissement 
en compagnie de  la mairie du 3ème.  Il a 
également contribué à la distribution de  
nombreux Guides des Sports. Cette même 
année certains membres de l’Offisa 3 ont 
rendu visite ou ont participé aux assemblées 

générales des associations du 3ème 
arrondissement. L’objectif de ces rencontres 
était de s’informer sur les pratiques, les 
problématiques, et les besoins des clubs afin 
d’y réfléchir et d’y apporter des solutions. 
Contact : offisa3@gmail.com

Les associations sportives du 4ème ont fait 
preuve d’un beau dynamisme avec une 
reprise importante de toutes les activités 
après la difficile période de pandémie.
L’Offisa 4 se réjouit de son partenariat avec 
l’association des commerçants de la Croix 
Rousse qui s’est concrétisé par l’organisation 
de 2 animations de nos clubs lors des grandes 

braderies des mois de juin et septembre en 
plein cœur de notre arrondissement.
Le tirage au sort a permis à l’Offisa d’offrir 
au jeune Arthur son adhésion au club de la 
PESD (section cirque) qui fêtera cette année 
ses 120 ans. Un vrai plaisir que de mettre à 
l’honneur cette association emblématique et 
historique de Lyon.

Contact : 
office.des.sports.mairie.lyon.4@gmail.com
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Offisa

Offisa

Offisa

Offisa
L’Offisa 5 a organisé plusieurs     
animations au cours de l’année :
•	La soirée des bénévoles et des 

sportifs. 22 clubs participants et des élus de la ville 
de Lyon avec un repas dansant & animations pour 
270 personnes avec une présentation du comité 
directeur

•	La journée de l’amitié Offisa 5 avec une dizaine de 
clubs présents.

•	la Nuit du handfauteuil au gymnase jean moulin, 
Avec Lyon Métropole Handfauteuil 

•	Dans le cadre du Téléthon 2022 vente de 
choucroute à emporter ou à consommer sur place  
le samedi 3 décembre

  Contact : offisa05@gmail.com

En 2022, nous n’avons pas réuissi à redynamiser nos actions comme 
nous le souhaitions, 2023 sera un renouveau pour l’Offisa 9.
Contact : offisa9@gmail.com

L’Offisa 8 s’est consacré à consolider ses relations 
avec les 50 associations de son arrondissement. 
Il a œuvré pour soutenir l’ensemble des clubs d’arts 
martiaux en les réunissant tous et en faisant un point 
sur leurs difficultés et attentes.
Il a également fait en sorte de renforcer les relations 
entre  les clubs de foot et de basket.
Un suivi des projets et des travaux a été mis en place  
sur les différentes structures,   dont une contribution 
aux réflexions menées sur le triangle Kennedy.
Des clubs ont participé aux activités organisées par la 
Métropole de Lyon. 

Le grand projet de l’année est l’organisation de la 
première fête du sport pilotée avec la mairie du 8ème, 
qui se déroulera le week-end du 29 et 30/03/2023 
à l’Espace multisport de Saez, et au gymnase 
Cavagnoud. 25 clubs seront  présents et  auront pour 
but de présenter à tout public des animations et jeux 
dotés de récompenses. Cet évènement permettra 
également une mise à l’honneur de l’égalité Homme/
Femme dans le sport.
Contact : offisalyon8@gmail.com

Fort de sa nouvelle équipe, l’Offisa 6 souhaite dynamiser 
l’arrondissement en assurant la promotion du sport.
En 2022 il a participé aux deux forums des associations 
de  son arrondissement et a accompagné la mairie 
du 6ème dans l’organisation d’une rencontre des 
associations sportives.
Pour  2023, nous proposons de soutenir les associations 
adhérentes en mettant en œuvre des actions concrètes, 
avec notamment  :

• le prêt de matériel pour les manifestations sportives,
• une aide financière pour la mise en œuvre de projets,
• l’organisation d’une formation PSC1 réservée aux 
dirigeants et bénévoles des associations.
L’Offisa 6 souhaite en parallèle fédérer de nouveaux 
adhérents afin de partager les expériences de chacun 
et répondre à leurs  besoins . Un club des partenaires 
pourrait voir le jour durant l’année 2023.
Contact : offisa6.lyon@gmail.com

En 2022 l’Offisa 7 a assisté  et a participé à plusieurs 
événements des clubs de son arrondissement. Il a 
par exemple  tenu la buvette lors de la Kermesse sur 
la ZAC des Girondins, et sur le  forum des associations 
du 7ème au parc Blandan.  Il a également été présente 
sur un événement autour du sport santé, porté par 
Emeline MOTTET, membre du CA de l’Offisa 7 et du 
No Kachi Lyon Karaté. 
L’Offisa 7 a aussi organisé «la soirée des champions» 
permettant de récompenser  adultes et jeunes, ainsi 
que l’engagement associatif  de l’arrondissement. 
La soirée était parrainée par Selma Bacha,

internationale française, joueuse à l’OL originaire et 
formée dans le 7ème. Enfin, pour 2023, le nouveau 
comité directeur a pour objectif de mettre en place un 
service de prêt de matériels à vocation événementiel. 
Contact : offisa7emelyon@gmail.com
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Merci aux partenaires qui nous font confiance

OFFICE DES SPORTS DE LYON
1 quai Fillon 69007 LYON

04.72.80.06.86
hello@oslyon.com

www.oslyon.com

PRESIDENT 
Augustin PESCHE

president@oslyon.com

DIRECTRICE
Ophélie NICOLAS

ophelie@oslyon.com

Adhérents : Pensez à 
renouveler votre adhésion  

pour 2023

L’équipe OSL

Agenda 2023

et aux partenaires qui ont soutenu l’Open Sport Lyon
OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

OPENOPEN
SPORTSPORTLyon

ORGANISÉ PAR

NOS PARTENAIRES AVEC LE SOUTIEN DE FOURNISSEURS OFFICIELS

Partenaire principal 
de l’OSL, la Ville de 
Lyon travaille en 
étroite collaboration 
avec notre équipe 
dans le but de 
soutenir au mieux le 
sport lyonnais.

Acteur local majeur 
de la location 
de véhicules, 
Mingat soutient 
financièrement l’OSL 
et offre des remises 
aux clubs comme à 
leurs licenciés.

En plus de son 
soutien financier, le 
Crédit Mutuel nous 
accompagne au 
quotidien dans nos 
projets de formation 
et d’information des 
clubs.

Ateliers d’échange du 
sport lyonnais

Assemblée 
Générale

Lancement du 
Guide des Sports

Soirée des bénévoles

Open Sport Lyon

Europod

Avril

26 Avril à 19h
CNTB

(à confirmer) Juin 

Juillet

Juillet

Partenaire historique 
de l’OSL, Esprit 
d’Action assure 
depuis plus de 15 
ans la création, 
l’impression, et la 
régie publicitaire du 
Guide des Sports. 

Juin 

Afin d’œuvrer au dynamisme et aux projets l’OSL, la dream team se renouvelle régulièrement 
auprès de la directrice Ophélie Nicolas.  

•	 Sarah, Jean-Jacques, Kamelia, Edouard, Manon et Ella ont effectué des volontariats de service 
civique au cours de l’année. Amandine, qui était en service civique en 2021, est restée une 
année de plus cette fois-ci en alternance. Merci à elles et eux pour tout le travail exceptionnel 
fourni pendant leur présence, notamment pour la réussite de l’Open Sport Lyon 2022 !

•	 L’équipe actuelle est composée d’un service civique, Louis, et de deux alternants : Nayanka - 
Chargée d’accompagnement des associations sportives, et Marvyn - Chargé de communication, 
partenariats et événementiel. Nous recruterons prochainement 2 nouveaux volontaires en 
service civique.

Depuis 2021, l’OSL 
est adhérent de 
la FNOMS, qui 
nous permet de 
rencontrer d’autres 
Offices, de bénéficier 
de divers services et 
des subventions PSF.


