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Proposer, faire découvrir et pérenniser une activité
sportive qui soit adapatée au public encore trop peu
inclus dans les offres sportives

Favoriser la confiance en soi du public vis-a-vis de
la pratique sportive, et ne pas se soucier de la
crainte du regard des autres pendant la séance

Travailler les limites corporelles, développer un
meilleur contrdéle de son corps, se concentrer sur
une tache sportive pendant toute une séance



. Quels clubs de I'0SL peuvent m’accueillir
’39:"‘ " toute l'année dans de honnes conditions ?

ASUL Tennis de tahle ASVEL Lutte
ASUL

Tennis de Table
atvn
ddVEl

Cours spécifique a partir

En groupe en mixité ou non, cours de 12 ans
spécifiques individuels ou petits asvel.apa@gmail.com
06 86 28 06 58

groupes, encadrant-e qualifié-e
contact@asul8tt.com
0478762520

ASVEL Basket Gym Lyon Métropole Chassieu
y 4 G

V Gym Lyon Métropole
Cours spécifique, encadrante
ASVEL diplomée APA
contactlyon@gymlyonmetropole.fr

Cours spécifique, 14-28
ans, encadrant-es
diplomé-es

Vous pouvez aussi vous

° <
renseigner aupres des
I-YUN GR associations:

ﬁﬁhﬁ AFG Autisme CDSAGY

Cours spécifiques, cours en mixité sur spotadapte.zola@afg- cdsa69@yahoo.fr
les créneaux loisirs, stage animation en .
it autisme.com 0478 78 50 16
04 78851366

lyongr.gymadaptee@gmail.com


mailto:asvel.apa@gmail.com

Quelles aides financieres pour m'inscrire
dans un club de sport ?

Quoi?

Réduction de 50€ pour la prise d’une licence dans un club sportif

Pour qui !

e Enfants bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire

e Enfants bénéficiant de l'allocation d’éducation de ’enfant
handicapé

e Adultes bénéficiant de l’allocation adulte handicapé

e Etudiants jusqu’a 28 ans ayant une bourse sur criteres sociaux de
I’enseignement supérieur

Comment ¥

1.Jevais sur: https://pass.sports.gouv.fr
2.Jeclique sur: « je fais le test »

3.Jeclique sur: « je souhaite récupérer mon pass sport »
4.Je coche: « AEEH, ARS, AAH » et je valide

5.Jeremplis les informations pour mon enfant

6.Je remplis mes coordonnées pour recevoir le pass

Tous clubs clubs ne prennent pas le pass’sport. Pour consulter
la liste des clubs partenaires, RDV sur :

https://www.pass.sports.gouv.fr/v2/trouver-un-club

@ Si vous avez des difficultés avec le numérique, vous pouvez appeler le 06. 12. 46. 78. 36



Quelles aides financieres pour m'inscrire
dans un club de sport ?

Quoi ?
Réduction de 30€ pour la prise d’une licence dans un club sportif
Réduction de 60€ pour la prise d’une licence dans un club sportif si je

suis en situation de handicap, si je suis une fille qui s’inscrit a un sport de
self-défense ou si je m’inscris a un sport adapté.

e Tous les jeunes inscrits dans un établissement de la région
Auvergne-Rhone-Alpes (lycée public ou privé sous contrat, maison
familiale rurale, école de production, centre de formation
d’apprentis, organisme de formation par apprentissage,
établissement de formations sanitaires et sociales, mission locale,
école de la deuxieme chance, institut médico-éducatif, institut
médico-professionnel, institut d’éducation motrice, CNED)

e Tous les clubs ne prennent pas le pass’région. Renseignez vous
avant aupres du club qui vous intéresse !

Quand ?

Utilisable du 1er Septembre 2024 au 31 aolit 2025

Comment ¥

En demandant ma nouvelle carte a ’adresse:
https://auvergnerhonealpes.zecarte.fr/Beneficiaire/Views/Accueil.aspx

@ Sivous avez des difficultes, vous pouvez appeler le 04. 86. 21. 8. 50



