OASIS
LYON 8

Metropole vacances sportives

DU 6 AU 24 JUILLET 2026

(HORS WE ET JOURS FERIES)

PRES DE 40 ACTIVITES

SPORTIVES ET CULTURELLES DE 19“
GRATUITES POUR LES 3 A 25

ANS DANS UN ESPACE OUVERT A A 25H

AU GYMNASE REGINE
CAVAGNOUDET SUR
LESTADE MICHEL SAEZ,
9RUEGENTONLYON 8

TOUS LES SOIRS : STANDS GOURMANDS

: METRO D LAENNEC
BUVETTE ET ESPACE PIQUE-NIQUE POUR ﬁ OU MERMOZ PINEL
SE REGALER ENTRE AMIS OU EN FAMILLE ! T6 MERMOZ-MOZELLE

www.oslyon.com

mvs@oslyon com Tel: 06 65 79 66 27
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AU PROGRAMME

Du 6 au 10 juillet

Sports collectifs
Basket:
FC Lyon ASVEL Féminin (0 3 ©
Patronage Laique Herriot Mermoz 1 £ €
Football: FC Lyon © £
Futsal : Lyon Moulin & Vent © ©©
Volley : Volley Bron Lyon Lumiére €
Spike ball : Action Sport Education £3€)
Futnet et Tchoukball: ES Trinité Lyon ©» &)
Handball : Lyon Handball €3
Curling : Lyon Curling

Sports individuels
Escalade : Nouvelle Renaissance Lyonnaise © €
Tirdl'arc:Les Lionsdu8* OO

Sports de raquette
Tennis de table : Animateurs Ville de Lyon & &
Badminton : Badminton Club de Lyon )€

Gym et expression corporelle
Baby gym : Convention Gymnique de Lyon £}

Jeuxet motricité
Initiation vélo: Janus £
Jeux de société : Ludiversité | OO

Arts etcréation

Atelier peinture : Mainsenor (€28

Fresque sur papier : Clara perrin £ €)

Fresque sur bois : Bouda £)

Couture: Zéro déchet 1 OO

Cirque -~ Maquillage - Clown :Circo bulles = £ 6
Théatre improvisation : Clara Perrin £

©) bul3auiZjuillet € Du20au24juillet

Arts martiaux

Capoeira : Association Gingando £}

Escrime artistique : Compagnie d'armes de Lyon
Jiu-Jitsu et Jiu-Jitsu Brésilien, Judo:

Alliance Judo Jiujitsu < 3 O

Kick-boxing : Fighting School Lyon Gerland &€
Kung-fu:Chuan Tong International (1 £ ©

Aikido : Espace Aikido (1 £)

Handisport

Cecipétanque: UNADEV (" ©

Basket Fauteuil : Gones Basket Fauteuil Academy £
Volley assis : ASUL Lyon Volley

Boccia et jeux ludiques : Office des Sports de Lyon (/€ €

Sportadapté

Gymnase réservé pour des séances adaptées
animées par AFG Sport et Autisme et le CDSAB9
les 8 et 9 juillet ¢}

ACTIVITES CULTURELLES

Nature, bien-étre etSciences

Atelier massage et bien-étre : Vivre ensemble ©©
Découverte scientifique : Ebulliscience (1 €0
Maraichage :SP Actions (| ©3 @)

Musique et expression
Atelierrap:KIiM © ©)

Concertrap: KLM €

Studio photo [ Podcast: Collectif item (1 ©€)
Web radio : Sens interdits (£ 6)

Karaoké €

LES MARDIS, JEUDIS ET VENDREDIS DE 19H A 20H,
PLACE AUX SOIREES SPECIFIQUES !

MARDIET JEUDI

GYMNASE RESERVE AUX FILLES

| VENDRED!

ATELIERS PARENTS~ENFANTS

Retrouvez le programme détaillé sur oslyon.com




