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Édito de gérard collomb
Sénateur Maire de Lyon

Suivez le guide

D’arrondissement en arrondissement, de discipline sportive en discipline 
sportive, de stade en stade, de piscine en piscine, de gymnase en gymnase, 
le guide des sports vous renseigne, vous oriente vers la bonne pratique, le 

bon créneau, le bon horaire…

Reflet de la diversité et de la richesse du sport lyonnais, le guide est un instrument 
majeur au service des pratiquants, des jeunes et des moins jeunes, des enfants et 
des parents…

C’est aussi le fruit du travail de l’Office des Sports que nous souhaitons voir toujours 
plus actif dans l’avenir.

Ce guide du sport va sortir au moment où nous nous apprêtons à recevoir l’UEFA 
EURO 2016, grande fête du football européen. Ce sera l’occasion pour nous de 
montrer à nos visiteurs toute la vitalité de Lyon et le mouvement sportif sera, je le 
sais, partie prenante de ce grand rendez-vous de Lyon et de l’Europe.

Gérard COLLOMB
Sénateur-Maire de Lyon
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Le Guide des Sports est à l’OSL, ce que le sabodet est à la Ville de Lyon : une spécialité…

Une mise en bouche avant les bonnes résolutions,  la consistance qui évite le ‘plat’ qui 
tue, le parfait manuel du plongeon, dans le bon bassin… 

L’OSL, c’est plus de 300 clubs qui représentent le sport dans notre contrée, et cet oued pas 
mirage vous invite à la conquête, celle de votre santé, tels des chasseurs de primes en plein 
ouest sauvage… 

La tête de la mauvaise hygiène de vie mise à prix, en septembre attaquez, reprenez, osez, 
découvrez, pour éviter l’été indien sans tipi…

Votre ville vous y invite, comme un chant des sirènes en plein tsunami, quand le tourbillon du 
quotidien vous embourbe : prenez le temps de vous faire du bien… PRATIQUEZ… La discipline 
que vous voulez, à l’année ou occasionnellement, en accès ‘libre’ ou en groupes, en plein air 
ou en salle… 

Le Guide des Sports vous permet de le faire à votre sauce, et c’est vous qui relevez la pointe 
de la tambouille, tel un(e) chef(fe) au port de tête altier, ‘fier d’être lyonnais’, et toujours prêt à 
avancer, dans le sens du jeu…

L’Euro arrive, les J.O suivent, la marche nordique explose, le tennis revient en force, les lions 
hurlent au LOU… : nous y sommes mesdames et messieurs, l’heure est à la bascule, et la 
‘Semaine de la Forme’ vous apprendra à le rester…

Parce que Lyon est sauvage, gourmande, majestueuse, parvenez à vous repaître des 
cadeaux offerts par la ville : des paysages et un relief qui appellent à l’effort, sans stress, 
sans pression… Une envie de vivre qui insuffle celle de durer, tel un(e) coureur/se de fond en 
forme, responsable de son bien-être, comme un détective traquerait la plénitude, sans jamais 
vraiment se priver…

Parce que le sport à Lyon sans guide, serait une sorte de Columbo sans imper’, l’OSL et moi 
en sommes quittes : nous vous retrouvons au plus tard dans un an, sans commettre d’impair, 
pour une énième édition, impec’…

Bonne lecture à tous…

Édito de YANN CUCHERAT
 Adjoint au Maire de lyon, Délégué au Sport
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Édito d’ABDEL ACHACHE
président de l’office des SPORTs de lyon

Que vous soyez nouvel arrivant dans notre ville ou simplement à la recherche d’une 
activité sportive proche de chez vous, ce guide des sports est fait pour vous : il vous 
offre clé en main un aperçu global de l’ensemble des activités proposées par notre 

tissu sportif lyonnais.

Ces activités sont nombreuses, diverses et riches ! Lyon est une ville qui a su rayonner par 
la qualité de sa pratique sportive professionnelle, à l’image de ses clubs emblématiques 
comme l’OL, le LOU, l’ASUL Volley ou bien encore le Lyon Hockey Club mais également par 
le sport amateur, qui anime et maille l’ensemble de nos quartiers. Ce patrimoine sportif, 
nous tenons à le valoriser. C’est bien souvent dans ces clubs de proximité que naissent les 
grands champions de demain. 

L’Office des Sports de Lyon est une véritable interface dans l’écosystème sportif lyonnais, 
permettant un dialogue ouvert entre les clubs de tous sports confondus et la Ville de Lyon.  
Notre objectif est de rapprocher toutes les structures sportives, dans une dynamique 
commune de développement et d’adaptation aux nouveaux besoins des sportifs que vous, 
habitants lyonnais, représentez.  

L’esprit d’équipe est notre ligne directrice et notre ambition est de porter ces valeurs à tous 
les échelons, de la simple association, en passant par les offices d’arrondissement, jusqu’à 
l’office des Sports de Lyon. Parce qu’ensemble, nous sommes plus forts, nous œuvrons au 
quotidien à la mise en place d’un réseau où les petites associations peuvent bénéficier des 
avantages habituellement réservés aux plus grosses. Nous travaillons aussi avec la Ville de 
Lyon à l’optimisation de la Poltique Sportive par le biais de la mutualisation, notamment sur 
les sujets des équipements et des subventions. 

Alors n’hésitez plus ! Rejoignez l’un de ces clubs ou l’une de ces associations qui se feront 
un plaisir de vous accueillir en vous proposant des activités adaptées à vos besoins et 
envies. Le sport dans la ville est essentiel au bien-être et au bien-vivre de ses habitants, et 
l’Office des Sports continuera à s’investir pour offrir le meilleur aux pratiquants comme aux 
encadrants. Je tiens d’ailleurs à remercier l’ensemble de nos partenaires et adhérents qui 
rendent cet Office dynamique et sans qui peu de choses seraient réalisables.

Continuons à faire vivre ensemble l’esprit d’équipe lyonnais !

Bonne lecture à tous.
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1 Quai Fillon 69007 LYON

NOUS CONTACTER
Office des spOrts de LyOn

www.oslyon.com+334 72 80 06 86

Office des Sports 
Lyon - OSL @OSLyon69

70 000
ADHÉRENTS

300 
CLUBS

3 000
BÉNÉVOLES 
A C T I F S

+de 150 
DISCIPLINES

L’OSL EN CHIFFRES

Tous ensemble, ces bénévoles oeuvrent pour promouvoir la pratique du 
sport pour tous sur le territoire lyonnais, en accompagnant les multiples 
associations dans leur développement. Yann Cucherat, adjoint aux sports  
de la Ville de Lyon, est en étroite collaboration avec l’Office des Sports de 
Lyon dans cette démarche. 

L’Office des sports de Lyon (OSL), association créée en 
1946, a pour but de soutenir toutes les initiatives tendant 
à développer des activités à caractère sportif au sein de 
la ville de Lyon. L’OSL est gérée par différents acteurs 
représentant le monde sportif et la Ville de Lyon : élus 
municipaux, dirigeants d’associations, présidents d’Office 
des Sports des 9 arrondissements. 

ILS SOUTIENNENT L’OFFICE DES SPORTS

Vous souhaitez devenir partenaire ? 

Contactez Ophélie NICOLAS :

ophelie@oslyon.com - 04 72 80 06 86 13



promouvoir le 
sport lyonnais

dynamiser l’échange 
entre ses acteurs

accompagner les clubs 
dans leur développement

AU SERVICE DE NOS ADHÉRENTS

• Pour adhérer, vous devez être soit une structure sportive lyonnaise soit une structure dont les  
adhérents sont lyonnais

• L’adhésion s’effectue entre novembre et février pour l’année suivante
• Elle est soumise à une cotisation annuelle (75€ en 2016)

Pour plus d’informations, contactez nous au 04 72 80 06 86 ou sur www.oslyon.com

VOUS ETES UNE STRUCTURE SPORTIVE ET SOUHAITEZ FAIRE PARTIE 
DE LA GRANDE EQUIPE DES CLUBS OSL ?

Edition du
Guide des Sports 

de Lyon 
(25000 ex)

Concertation 
autour de 
la Politique 

Sportive 
Lyonnaise

Conférences 
sur les diffé-

rentes problé-
matiques des 

clubs

Diffusion
des infos des 

clubs sur 
les réseaux 

sociaux

Offre de places 
(ASUL, LHC, 

LOU, OL & Lyon 
Basket)

Echange 
international 

de jeunes 
sportifs avec 

15 clubs*

Remontée 
et descente 

d’informations 
entre les clubs 

et la Ville

Rapports à la 
Ville sur les 

problématiques 
des clubs

Mise en com-
mun des be-

soins et bonnes 
pratiques des 

clubs

Recherche de 
partenariats 
offrant des 

avantages aux 
clubs

Mise à 
disposition 
de salles de 

réunion

Conseils 
ponctuels 
et aide aux 
porteurs de 

projets

*informations p. suivante
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Quand les mondes du sport
et de l’entreprise
jouent la partie ensemble
au service de tous les Lyonnais.

Une géolocalisation de l’offre sportive pour tous les Lyonnais,
Un media d’information sur l’actualité sportive du territoire,
Des services aux entreprises en lien avec le monde du sport,
Un réseau social actif qui connecte la communauté sport/entreprise.

ICISPORT.FR est une plateforme digitale qui offre :

Une innovation

.fr



Depuis 2009, l’Office des Sports de Lyon et la Sportjugend Frankfurt organisent un 
échange réunissant 17 clubs de chacune des villes, soit plus de 400 jeunes, pour 
une semaine autour d’une passion commune : le sport. Cette année, Birmingham 
se joint à cette belle expérience qui aura lieu sur le sol lyonnais du 2 au 8 juillet 
2016. Au programme: sport, culture, olympiades géantes au Parc Aquavert & acti-
vités variées organisées par les clubs hôtes...!
Europod, en plus d’être un événement hors pair, représente une opportunité 
pour le sport lyonnais d’apprendre de ses voisins Allemands et Anglais, mais aussi 
d’exporter cette culture sportive lyonnaise qui nous tient tant à coeur.

Les clubs participants
ALCR Tennis de table
Aqua Synchro Lyon
AS Bellecour Perrache
ASUL Lyon 8 Tennis de Table
ASUL Volley
BACLY
Comité D’escrime du Rhône
FCL HC HC
Football Club Croix Roussien
Hip Hop Lyon
Judo Club de Gerland
Les Panthères de Lyon
Lyon GR
Lyon Handball
Lyon Olympique Echecs
Lyon Sport Métropole Tir Sportif
Parkour Lyon

Plus d’informations sur www.oslyon.com
16
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COMITÉ DIRECTEUR DE L’OFFICE DES SPORTS 

BUREAU

M. Tony BERTRAND

MEMBRES D’HONNEURPRÉSIDENT D’HONNEUR
M. Marcel BURLET

M. Georges PERRAUD
M. Jo REINA

REPRÉSENTANTS DES ÉLUS

Yann CUCHERAT
Myriam PICOT
Elvire SERVIEN
Isabelle GRANJON
Jean-Stéphane CHAILLET
Geoffroy BERTHOLLE
Saïd INTIDAM 
Xavier SIMOND
Martine UBALDI-CLARET

Adjoint au Sport de la Ville de Lyon 
Conseillère municipale, Maire du 7ème ardt.
Conseillère municipale
Adjoint au Maire du 1er arrondissement
Adjoint au Maire du 2e arrondissement
Adjoint au Maire du 4e arrondissement
Adjoint au Maire du 5e arrondissement
Adjoint au Maire du 6e arrondissement
Adjoint au Maire du 7e arrondissement 

Offisa du 1er arrondissement
Offisa du 3ème arrondissement
Offisa du 5ème arrondissement
Offisa du 6ème arrondissement
Offisa du 7ème arrondissement
Offisa du 8ème arrondissement
Offisa du 9ème arrondissement

FCL Football
UNSS du Rhône
Karaté Boxing Club
Football Club Croix-Roussien
Boxing Lyon United
Lyon Floorball Club
Lyon Natation
Badminton Club de Lyon
Spirit Academy Cheer & Dance
Fédération des MJC de Lyon
Lyon Roller
Handisport Lyonnais
Amitié Loisirs Entre Nous

Yvan CORDIER DUPERRAY
Benjamin COHEN
Jean-Marc MOREL
Emmanuel CHAIX 
Mario DE FILIPPIS
Denis MILLION
Myriam EL YOUSSEF

Hervé BAUDOUX 
Sophie BRET-GERBET 
Denis DEMARINIS
Laurent GUILHERMET
Ouiza HADDEDOU
Nicolas LEVRIER
Myriam LIOBARD
Anthony MARTIN
Françoise MARTINEZ
Guy MERCIER
Jean-François PROUX
Gérard ROTH
Jacky TOUCHE

REPRÉSENTANTS DES OFFICES DES SPORTS D’ARRONDISSEMENT

REPRÉSENTANTS DES ASSOCIATIONS SPORTIVES

Corinne SEGAUD
Vice-Présidente
Présidente de 
l’Aqua Synchro Lyon

Florent TOSELLO
Vice-Président
Président de l’Offisa 
du 4ème

Gilles CLAPISSON
Secrétaire Général
Représentant des 
clubs omnisports

Marc FEUILLET
Adjoint au Sport du 
9ème ardt.

Audret CHAPELAN
Secrétaire adjointe
Présidente du PSLM

Abdel ACHACHE
Président
1er adjoint du 3ème ardt.
délégué au sport

Karim MATARFI
Vice-Président
Adjoint au Sport du 
8ème ardt.

Pierre VOLA
Trésorier
Représentant de 
l’Offisa du 8ème

Marie-Sophie  PLAZIAT
Communication
Présidente de Lyon GR

André GLAIVE
Vice-Président de 
l’ASUL Volley

19
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À la découverte du 1e...

C’est le 24 mars 1852 que le 1er arrondissement vit le 
jour.
Composé de plusieurs quartiers, il regroupe les 

pentes de la Croix‑Rousse (surnommée « la colline qui 
travaille » en référence aux Canuts qui y habitaient), et le 
secteur des Terreaux et de Tolozan au nord de la presqu’île. 
L’arrondissement, dans son ensemble, fait partie intégrante 
du site classé patrimoine mondial par l’UNESCO depuis 1998.

Le 1er arrondissement est connu pour son Hôtel de Ville,  
l’Opéra, le Musée des Beaux-Arts, l’amphithéâtre des Trois 
Gaules (témoin de l’occupation romaine), les Subsistances 
(ancien couvent transformé en lieu de création artistique), 
l’Abbaye St Pierre et l’église St Bruno des Chartreux qui est 
l’unique église baroque de la ville.

Nathalie PERRIN-GILBERT 
Maire

Isabelle GRANJON
AdjointE au Sport

Yvan CORDIER-DUPERRAY
Président de l’Offisa

151 hectares - 29 313 habitants 
Mairie du 1e - 2, place Sathonay - 69001 Lyon - 04 72 98 54 04

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

AMICALE PATRONAGE LAÏQUE (APL 1er)

Sports Pratiqués
Badminton, Basket, Boxe Anglaise, 
Danse, Futsal, Hatha Yoga, Judo, Kung Fu, 
Multisports, Qi Gong, Tennis, Yoga
Gymnase Giraud
35 cours Général Giraud - 69001 Lyon 
06 03 30 28 51
apl.lyon1@gmail.com / www.apllyon1.com
Président
Patrick Bavre

Elan gymnique de Lyon

Sports Pratiqués
Bébégym, Danse, Eveil Corporel, GRS, Gym 
d’entretien, Gym Pilates, Gym Stretching, 
Gym Tonique, Gymnastique Artistique, 
Gymnastique Rythmique, Modern Jazz, 
Renforcement musculaire, Yoga, Zumba
Gymnase Généty & Espace Vaucanson
2 rue Marie-Anne Leroudier - 69001 Lyon
04 74 72 00 53 
(Estelle Laurent - 06 27 30 81 84 
elangym@yahoo.fr
http://www.i-lyon1.com/assos-69.html
Président
Benjamin Cohen

LYON SPORT METROPOLE

Sports Pratiqués
Aquagym, Aviron, Badminton, Boules, 
Equitation, Escalade, Football, Golf, 
Gymnastique, Judo, Karaté, Karting, 
Multisports, Musculation, Natation, 
Pêche, Pétanque, Plongée sous marine, 
Randonnée, Running, Ski Alpin, Ski 
Nautique, Ski Nordique, Tennis de table, 
Tennis - Ball trap, Tir à l’arc, ULM, Voile, 
VTT, Zumba 
33 cours Gén. Giraud - 69001 Lyon
04 78 28 95 42
contact@lyonsportmetropole.org
www.lyonsportmetropole.org
Président
Yvon Perez

RHÔNE SPORTIF

Sports Pratiqués
Boules, Football de table, 
Rugby, Tennis, Tennis de table 
18 rue Tranquille 69100 Villeurbanne
04 78 79 15 43
rhone-sportif@hotmail.fr
Présidente
Danielle Crépeau-Augro - 06 18 11 15 29

ROLLER

GÉNÉRATIONS ROLLER

Sport pratiqué
Roller 
Gymnase Généty - 69001 Lyon
Gymnase Crillon - 69006 Lyon
(David Markowicz - 06 52 64 60 90
president@generationsroller.fr
www.generationsroller.fr
Facebook @Générations Roller
Twitter @generoller
Président
Alexis Robert 

SPORTS ACROBATIQUES / DANSES

ACADÉMIE DE BALLET NINI THEILADE

Sports Pratiqués
Danses, Danse classique 
9 petite rue des Feuillants - 69001 Lyon
04 78 30 56 86 
(Marie-Danielle Grimaud
info@academie-ballet.fr  
www.academie-ballet.fr
Facebook @Académie de Ballet Nini Theilade
Présidente
Isabelle Heyries

SPORTS BOULES

CERCLE DES CHEFS D’ATELIER

Sport Pratiqué
Billard 
26 rue de Crimée - 69001 Lyon
04 78 28 17 85 
cca.lyon@free.fr
Président
Claude Schaffran - 06 16 81 04 74

SPORTS DE BALLON

BASKET CRO LYON

Sport Pratiqué
Basket-ball
Gymnase Roger Duplat
2 rue Marie-Anne Leroudier - 69001 Lyon
09 51 21 36 42
(René Beynet - 06 15 14 89 59
basketcrolyon@free.fr  
www.basketcrolyon.com
Facebook @Cro Basketclub
Président
Robert Chapuy

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX 

ACADÉMIE AEMC CHINOIS EDENTAO

Sports Pratiqués
Kung fu, Méditation, Qi Gong, Self défense
Espace Vaucanson - 4 rue 
Vaucanson - 69001 Lyon
Maison des Associations (69004)
06 12 92 12 92 / contact@edentao.fr
www.edentao.fr 
Président
Pascal Thomas 

AÏKIDO DU RHÔNE

Sports Pratiqués
Aïkido, Taïso
18 rue du Bon Pasteur - BP 1044
69001 Lyon
(Jean-Luc Attite - 07 62 62 11 54
aikidodurhone@gmail.com
www.institut-aikido.org

Président
Bernhard Maschke 

bAraban taekwondo lyon 1er

Sports Pratiqués
Body-Taekwondo, Taekwondo
22 rue Frédéric Mistral - 69001 Lyon
(Phomphakdy Inprasith - 06 68 70 50 40
btkdlyon1@gmail.com
www.barabantkd.com
Facebook @Barabantkd
Président
Didier Flachard 

CENTRE SOCIAL QUARTIER VITALITÉ

Sports Pratiqués
Capoeira, Kung Fu, Qi Gong, Yoga  
7 rue St Polycarpe - 69001 Lyon
04 78 39 36 36
quartiervitalite@wanadoo.fr
http://centresocialquartiervitalite.i-citoyen.com/
Président
Olivier François 

SPORTS DE RAQUETTE

RHÔNE SPORTIF TENNIS DE TABLE

Sport Pratiqué
Tennis de table 
Salle Rameau 
8 rue Louis Vitet - 69001 Lyon
06 89 74 46 16
peigne.eric@club.internet.fr
http://rstt.fr
Facebook : @Tennis de table RSTT
Président
Eric Peigné
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341 hectares - 30 804 habitants
Mairie du 2e - 2, rue d’Enghien - 69002 Lyon - 04 78 92 73 00 

À la découverte du 2ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 2ème  arrondissement vit le jour.
Allant du Confluent à la limite du quartier des Terreaux, 
il constitue l’essentiel de la Presqu’île.

Composé de deux quartiers, le 2ème surnommé fréquemment 
« La presqu’île », regroupe la place Bellecour (qui ne prit son 
aspect actuel qu’au XIXème siècle, après avoir été pendant 
longtemps une zone marécageuse) et le quartier Perrache 
(connu pour sa gare).

Le 2ème arrondissement est célèbre pour la Chambre de  
Commerce, l’Hôtel Dieu, ainsi que ses nombreuses places 
(Bellecour, des Jacobins, Carnot, de la Bourse... ) et Musées (de 
l’Imprimerie, des Tissus et Arts Décoratifs, International de la 
Marionnette... ). 

Denis BROLIQUIER
Maire

Jean-Stéphane CHAILLET
Adjoint au Sport

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE PERRACHE 
BAYARD SECTION 025

Sports Pratiqués
Fitness, Gymnastique d’entretien, Gym 
Stretching, Gym Tonique, Méditation, Qi 
Gong, Renforcement musculaire, Taï Chi 
Chuan, Yoga
32 cours Bayard - 69002 Lyon
06 29 46 23 65  
contact@gv-perrache-confluence.org                       
www.gv-perrache-confluence.org
Facebook @GV Perrache Bayard
Présidente
Virginie Ladroue

MJC PRESQU’ILE CONFLUENCE

Sports Pratiqués
Aïkido, Art du cirque, Baby Dance, Baby 
Judo, Badminton, Barre au sol, Bébé 
Gym, Capoeira, Castagnettes, Danse, 
Danse Africaine, Danse Classique, Danse 
Contemporaine, Danse Country, Danses 
de salon, Danses Latines, Danse Rock, 
Éveil Corporel, Éveil Danse, Flamenco, 
Gymnastique, Gym d’entretien, Gym Pilates, 
Gym Stretching, Gym Tonique, Hip Hop, 
Judo, Karaté, Kizomba, Kung Fu, Modern Jazz, 
Randonnée, Running, Salsa, Sophrologie, Tai 
Chi Chuan, Volley, Yoga, Zumba
28 quai Rambaud - 69002 Lyon
(Souad Breton - 04 78 38 49 69
contact@mjc-confluence.fr
www.mjc-confluence.fr
Facebook @MJC Perrache
Présidente
Valérie Dor

UNSS RHÔNE - 
GRAND LYON MÉTROPOLE

Sports Pratiqués
Multisports
Collège Jean Monnet 
5 impasse Catelin - 69002 Lyon
04 78 31 22 82 
(Dominique Letard - 06 72 80 37 50
sd069@unss.org
www.unss-rhone.org

Présidente
Najat Vallaud Belkacem

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

CLUB GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
BELLECOUR - AINAY

Sports Pratiqués
Gymnastique d’entretien, Gym Pilates, 
Gym Tonique, Zumba
Gymnase d’Enghien
13 rue de Condé - 69002 Lyon
(Gilberte Garcia - 04 78 58 86 50
gymgil316@yahoo.fr
www.gym-lyon2.fr
Présidente
Béatrice Resillot

SPORTS BOULES

BOULE RAVAT PERRACHOISE

Sport Pratiqué
Boules
16 Quai Rambaud - BP 2301 - 
69216 Lyon Cedex 02
06 73 12 09 62
boulravatper@wanadoo.fr
http://bouleravatconfluence.com
Facebook @Boule Ravat Confluence
Président
André Pontvianne - 06 75 72 88 41

FRATERNELLE DE PERRACHE

Sport pratiqué
Boules lyonnaises 
61 rue Quivogne - 69002 Lyon
04 78 37 62 72
fratdeperrache@free.fr 
Président
Daniel Marchisio - 06 07 89 95 40

SPORTS DE BALLON

ASPERLY

Sport Pratiqué
Volleyball 
Gymnase Chanfray 
1 rue Casimir Perier - 69002 Lyon

06 62 45 10 18
contact@asperly.com
www.asperly.com
Présidente
Christel Favre

ASSOCIATION SPORTIVE BELLECOUR 
PERRACHE

Sport Pratiqué
Football 
16 Quai Rambaud - 69002 Lyon
04 78 38 14 57
contact@asbellecourperrache.fr
www.asbellecourperrache.fr
Facebook @AS Bellecour Perrache
Twitter @asbp69
Président
Jérôme Humbert - 06 58 38 84 04

FOOTZIK

Sport pratiqué
Futsal 
80 cours Charlemagne - 69002 Lyon
(Vanessa Saadi - 06 70 48 54 00 
footzik@free.fr
www.lyonfootzikfutsal.fr
Président
Arnaud D’Anchise

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

Lyon centre aikido

Sport pratiqué
Aïkïdo
Lieu de pratique : Gymnase Condé 
(69002) et Gymnase Bayard (69002)
17 rue de Vieille - 69001 Lyon
04 78 38 09 79 
(Marie Burdin - 06 84 33 32 67
marie@lyon-centre-aikido.fr
www.lyon-centre-aikido.fr
Facebook @Lyon Centre Aikido
Président
Aymeric Masson 

LYON MÉTROPOLE TAEKWONDO

Sports Pratiqués
Hoshinsul (combat militaire Coréen), 

Self défense, Taekwondo 
Gymnase d’Enghien 
11 rue de Condé - 69002 Lyon
(Cengiz Dagci - 06 70 07 86 82
tkdcd69110@gmail.com
http://metropole.taekwondolyon
competition.com/
Facebook @Lyon Métropole Taekwondo
Président
Donato Castrignano

SPORTS DE GLACE 

CLUB DES SPORTS DE GLACE DE LYON

Sport Pratiqué
Patinage artistique
100 cours Charlemagne - 69002 Lyon
(Dominique Dolle - 09 50 60 99 81
info@csgl.fr - www.csgl.fr
Présidente
Monique Peizerat

LYON HOCKEY CLUB ASSOCIATION

Sport Pratiqué
Hockey sur glace 
100 cours Charlemagne - 69002 Lyon
(Aude Vasselin - 04 78 38 36 30
bureau@lyon-hockey-club.org
www.lyon-hockey-club.org
Facebook @Lyon Hockey Club
Président
Fabrice Baravaglio

SPORTS NAUTIQUE

GRAND-LARGUE LYON

Sport pratiqué
Voile 
3 rue des Trois Passages - 69002 Lyon
(Didier Mongeray - 04 78 42 18 81
accueil@grandlargue.asso.fr
www.grandlargue.asso.fr
Président
Michel Trotignon
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À la découverte du 3ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 3ème arrondissement vit le jour 
pour la première fois. En 1867, il fut partagé en deux pour 
donner naissance au 6ème, puis aura été de nouveau divisé 

pour former le 7ème arrondissement en 1912.
Composé de plusieurs quartiers, le 3ème regroupe la Part-Dieu 
(quartier des affaires considéré comme le second centre ville 
après la Presqu’île et connu pour sa gare et son immense centre  
commercial), la Villette, Montchat (quartier principalement 
résidentiel qui accueille plusieurs hôpitaux) et la partie nord de 
la Guillotière.

Le 3ème est connu pour ses deux tours : la tour du Crédit Lyonnais 
(surnommée « Le Crayon ») et la tour Oxygène ; mais aussi 
pour le siège du Grand Lyon, France 3, EDF, et ses imposantes 
fresques que l’on peut admirer au détour des rues.

Thierry PHILIP  
Maire

Abdel ACHACHE
premier adjoint 

délégué  au 
Sport

Gilles CLAPISSON
Président de l’Offisa

635 hectares - 97 600 habitants 
Mairie du 3e - 18, rue FRANCOIS-GARCIN - 69003 Lyon - 04 78 95 83 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION FORT EN SPORT
Sports pratiqués
Step, Circuit training, Marche, Marche 
Nordique, Course à pied, Aquagym, 
Natation
2 place de Francfort, 69003 Lyon
(Coralie Dumoulin - 06 95 07 76 10
contact@fortensport.fr / www.fortensport.com
Président
Fabrice Ponsin

ASSOCIATION SPORTIVE DE LA POLICE 
LYONNAISE

Sports pratiqués
Dressage de chiens, Karaté, Musculation, 
Plongée, Rugby, Tir & ball trap, Volleyball
Salles de sport et contact :
Musculation - 44 rue Pierre Delore (690008)
Hôtel de Police CSR 
5 rue Général Mouton Duvernet - 69003 Lyon
(Marie-Pierre Gervason 
06 18 76 35 20 / sand.battin@gmail.com
Présidente
Sandrine Battin

ASSOCIATION SPORTIVE SAPEURS 
POMPIERS DU DEPARTEMENT DU 

RHÔNE
Sports pratiqués
Athletisme, Badminton, Basketball, 
Cyclotourisme, Football, Golf, Gymnatisque,
Marathon, Parachutisme, Plongée, Rugby, Ski 
Alpin, Ski Nordique, Tennis, Triathlon, VTT,  
Association reservée aux Sapeurs Pompiers 
17 rue Rabelais - 69003 Lyon
04 72 60 50 11
(Pascal Peyron - 06 48 55 17 60
pascal.peyron@sdmis.fr
Président
Cédric Lachaize

CLUB OMNISPORTS DES ACTIVITÉS 
PHYSIQUES POUR LA RETRAITE 

SPORTIVE (CODAP)
Sports pratiqués
Aikido, Aquagym, Aquaphobie, Badminton, 
Cyclotourisme, Danse, Danse Country, 
Danse Rock, Gym d’entretien, Gym Pilates, 
Marche Nordique, Natation, Qi Gong, 
Randonnée, Self défense, Ski Alpin, Tai Chi 
Chuan, Tennis, Tennis de table, Tir à l’arc, 

Voile, Yoga, Zumba
15 boulevard Vivier Merle - 69003 Lyon
(Michelle Sornay - 04 78 60 10 05
info@codap.fr
www.codap.fr
Président
Jean-Claude Joly 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP 
RHÔNE ET DE LA MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Aïkido, Athlétisme, Auto, Badminton, 
Boules, Danse, Danses Sportives, Gym 
d’entretien, Gym Pilates, Gym Step, 
Gymnastique Artistique, Gymnastique 
Rythmique, Judo, Karaté, Marche Nordique, 
Moto, Multisports, Natation, Pétanque, Ski 
Alpin, Tennis, Tennis de table, Trampoline, 
Twirling, Volley, VTT, Yoga
20 rue François Garcin 
69423 Lyon cedex 03
(Marilyne Faath - 09 50 53 34 17
ufolep@ufolep-69.com
www.ufolep-69.com
Facebook @Ufolep Rhône
Présidente
Danielle Roux 

COMITÉ USEP RHÔNE -  
MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Multisports
20 rue François Garcin - 69003 Lyon
04 72 60 04 76
(Ervin Tursic - 06 17 49 14 93
etursic@usep69.org
www.usep69.org
Président
Michel Ogier 

FEDERATION INTERHOSPITALIèRE 
LYONNAISE SPORTS ET LOISIRS (FILSEL)
Sports pratiqués
Boules, Bowling, Golf, Pétanque, Tennis 
162 av. Lacassagne - 69003 Lyon
04 72 11 51 27
(Daniel Micolo - 06 03 47 06 04
daniel.micolo@chu-lyon.fr
www.filsel.fr
Président
Philippe Duc-Maugé 

MAISON POUR TOUS SALLE DES RANCY
Sports pratiqués
Aïkido, Aikishintaiso, Aquagym, Art du 
cirque, Baby Judo, Badminton, Balades 
urbaines, Basket, Bébégym, Boxe Pieds-
poings, Canyoning, Capoeira, Cuisses abdos 
fessier, Cardio boxe, Cardio danse, Danse 
Africaine, Danse, Danse Orientale, Danse 
Rock, Escalade, Eveil Corporel, Eveil Danse, 
Fitness, Flamenco, Futsal, Gym d’entretien, 
Gym Pilates, Gym Step, Gym Tonique, 
Gymnastique, Handball, Hip Hop, Hu Yind 
dao, Judo, Karaté, Modern Jazz, Multisports, 
Natation, Qi Gong, Randonnée, 
Raquettes, Salsa, Self défense, Shiatsu, 
Sophrologie, Sortie montagne, 
Via ferrata, Volley, Yoga, Zumba
249 rue Vendôme - 69003 Lyon
(Claire Leplongeon - 04 78 60 64 01
maisonpourtous@salledesrancy.com
www.salledesrancy.com
Facebook @MPT Salle des Rancy
Président
Christian Robert

PATRONAGE LAÏQUE VILLETTE PAUL 
BERT (PLVPB)

Sports pratiqués
Aïkido, Aquagym, Aquaphobie, Badminton, 
Bébé Gym, Cyclotourisme, Danse Classique, 
Danse Rock, Escalade, Éveil Corporel, 
Futsal, Gym Artistique, Gym Pilates, 
Gymnastique d’entretien, Jiu Jitsu, Judo, 
Karaté, Marche Nordique, Modern jazz, 
Natation, Natation synchronisée, Qi Gong
14 rue Saint Eusèbe - 69003 Lyon
04 78 53 19 23
info@plvpb.com / www.plvpb.com
Facebook @PLVPB
Président
Philippe Bischoff

SPES - SPORT ET SANTÉ
Sports pratiqués
Aquagym, Gymnastique d’entretien, 
Marche Nordique, Natation, Randonnée, 
Ski Nordique, Taï Chi Chuan, Yoga
259 rue de Créqui - 69003 Lyon
04 78 60 56 66
sport-et-sante@orange.fr
www.spes-lyon.fr
Présidente
Gisèle Portier - 06 51 16 57 05

UNDÔKAÏ
Sports pratiqués
Aikido, Baby Judo, Boxe Pieds-poings, 
Danse, Eveil Danse, Hip Hop, Jiu-Jitsu, Judo, 
Karaté, Krav-Maga, Qi Gong, Self-défense, 
Taiso, Vo vietnam
2 place de Francfort - 69003 Lyon
(Thierry Robin - 04 72 33 34 76
contact@undokai.fr
http://www.undokai.fr
Facebook @Espace Undokai
Président
Pierre Bourret

 COURSE / ATHLETISME

ASSOCIATION AMICALE DES ATHLÈTES 
DU LYONNAIS

Sport pratiqué
Athlétisme
141 cours du Docteur Long - 69003 Lyon
06 10 78 37 28
contact@aaa-du-lyonnais.fr
www.aaa-du-lyonnais.fr
Facebook @AAA du Lyonnais
Twitter @aaalyonnais
Président
Vincent Charroin

PARKOUR LYON
Sport pratiqué
Parkour - Art du déplacement 
148 rue du Docteur Edmond Locard 
69005 Lyon
06 95 19 72 16
contact@parkourlyon.fr 
 www.parkourlyon.fr
Président
Loic Ascarino
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SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS 

ASSOCIATION DES ANCIENS 
GYMNASTES ET TOUTES DISCIPLINES

Sport pratiqué
Gymnastique
43 rue Léon Jouhaux - 69003 Lyon
06 30 73 04 56
mussardluc@yahoo.fr
Président
Luc Mussard

ASSOCIATION GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE LYON PART-DIEU

Sport pratiqué
Gymnastique d’entretien 
Gymnase Mazenod
100 G cours Lafayette - 69003 Lyon
(Madeleine Picot - 04 78 52 19 34
gv.partdieu@gmail.com
Présidente
Anick Chataigner 

ASSOCIATION SPORT FITNESS

Sports pratiqués
Fitness, Gym Bodysculpt, Gym d’entretien, 
Gym Pilates, Gym Step, Gym Stretching, 
Gym Tonique, Renforcement musculaire, 
Sport Zen, Zumba
Halle des Sports 
91 bd Marius Vivier Merle - 69003 Lyon
04 74 54 74 93
sambodyfit@gmail.com
www.asfitness.fr
Facebook @Fitness Lyon
Président
Samir Labidi 

ELAN DE LYON
Sports pratiqués
Gym Step, Gymnastique, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique d’entretien, 
Trampoline
 + Boules et Randonnée
Halle des Sports 
91 bd Marius Vivier Merle - 69003 Lyon
(04 78 71 73 68
elandelyon@orange.fr
http://club.quomodo.com/elandelyon/accueil.html
Président
Philippe Bourbon  - 06 17 57 57 69

HIP HOP LYON
Sports pratiqués
Danse, Hip-hop
19 rue de la Rize - 69003 Lyon
06 10 99 36 81
contact@hip-hop-lyon.com
www.hip-hop-lyon.com
Facebook @Hip hop Lyon
Présidente
Lisa Picard

LES PANTHèRES DE LYON
Sports pratiqués
Bébégym, Gym, Gymnastique Acrobatique 
et Artistique, Trampoline
118 rue Jean Vallier - 69007 Lyon
06 21 87 53 79
catherineroudil@msn.com
www.gympanther.com
Facebook @Les Panthères de Lyon
Présidente
Catherine Roudil

LYON MONTCHAT GR
Sports pratiqués
Bébégym, Gymnastique Rythmique et Sportive 
Gymnase Anselme (Rue Antoinette) et 
Gymnase Tony Bertrand (Rue Jules Verne)
06 81 31 12 17
lyonmontchatgr@gmail.com
www.sites.google.com/site/lyonmonchatgr
Présidente
Corinne Goubier-Vial

PATRONAGE SCOLAIRE ET LAÏQUE DE 
MONTCHAT

Sports pratiqués
Bébégym, Danse Classique, Gym Pilates, 
Gym Step, Gym Stretching, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique d’entretien, 
Hip-Hop, Modern jazz, Renforcement 
musculaire, Slakeline, Zumba
33 rue Jeanne d’Arc - 69003 Lyon
09 67 49 69 40
olibeu972@hotmail.fr
www.pslm.fr
Présidente
Audrey Chapelan - 06 80 87 61 17

SPORTS AQUATIQUES

LYON RHÔNE WATERPOLO

Sport pratiqué
Water-polo
Piscine Antoine Charial 
102 rue A.Charial - 69003 Lyon
(Yves Plasson - 04 82 53 77 71
lyonrhonewaterpolo@gmail.com
www.lyonrhonewaterpolo.org
Facebook @Lyon Rhône Waterpolo
Président
Rémy Lecuyer

PART-DIEU NATATION

Sports pratiqués
Aquagym, Bébégym, Natation
Piscine - 221 rue Garibaldi - 69003 Lyon 
(Franck Gonzalez - 06 69 69 46 18
partdieunatation@orange.fr
www.partdieunatation.fr
Facebook @Part-Dieu Natation
Présidente
Jacqueline Girard

SPORTS BOULES

CLUB PETANQUE DE MONTCHAT
Sport pratiqué
Pétanque 
123 av. Lacassagne - 69003 Lyon (Siège)
53 rue Charles Richard, Espace Elsa 
Triolet - 69003 Lyon (adresse postale)
16 av. des Acacias - 69003 (Terrain de jeux)
06 14 66 66 64
clubpetanquedemontchat@live.fr
Président
Luc Gassin

SPORTS DE BALLON 

ASSOCIATION SPORTIVE  
DE L’AS MONTCHAT LYON

Sport pratiqué
Football
7 rue Jules Verne - 69003 Lyon
04 72 34 67 62
asmontchatlyon@lra.org
www.asmontchatlyon.com
Facebook @AS Montchat Lyon
Président
Henri Kesisian

ASUL LYON 3 BASKET
Sport pratiqué
Basketball 
91 Bd Vivier Merle - 69003 Lyon
(Stéphanie Sauvage - 06 25 28 55 93
contact@asul-basket.org
www.asul-lyon3-basket.com
Facebook @Asul Basket
Président
Jean-René Collinot

hapoel lyon
Sport pratiqué
Football
Stade Juninho - rue Coignet - 69003 Lyon
04 78 60 63 80
hapoel.lyon@yahoo.fr
www.hapoel-lyon.fr
Président
Benjamin Cohen
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SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ACADÉMIE DE KUNG FU ET DE TAI CHI

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Boxe Pieds-poings, 
Kung Fu, Kung Fu Hung Gar, Taï Chi Chuan
86 rue du Pensionnat - 69003 Lyon
04 78 79 29 88
contact@academie-kungfu-taichi.fr
www.hunggar-kungfu.fr
Facebook @Kung-Fu Sium Lam Hung-gar khin 
- Lyon 3e
Président
Léonard Anson - 06 21 49 20 93

BARABAN TAEKWONDO HAPKIDO 
LYON 3

Sports pratiqués
Body Fight game, Hapkido, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Taekwondo, 
Taï Chi Chuan
Gymnase Nove Josserand
7-11 passage Roger Brechan - 69003 Lyon
(Indary Phomphakdy - 04 72 35 91 27
contact@barabantkd.com
www.barabantkd.com
Facebook @Barabantkd
Président
Joël Marx

BOXING LYON UNITED
Sports pratiqués
Boxe anglaise, Boxe éducative, Fit’boxe, 
Handi Boxe 
215 rue Paul Bert - 69003 Lyon
(Kamel Hasni - 06 18 59 81 90
boxinglyonunited@gmail.com
www.boxinglyonunited.fr
Facebook @Boxing Lyon United
Président
Derradji Hasni

CLUB LYON KYOKUSHINKAÏ
Sport pratiqué
Karaté
86 rue du Pensionnat - 69003 Lyon
(Nicolas Bergel - 06 78 22 09 68
nicolas.bergel@gmail.com
www.club-lyon-kyokushin.com
Facebook @Club Lyon Kyokushinkai
Président
Yann Bergel

DOJO OLYMPIC
Sports pratiqués
Baby Judo, Jiu Jitsu, Judo compétiteurs, Judo 
débutants et confirmés, Taïso
12 rue Ste Théodore - 69003 Lyon
04 27 18 03 26
club@dojo-olympic.fr
www.dojo-olympic.fr
Présidente
France Valente

ÉCOLE DE KRAV OPÉRATIONNEL 
ET PROFESSIONNEL 69 (EKOP69)

Sports pratiqués
Krav, Krav-maga, Self défense
Gymnase Lamy  - 215 rue Paul Bert - 69003 Lyon
06 69 66 05 05
ekm69@aol.com
www.ekopfikop.com
Président
Philippe Simon

EUROP’ KARATÉ CLUB
Sports pratiqués
Full Contact, Karaté, Karaté Contact
6 rue Rabelais - 69003 Lyon
(Daniel Pitaval - 04 78 62 34 56
europekarateclub@orange.fr
Président
Henry Revol

GRACIE BARRA LYON
Sport pratiqué
Jiu-jitsu Brésilien
129 rue Chaponnay - 69003 Lyon
(Douglas Barcelos - 06 59 37 13 23
douglas@graciebarralyon.com
www.graciebarralyon.com
Facebook @Gracie Barra Lyon
Présidente

Anne Kubiak

LA VOIE DU MOUVEMENT
Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, 
TaÎ Chi Chuan, Taiji zhang 
25 rue du Dauphiné - 69003 Lyon
(Nicolas Favier - 06 79 39 13 59
lvmouvement@gmail.com
www.lavoiedumouvement.net
Président
Bertrand Moreau

LIONS THAÏ F.C.G MULTI-BOXES
Sports pratiqués
Boxe anglaise, Boxe Thailandaise, K1 et 
Pancrace
215 rue Paul Bert - 69003 Lyon
06 77 85 10 63
(Dominique Poulet - 06 80 43 66 61
lyonboxethai@gmail.com
http://lyon-thai.org
Facebook @Team Lions Thais
Présidente
Clémentine Cadoret

SOCIÉTÉ D’ESCRIME DE LYON
Sport pratiqué
Escrime
215 rue Paul Bert - 69003 Lyon
04 72 33 73 61
(Franck Malachenko - 06 51 56 67 19
societe.escrime.lyon@free.fr
www.selyon.fr
Facebook @Société Escrime Lyon
Président
Eric Guillermain

TK FIT FIGHT
Sports pratiqués
Body Fight Game, Préparation Physique, 
Renforcement musculaire, Taekwondo
22 rue Frédéric Mistral - 69003 Lyon
06 61 43 40 31
bodyfight69@gmail.com
Facebook @Body Fight Taek
Président
Indary Phomphakdy - 07 60 69 07 39

SPORTS DE GLACE

CURLING CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Curling
Patinoire Baraban Lyon 3 
52 rue Baraban - 69003 Lyon
06 48 37 99 63
lyoncurling@gmail.com
www.curling-lyon.fr
Président
André Bertin

LYON GLACE PATINAGE (LGP)
Sports pratiqués
Danse sur glace, Patinage artistique, 
Patinage de vitesse, Patinage synchronisé
52 rue Baraban - 69003 Lyon
04 27 01 70 38
(Estelle Aspeling - 06 16 31 66 79
lyonglacepatinage@sfr.fr
www.lyonglacepatinage.fr
Facebook @Lyon Glace Patinage
Président
Pascal Girardot

SPORTS DE RAQUETTE

TENNIS LYON III

Sport pratiqué
Tennis 
10 rue Saint Marc - 69003 Lyon
04 78 53 10 91
tennis.lyon3@free.fr
http://tennis.lyon3.free.fr
Président
Olivier Mirabaud - 06 30 73 29 91

TIR

SOCIÉTÉ DE TIR SPORTIF DE LYON 
Sport pratiqué
Tir & Ball Trap
100 A cours Lafayette - 69003 Lyon
06 84 69 60 72
infos@stsl-asso.org
www.stsl-asso.org
Président
Jean Bouzon
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À la découverte du 4ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 4ème arrondissement vit le jour, 
reprenant les frontières de l’ancienne commune de la 
Croix-Rousse.

Composé de plusieurs quartiers, le 4ème regroupe le plateau 
de la Croix‑Rousse (la colline appartenant au 1er), le quartier 
de Serin‑Gillet et le quartier du Gros Caillou. Cette région 
est profondément marquée par son passé de haut lieu de 
l’industrie de la soie.

Le 4ème est connu pour la Maison des Canuts, le Musée du 
Tissage, l’Atelier Municipal de Passementerie, le Théâtre de la 
Croix-Rousse.

David KIMELFELD
Maire

Geoffroy BERTHOLLE
Adjoint au Sport

Florent TOSELLO
Président de 

l’Offisa

293 hectares - 35 600 habitants 
Mairie du 4e - 133 bd de la Croix Rousse - 69004 Lyon - 04 72 98 23 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION LAÏQUE  
DE LA CROIX ROUSSE

Sports pratiqués
Danse, Gymnastique, Randonnée, 
Tennis de table, Zumba
Gymnase Louis Thévenet 
15 rue Louis Thévenet - 69004 Lyon
04 78 28 82 42
alcr.0252@orange.fr
Président
Michel Thoniel

ASSOCIATION LES CANUTS
Sports pratiqués
Badminton, Basket, Tennis de table, Yoga
Gymnase de la Ficelle (69004)
103 grande rue de la Croix Rousse
69004 Lyon
04 72 07 15 62
hcr.lescanuts@chu-lyon.fr
www.associationlescanuts.fr
Présidente
Séverine Bavoux - 06 64 51 75 10

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU SPORT 
ADAPTÉ DU RHÔNE -  

métropole de lyon
Sports pratiqués
Art du cirque, Athlétisme, Basket, Boules, 
Course d’orientation, Equitation, Escalade, 
Escrime, Football, Futsal, Gymnastique, Judo, 
Marche Nordique, Multisports, Natation, 
Patinage artistique, Randonnée, Sport 
nature, Tennis, Tennis de table, Tir à l’arc
Mairie du 4ème
133 bd de la Croix-Rousse - 69004 Lyon
(Fatma Kefif - 04 78 78 50 16
cdsa69@yahoo.fr
www.cdsa69.fr
Facebook @CDSA Rhône - Métropole de Lyon
Président
Jean-Paul Moncoudiol

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
OLYMPIQUE ET SPORTIF RHÔNE 

MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Aikido, Athlétisme, Auto, Aviron, Badminton, 
Baseball/softball, Basket Fauteuil, 

Basket, Bowling, Boxe anglaise, Course 
d’orientation, Cyclotourisme, Danse, Echecs, 
Equitation, Escalade, Escrime, Football, 
Golf, Gym, Gymnastique Acrobatique, 
Gymnastique Artistique, Gymnastique 
Rythmique, Haltérophilie, Handball, Hockey 
sur Gazon, Hockey sur glace, Judo, Karaté, 
Lutte, Multisports, Musculation, Natation 
Synchronisée, Natation, Patinage Artistique, 
Patinage de vitesse, Pétanque, Plongée, 
Plongeon, Randonnée, Rugby à XIII, Rugby, 
Ski Alpin, Ski Nautique, Spéléologie, Tennis 
de table, Tennis, Tir & Ball trap, Tir à l’arc, 
Triathlon, Voile, Volley, VTT, Yoga, & Autres 
Disciplines (76 comités)
8 bis rue Louis Thevenet - 69004 Lyon
(Inès Bendahmane - 04 72 00 11 20
rhone@franceolympique.com
http://rhone.franceolympique.com 
Président
Jean-Claude Jouanno

LYON PESD

Sports pratiqués
Aquagym, Arts du cirque, Badminton, Basket, 
Danse Classique, Danse Country, Escalade, 
Éveil Aquatique, Éveil Corporel, Gym Artistique, 
Gym d’entretien, Gym Step, Gymnastique 
Rythmique, Natation, Préparation physique, 
Randonnée, Renforcement musculaire
Gymnase René Baillieu & 
Gymnase Maurice Sceve - 69004 Lyon
(Marie-Ange Jullien - 04 78 27 89 82
lyonpesd@free.fr
www.lyonpesd.com
Président
Jean-Yves Oliviero

STIMUL EN VIE
Sports pratiqués
Activités et éducation physique et sportive 
adaptées à tous les publics, Marche Nordique
28 rue Denfert Rochereau - 69004 Lyon
(Anne-Marie Moissonnier - 06 75 04 03 39
stimulenvie@gmail.com
www.stimul-en-vie.fr
Président
Michel Satin

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

ASSOCIATION GINGANDO
Sports pratiqués
Capoeira, Danses 
Maison des Associations - 28 rue Denfert 
Rochereau - 69004 Lyon
(Cécile Bennegent - 06 61 82 32 30
asso.gingando@gmail.com
www.gingando-capoeira-lyon.com
Facebook @Association Gingando
Président
Cédric Grignard 

CLUB OFFICIEL LYONNAIS DANSEURS 
AMATEURS

Sports pratiqués
Danses sportives
7 av. de Birmingham - 69004 Lyon
04 78 39 08 49
informations@colda.fr
www.colda.fr
Présidente
Dominique Bochet

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
MASCULINE SAINT-EXUPéry

Sport pratiqué
Gymnastique d’entretien
82 rue Hénon - 69004 Lyon
04 78 23 35 63
jacquesmathe69@gmail.com
Président
Jacques Mathé

HALTERO CLUB LYONNAIS
Sports pratiqués
Cardio-training, Cours de remise en forme, 
Force athlétique, Gymnastique d’entretien, 
Haltérophilie, Musculation 
53 rue Belfort - 69004 Lyon
04 78 28 78 64
haltero-club-lyonnais@orange.fr
www.haltero-club.fr
Présidente
Mireille Fourmaud-Bachman

TEMPODANSE STUDIO

Sports pratiqués
Danse Rock, Danses Sportives, Flamenco, 
Hip Hop, Kizomba, Morden Jazz, Zumba
7 av. de Birmingham - 69004 Lyon
07 82 48 53 18
tempodanse.studio@gmail.com
Facebook @Tempo Danse Studio
Président
Julien Sarabia - 06 60 48 38 16

SPORTS AQUATIQUES

CLUB AQUARIUS
Sport pratiqué
Plongée sous marine
Piscine St Exupéry
11 rue Pétrus Sambardier - 69004 Lyon
06 74 49 28 63
club.aquarius.lyon@gmail.com
http://club.aquarius.free.fr
Président
Bernard Chastan

SPORTS BOULES

CROIX ROUSSE OLYMPIQUE BOULES
Sport pratiqué
Boules
Boulodrome des Canuts
6 impasse Gord - 69004 Lyon
04 78 27 83 01
(Nicole Bornarel - 06 45 69 82 99
borna1029nicole@gmail.com
www.crolyon-boules.com
Président
Florent Amar 

SPORTS DE BALLON

FOOTBALL CLUB CROIX ROUSSIEN
Sport pratiqué
Football 
57 A rue Henri Gorjus - 69004 Lyon
04 78 30 97 35
fccr@lrafoot.org
www.fccroixroussien.fr
Président
Laurent Guilhermet - 06 60 51 72 93
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LYON CROIX ROUSSE FOOTBALL
Sport pratiqué
Football 
106 rue Ph. de Lassalle - 69004 Lyon
04 72 00 29 10
(Jean-Luc Monot - 06 99 85 66 62
lyon-cx-rousse-foot@lrafoot.org
www.lcrf.footeo.fr
Facebook @Lyon Croix-Rousse Football
Présidente
Isabelle Ray

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ARTS MARTIAUX DES ENTREPÔTS
Sports Pratiqués
Boxe Pieds-poings, KAPAP
Gymnase des Entrepôts 
rue des Entrepôts 69004 Lyon
06 66 46 80 77
amdesentrepots@free.fr
amdesentrepots.free.fr
Facebook @Arts Martiaux des Entrepôts
Président
Rémi Duport

ARTS MARTIAUX DU 4ème

Sports pratiqués
Aïkido, Da Cheng Chuan, Jiu Jitsu, Karaté, 
Qi Gong, Taï Chi Chuan
8 rue Ruplinger - 69004 Lyon
07 71 70 70 72
(Arthur Fakrikian - 06 75 60 81 28
contact@artsmartiauxlyon4.com
www.artsmartiauxlyon4.fr
Facebook @Arts Martiaux de Lyon 4ème
Président
Bernard Freselle

BOXING CLUB DE LA CROIX ROUSSE
Sports Pratiqués
Boxe Anglaise, Boxe Pieds-poings, Boxe 
Thaïlandaise, Musculation
1 rue D. Perfetti - 69004 Lyon
(Rachid Aouni - 06 12 87 57 63
aounirachid@live.fr
Facebook @Boxing club de la Croix-Rousse
Président
Hacene Cherifi

CHUAN TONG INTERNATIONAL
Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Kung Fu, 
Qi Gong, Taï Chi Chuan
28 rue Denfert-Rochereau - 69004 Lyon
Lieux de pratique : Gymnase Ficelle 
(4ème), Vaucanson (1er) et Pergaud (8ème) 
06 77 63 94 22
chuan.tong@gmail.com
www.taichi-chuan-tong.fr
Facebook @Chuan Ton International
Présidente
Jacqueline Lavoue 

COMITÉ D’ESCRIME RHÔNE  
MÉTROPOLE LYON

Sport pratiqué
Escrime 
E.D.S - 8 bis rue Louis Thevenet 
69004 Lyon
04 72 00 11 33
contact@escrime-rhone.fr
www.escrime-rhone.fr
Facebook @Comité d’Escrime Rhône 
Métropole de Lyon
Président
Patrick Jammes 

CROIX ROUSSE TAEKWONDO 
HAPKIDO ASSOCIATION

Sports pratiqués
Hapkido, Self défense, Taekwondo 
Gymnase de la Ficelle 
65 bd des Canuts - 69004 Lyon
04 78 27 35 84
(Edmond Domine - 06 81 83 62 28
afayard@nrj.fr
www.croixrousse-tkd-hkd.fr
Président
Mohamed Boana

JUDO CLUB CROIX ROUSSIEN
Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Judo
8 rue Ruplinger - 69004 Lyon
04 78 80 83 48
judoclubcroixroussien@gmail.com
www.jccr.fr
Président
Nicolas Duris 

L’ATELIER DU GESTE
Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Taï Chi Chuan
Dojo Zen de Lyon - 11 rue 
Dumenge - 69004 Lyon
(Jean Pierre Peyruseigt - 06 12 08 12 14
atelierdugeste@gmail.com
www.atelierdugeste.fr
Présidente
Annie Manigand

LYON HAIDONG GUMDO
Sports pratiqués
Sabre Coréen Haidong, Gumdo
Gymnase de la Ficelle 
65 bd des Canuts - 69004 Lyon
(Franck Dominé - 06 43 35 78 40
news@lyon-haidong-gumdo.fr
www.lyon-haidong-gumdo.fr
Facebook @Lyon Haidong Gumdo
Présidente
Jessika Picarle

LYON SAVATE BOXE FRANçAISE
Sports pratiqués
Boxe Française, Boxe Pieds-poings, Savate 
Bâton Défense, Savate Forme, Self défense
Gymnase de la Ficelle
65 bd des Canuts - 69004 Lyon
04 78 61 66 32
lyonsavate@gmail.com
www.lyonsavate.com
Facebook @Lyon Savate Croix Rousse
Président
Romain David

MAISON DU QI GONG
Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Taiji Zhang 
4 Rue Dumenge - 69004 Lyon
04 78 28 60 35
contact@maisonduqigong.com
www.maisonduqigong.com
Facebook @Maison du Qi Gong
Présidente
Corinne Forquez - 06 42 39 11 47

SANSAO KUNG FU CLUB
Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Kung Fu, Qi Gong, 
Self défense, Taï Chi Chuan, Taï Chi Eventail
50 rue de Cuire - 69004 Lyon
07 61 06 15 63
(Dorothée Thevenon - 06 83 22 28 53
sansaokungfu@gmail.com
www.sansaokungfu.com
Facebook @Sansao Kung Fu 
Twitter @SansaoKungFu
Président
Alain Thévenon

TIR

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE TIR DU 
RHÔNE  METROPOLE DE LYON 

Sports pratiqués
Air comprimé et balles, Tir & Ball trap
8 bis rue Louis Thevenet - 69004 Lyon
06 86 36 93 17
cdtrrhone69@gmx.fr
www.cdtrml.fr
Président
Gérard Cécillon
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À la découverte du 5ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 5ème arrondissement vit le jour. 
En 1963, la commune Saint-Rambert-Île-Barbe lui fut 
rattachée. L’année suivante, l’arrondissement fut partagé 

pour donner naissance au 9ème.

Composé de plusieurs quartiers, le 5ème regroupe la colline de 
Fourvière (constituée d’anciens édifices tels qu’un forum, un 
théâtre, des aqueducs et des termes) et le Vieux-Lyon (quartier 
historique inscrit dans la Patrimoine mondial de l’Humanité par 
l’UNESCO).

Le 5ème est connu pour son patrimoine ancien (de multiples 
vestiges datant d’avant J-C sans oublier les traboules et les 
églises et basiliques) ainsi que ses nombreux musées : musée 
de la Civilisation Gallo-Romaine, de Gadagne, de Fourvière, des 
Automates et le musée International de la Miniature. 

Thomas RUDIGOZ
Maire

Saïd INTIDAM
Adjoint au Sport

Jean-Marc MOREL
Président de l’Offisa

621 hectares - 46 700 habitants
Mairie du 5e - 14 rue Dr. Ed Locard - 69005 Lyon - 04 72 38 45 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

CLUB CHARCOT STE FOY LÈS LYON

Sports pratiqués
Aquagym, Éveil Corporel, Gym d’entretien, 
Hockey sur Gazon, Natation, Tennis de 
table, Tir & Ball trap
107 rue Cdt Charcot 
69110 Ste Foy Lès Lyon
06 72 08 49 54
president@charcot.org / www.charcot.org
Président
Paul Bechet

LE CRAPAHUT

Sports pratiqués
Badminton, Course d’orientation, Escalade, 
Ski et Raquette de Randonnée Alpine, 
Sport nature, Via ferrata, Volley ball 
50 rue Châtelain - 69110 St Foy Lès Lyon
04 78 59 83 30
crapahut@free.fr
http://crapahut.free.fr / www.crapahutvolley.fr
Président
Victor Dulac - 06 77 86 21 43

MJC DU VIEUX LYON

Sports pratiqués
Aikido, Aikishintaiso, Aquagym, Baby Judo, 
Badminton, Basket, Danse, Eveil Danse, 
Gym Bodysculpt, Gym Pilates, Gym Step, 
Gym Stretching, Gym Tonique, Judo 
Compétiteurs, Natation, Tai Chi Chuan, 
Volley, Yoga 
5 Place Saint Jean - 69005 Lyon
04 78 42 48 71
mjc.vieux.lyon@orange.fr
www.mjcduvieuxlyon.com
Président
Marc Henninot

MJC MÉNIVAL ECOLE DE CIRQUE DE 
LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Art du cirque, Baby dance, Baby 
Judo, Badminton, Bébégym, Danse Africaine, 
Danse Classique, Danse Orientale, Éveil 
Danse, Fitness, GRS, Gym d’entretien, Gym 
Pilates, Gym Stretching, Gym Tonique, Jiu 

Jitsu, Judo, Marche Nordique, Parkour/Art 
du déplacement, Randonnée
29 avenue de Ménival - 69005 Lyon
(Violaine Gonzato - 04 72 38 81 61
accueil@mjcmenival.com
www.mjcmenival.com
Président
Pascal Jammet

MJC st just

Sports pratiqués
Badminton, Danse, Danse Classique, 
Danse Contemporaine, Danse Éveil, 
Danse Modern Jazz, Futsal, Gym 
d’entretien, Gym Pilates, Gym Step, Gym, 
Gymnastique aérobic, Hip Hop, Karaté-Do, 
Qi Gong, Sophrologie, Stretching, Taï Chi 
Chuan, Yoga, Zumba
6 rue des fossés de Trion - 69005 Lyon
(Maxence Vitet - 04 72 32 16 33 
mjc@mjstjust.org
www.mjcstjust.org
Présidente
Odile Grandchamp

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX

LE CYCLOTOURISTE

Sports pratiqués
BMX, Cyclosport, Cyclotourisme, 
Running, VTT 
19 rue du Boeuf - 69005 Lyon
04 78 42 44 08
ctlyon@free.fr
www.ctlyon.com
Facebook @CTL le Cyclotouriste
Président
Pierre Schmutz - 06 64 69 45 38

Lyon vtt 

Sport pratiqué
VTT 
Châlet de la Sarra - Place du 158e RI - 
69005 Lyon
06 62 26 72 24 
contact@lyonvtt.fr
www.lyonvtt.fr
Président

Nicolas Romilly 

LOISIRS / NATURE / RANDONNÉE

AMIS LYONNAIS DES PARCS ET 
RÉSERVES (ALPR)

Sports pratiqués
Radonnée, Raquettes à neige
33 rue Bossuet - 69006 Lyon
04 78 36 75 98
contact@alprrando.fr
www.alprrando.fr
Présidente
Catherine Grenot

SKI / RAQUETTES

LYON SKI

Sports pratiqués
Biathlon, Ski Alpin, Ski Nordique, 
Snowboard, Surf 
3 place du 158e Régiment d’Infanterie
69005 Lyon
(Véronique Gulyas - 04 78 25 47 53
comlyonski@wanadoo.fr
www.lyonski.com
Président
Alain Le Corno

SPORTS ACROBATIQUES / GYM  
DANSES / FITNESS

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
DE SAINT-JUST

Sports pratiqués
Gymnastique d’entretien, Gym Pilates, Gym 
Stretching, Gym Tonique 
14 rue Mère Élisabeth Rivet  - 69005 Lyon
(Martine Canela - 06 89 06 77 27
04 78 59 59 25
cgv-st-just@laposte.net
www.sport-sante.fr
Présidente
Sylvie Margueron

LA RONDE FOLKLORIQUE

Sport pratiqué
Danses 

65 bd des Castors - 69005 Lyon
06 75 95 94 40
rondefolkloriquelyon@free.fr
www.larondefolklorique.com
Président 
Pierre-Jean Proton - 06 83 01 48 06

SPORTS BOULES

AMICALE BOULE CHAMPVERT

Sport pratiqué
Boules 
39 rue de Champvert - 69005 Lyon
04 78 25 71 28
Président
Serge Garvi

CERCLE BOULISTE DU POINT DU JOUR

Sport pratiqué
Boules 
5 rue des Aqueducs - 69005 Lyon
04 78 25 02 50
cercle-bouliste-pt-jour@orange.fr
Présidente
Odile Calais

SPORTS DE BALLON

BASKET BALL DU 5ème

Sport pratiqué
Basketball 
Gymnase Charcot
13 rue Cdt Charcot - 69005 Lyon
06 48 79 04 97
b.b.5@live.fr
www.bb5.fr
Facebook @Basketball du 5ème
Président
Pascal Muela

beaumarchais basket lyon 
métrople (B.B.L.M)

Sports pratiqués
Basket, Basket loisir 
60 rue Eisenhower - 69005 Lyon
04 37 23 07 89 
president@beaumarchaisbasket-
lyonmetropole.fr
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Président
Gérard Hubert - 06 14 68 09 81

FC POINT DU JOUR

Sport pratiqué
Football 
67 rue Edmond Locard - 69005 Lyon
09 50 22 55 77
fcpointdujour@free.fr
http://frpointdujour.footeo.com
Président
Philippe Hubac

FOOTBALL CLUB MÉNIVAL

Sport pratiqué
Football 
21 av. Général Eisenhauer - 69005 Lyon
07 60 90 54 55
(Olivier Gillet - 06 15 17 76 37 
menival.fc@irafoot.org
Président
Djoudi Boumaza

LYON 5 HANDBALL

Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Branly - 207 avenue 
Barthélemy Buyer - 69005 Lyon
06 13 98 55 43
lyon5handball@gmail.com
www.lyon5handball.fr
Facebook @Lyon 5 Handball
Président
Nicolas Provost

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ACADÉMIE D’AIKIDO DE LYON

Sport pratiqué
Aikido
110 Quai Pierre Scize
(Jean-François Corbet - 06 11 45 11 04
jean-francois.corbet@chorege.com
www.academiedaikidodelyon.com
Présidente
Émilie Szikora

ADB ACADÉMIE GRAND LYON

Sports pratiqués
Body Fight Game, Taekwondo 
Lieu de pratique : Collège St Marc 
11 rue Soeur Bouvier - 69005 Lyon
71 bis av. du Point du Jour, 69005 Lyon
(Camille Chavagnat - 06 37 80 80 58
adbtkd@gmail.com / www.adbtkd.com
Facebook @Académie Grand Lyon
Twitter @agltkdbfg
Présidente
Chantal Chavagnat

SPORTS DE RAQUETTE

AMICALE SAINT IRÉNÉE

Sport pratiqué
Tennis de table
197 montée de Choulans - 69005 Lyon
04 74 01 81 72 / asirenee@laposte.net
Président
Jacques Laval

TENNIS CLUB MUNICIPAL DU 5ème

Sports pratiqués
Squash, Tennis 
57 rue des Aqueducs - 69005 Lyon 
146 bis rue Pierre Valdo - 69005 Lyon
04 78 36 39 20
(Alexis Carton - 06 81 99 28 92
tcm5eme@wanadoo.fr
www.tcm5.com
Facebook @TCM 5 Tennis
Président
Denis Enjolras
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OPTIQUE BOURDEAU
55 rue de la charité
69002 LYON
tel:04 78 37 81 07
fax:04 78 37 70 07
www.bourdeauoptique.com
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À la découverte du 6ème...

C’est le 17 juillet 1867 que le 6ème arrondissement vit le 
jour, suite à une amputation du 3ème, et au rattachement 
du nord-est du Parc de la Tête d’Or, à l’époque 

villeurbannaise. 

Composé de plusieurs quartiers, le 6ème, fréquemment appelé 
“Les Brotteaux” regroupe le Parc de la Tête d’Or (lieu de 
détente de 110 hectares avec un jardin zoologique), la Cité 
Internationale, le Boulevard des Belges (qui témoigne de 
l’éclectisme de l’architecture lyonnaise) et la Gare des Brotteaux 
(devenue la salle des ventes et des antiquaires).

Le 6ème est connu pour le Musée d’Art Contemporain, le Palais 
des Congrès, une des cinq brasseries de Paul Bocuse, et pour 
son magnifique parc.

Pascal BLACHE
Maire

Xavier SIMOND
Adjoint au Sport

Emmanuel CHAIX 
Président Délégué 

de l’Offisa

377 hectares - 48 800 habitants 
Mairie du 6e - 58 rue de Sèze - 69006 Lyon - 04 72 83 15 00

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

AS. LOISIRS ET SPORTS DES BROTTEAUX

Sports pratiqués
Aquagym, Fitness, Gymnastique 
d’entretien, Gymnastique Pilates, Natation, 
Qi Gong, Sophrologie, Sport Indoor, Yoga 
85 rue Vendôme - 69006 Lyon
(Pascale Martin - 04 78 93 76 17
alsb@wanadoo.fr
www.alsb.asso.fr
Président
Philippe Guillot

CERCLE BELLECOMBE LYON

Sports pratiqués
Basket, Billard , Boules, Cheerleading,
Danse classique, Danse rock, Epée, 
Escrime, Gymnastique artistique, 
Gymnastique d’entretien, Marche nordique, 
Pétanque, Qi Gong, Randonnée, Yoga 
38 rue de la Viabert - 69006 Lyon
04 78 24 18 71
cercle.bellecombe.lyon@orange.fr
www.cercle-bellecombe-lyon.fr
Président
Patrick Advinin

CLUB LYONNAIS D’ANIMATION 
SPORTIVE ET SOCIO ÉDUCATIVE - FSGT

Sports pratiqués 
Badminton, Basketball, Football, Handball, 
Multisports, Renforcement musculaire, Volley 
Gymnase Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
04 78 89 12 50
(Marjorie Magnien - 06 84 88 53 98
class@fsgt69.fr 
 Président
Jean-Claude Dujardin

CLUB SPORTIF DE L’ASSURANCE 
LYONNAISE

Sports pratiqués
Football, Golf 
Chez Mr Jean-François Coulon
17 bd Jules Favre - 69006 Lyon
06 07 40 78 38
acs.organisation@orange.fr

www.aial.org
Président
Jean-François Coulon

espace 6 MJC

Sports pratiqués 
Art du cirque, Bébégym, Boxe Pieds-poings, 
Capoeira, Comédie musicale, Danse 
Africaine, Danse Classique, Danse Country, 
Danse Orientale, Eveil Corporel, Eveil Danse, 
Flamenco, Futsal, Gym Pilates, Modern Jazz, 
Multisports, Renforcement musculaire, 
Sophrologie, Taekwondo, Yoga
100 rue Boileau - 69006 Lyon 
04 72 74 27 41
(Pascale Dumont - 06 10 47 07 20
infos@espace6mjc.fr
www.espace6mjc.fr
Facebook @Espace 6 MJC 
 Présidente
Christine Aubertin

LYONNAISE ET DU DÉPARTEMENT DU 
RHÔNE (ASCAL)

Sports pratiqués
Baby Dance, Baby Judo, Danse Classique, 
Danse, Éveil Corporel, Éveil Danse, Judo 
débutants et confirmés, Modern Jazz, 
Multisports, Musculation, Natation, 
Renforcement musculaire, Tennis
7 rue Barrier - 69006 Lyon
04 72 83 77 40
ascal@wanadoo.fr
www.ascallyon.fr
Présidente
Sylvie Moreira

MDF - MASQUE DE FER DE LYON

Sports pratiqués
Epée, Escrime, Fitness, Gym Pilates, 
Gym Stretching, Préparation physique, 
Renforcement musculaire, Sabre, 
Zumba, Fleuret
41 rue Crillon - 69006 Lyon
04 78 93 08 98
boitepostale@masquedefer.com
www.masquedefer.com
Facebook @Masque de Fer Lyon
Président
Etienne Garin

PANATHLON LYON MÉTROPOLE

Sports pratiqués
Aide sportive aux sportifs en situation de 
handicap ou atteints d’une grave maladie,
Respect du Fair-Play et Lutte contre le dopage
33 rue Bossuet - 69006 Lyon
06 88 41 40 73
panathlon.lyon.metropole@gmail.com
www.panathlon-lyon-metropole.com
Facebook @Panathlon Lyon Métropole
Président
Claude Chabot

ÉCHECS

LYON 64 ÉCHECS

Sport Pratiqué
Échecs
Salle de jeu : 37 rue Bossuet - 69006 Lyon 
04 69 55 35 92
lyonechecs64@gmail.com
www.lyon64echecs.com
Facebook @Lyon 64 Échecs
Président
Henri Creston

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

LYON GYMNASTE

Sports pratiqués
Bébégym, Eveil corporel, Fitness, GRS, Gym 
Bodysculpt, Gym d’entretien, Gym Pilates, 
Gym Step, Gym Stretching, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique Rythmique, 
Gym Urbaine, Musculation, Préparation 
physique, Renforcement musculaire, 
Trampoline, Zumba
33 rue Bossuet - 69006 Lyon
(Johanna Michaud - 04 78 24 57 46
contact@lyongym.fr
www.lyongym.fr
Présidente
Karine Hurpeau

POLE DANCE ACADÉMIE

Sports pratiqués
Musculation, Pole-Dance 
Gymnase Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
06 62 29 00 16
dspacad@live.fr
Président
Fabrice Pantaleon

SPORTS AQUATIQUES

LYON NATATION métropole

Sports pratiqués
Aquagym, Aquaphobie, Éveil aquatique, 
Natation, Préparation physique
63 rue Bellecombe - 69006 Lyon
(Jean-Marc Gueguen 
- 04 72 74 16 19
lyonnat@lyonnatation.org
www.lyonnatation.org
Facebook @Lyon Natation
Twitter @lyonnat
Président
Nicolas Canivet
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SPORTS DE BALLON

ASSOCIATION SPORTIVE  
BEE - POP LYON

Sport pratiqué
Volley
Gymnase Viricel 
100 rue de Sèze - 69006 Lyon
(Virginie Maigre - 06 69 09 25 25
ddestleger@cargo.fr
Présidente
Dominique de Saint Léger

CLAR LYON BASKET

Sport pratiqué
Basket 
149 Av. Thiers - 69006 Lyon
07 70 12 54 06
info.clar.basket@gmail.com
www.clar.basket.free.fr
Facebook @Clar Basket
Twitter @ClarLyonbasket
Présidente
Janine Mulas

FC LYON XIII

Sport pratiqué
Rugby à XIII 
9 rue François Peissel - 69300 Caluire
09 86 24 77 47
fclyon13@live.fr
www.fclyon13.com
Facebook @FC Lyon 13
Président
Ronel Zenon - 06 48 16 66 81

Valentin Haüy 

Sport pratiqué
Torball
97 boulevard des Belges  - 69006 Lyon
(Marie Christine Miege - 04 78 52 42 90
comite.lyon@avh.asso.fr
www.lyon.avh.asso.fr
Président
François Vital-Durand

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

AÏKIKAÏ DE LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Taï Chi Chuan 
Complexe Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
04 78 85 74 21
gerald.polat@wanadoo.fr
www.aikido-lyon.org
Président
Gérald Polat

AMITIÉ LOISIRS ENTRE NOUS

Sports pratiqués
Arts Martiaux Chinois, Boxe Chinoise Sanda, 
Boxe Pieds-poings, Kung Fu, Kung Fu 
Hung Gar, Préparation physique, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Self défense, Taï 
Chi Chuan, Taiji Zhang, Yoga, Wushu 
Complexe Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
06 60 69 37 09
jacky.touche@free.fr
www.kungfuwushu.asso.fr
Président
Jacky Touche 

ASUL KARATÉ

Sports pratiqués
Karaté (bébé, enfants, ados, adultes)
+ Musculation, Pole dance 
75 Cours Vitton - 69006 Lyon
06 62 29 00 16
asulkarate@live.fr
www.asulkarate.net
Facebook @ASUL Karaté
Président
Fabrice Pantaleon

DOJO LYON MASSENA / ASSOCIATION 
EUROPE LYON AIKIDO

Sports pratiqués
Aïkido, Judo (débutants et confirmés), 
Karaté,  Qi Gong, Taï Chi Chuan, Yoga
88 Rue Massena - 69006 Lyon
04 78 35 35 23
(Katharina Schwickerath

dojolyon@gmail.com
www.dojolyon.fr
Facebook @Dojo Lyon Masséna
Président
Emmanuel Barriot

LYON EPEE METROPOLE (LEM)

Sport pratiqué
Escrime 
Lieu de pratique : 27 rue Crillon - 69006 Lyon
38 rue de la Viabert  - 69006 Lyon
09 72 21 31 44
(Frédérik Carre - 06 22 26 22 33 
contact@lyonepee.fr
www.lyonepee.fr
Facebook @Lyon Épée Métropole
Président
Jean Dalmais

SPORTS DE RAQUETTE

ASSOCIATION SPORTIVE DE 
 TENNIS DE TABLE LYON 6

Sport pratiqué
Tennis de table 
Complexe Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
06 17 98 16 24
(Gilles Le Moal - 06 75 29 74 79
asttlyon6@gmail.com
www.asttlyon6.com
Facebook @ASTTLYON6 Ping Pong
Twitter @asttlyon6
Président
Olivier Moynot

TENNIS CLUB DE LYON

Sports pratiqués
Tennis
+ Gymnastique 
3 bd du 11 novembre 1918 - 
69100 Villeurbanne
(Jérôme Vanier - 04 78 89 49 68
tennisclubdelyon@orange.fr
www.tclyon.com
Facebook @Tennis Club de Lyon
Twitter @tennisclublyon
Président
Francis Bezot

ROLLER

LYON ÉVASION ROLLER

Sport pratiqué
Roller 
Gymnase Viricel 
100 rue de Sèze - 69006 Lyon
06 84 92 63 62
dutruchphilippe@aol.com
www.lyon-evasion-roller.com
Président
Philippe Dutruch
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À la découverte du 7ème...

Créé initialement en 1912, c’est à partir de 1959 que le 
7ème  arrondissement obtint sa configuration actuelle. Il 
résulte d’un découpage du 3ème et du détachement d’une 

partie pour la création du 8ème. Situé sur un territoire presque 
plat - la plaine alluviale du Rhône - il est l’arrondissement le 
plus étendu de Lyon.

Composé de plusieurs quartiers, le 7ème regroupe la Guillotière 
(région la plus ancienne de la rive gauche du Rhône, rattachée 
en 1852 à Lyon, qui a pour vocation essentielle le transit et  
l’hébergement), Gerland (anciennement une zone Marais, dont 
une partie du quartier se nomme encore « La Mouche ») et le 
quartier Jean Macé. 

Le 7ème arrondissement est connu pour la Halle Tony Garnier, 
l’École Normale Supérieure de Sciences, le Lycée International, 
ses Berges du Rhône ou encore le Stade de Gerland et le Centre 
d’Histoire de la Résistance et de la Déportation.

Myriam PICOT
Maire

Martine UBADI-CLARET
AdjointE au Sport

Mario DE FILLIPIS
Président de l’Offisa

975 hectares - 77 000 habitants
Mairie du 7e - 16 place Jean Macé - 69007 Lyon - 04 72 73 68 00  

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION des chinois  
d’outre-mer à lyon et en région 

Rhône Alpes
Sports pratiqués
Badminton, échecs, Football
20 rue d’Aguesseau - 69007 Lyon
04 78 58 75 65 
(Romain Lambert - 06 72 95 15 22
contact@acomlyon.org
www.acom-lyon.org
Président
Kear Kun Lo

ASSOCIATION LAÏQUE GERLAND-LA 
MOUCHE

Sports pratiqués
Badminton, Basket, Boules, Danse, 
GRS, Gymnastique artistique, Natation, 
Pétanque,Trampoline, Zumba
64 rue Victor Lagrange - 69007 Lyon
04 78 69 49 51
(Denise Jamet - 06 68 80 12 05
associationalgm@gmail.com
www.algm.fr
Président
Gilles Denuelle

CARGO (CERCLE ASSOCIATIFS 
RHÔNALPIN GAY OMNISPORTS)

Sports pratiqués
Badminton, Football, Handball, 
Natation, Squash, Volleyball
Chez A.Coutal - 144 rue de Gerland 
69002 Lyon
06 51 07 67 91
contact@c-a-r-g-o.org
www.c-a-r-g-o.org
Facebook @Cargo Lyon
Président
Florent Riss

CLUB SPORTIF ET ARTISTIQUE DE LA 
GARNISON DE LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Badminton, Cyclosport, Fitness, 
Gym Tonique, Renforcement musculaire, 
Self défense, Tennis, Tennis de table, Tir & 
Ball-trap, Zumba 
Cercle mixte de la Garnison de Lyon
22 avenue Leclerc - 69363 Lyon cedex 07

(Arlette Gautreau  - 04 37 27 30 46
lyon.csagl@free.fr
Président
Denis Plat

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

ASSOCIATION POUR LE 
Développement du roller, du 

skate et du bmx   
SKATEPARK DE LYON

Sports pratiqués
BMX, Roller, Skateboard, Trotinette
24 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon
04 78 69 17 86
skateparkdelyon@wanadoo.fr
www.skateparkdelyon.com
Facebook @Skatepark de Lyon
Instagram @Skatepark_de_lyon
Président
Rémi Faillet

ESCALADE

LE MUR DE LYON
Sports pratiqués
Escalade, Spéléologie, 
Sport nature, Via Ferrata
11 rue Lortet - 69007 Lyon
04 72 71 83 84
(Pierre Jeandenand - 06 64 88 14 02 
info@lemurdelyon.com
www.lemurdelyon.com
Facebook @Le Mur de Lyon
Twitter @lemurdelyon
Président
François Petit

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS 
ATHLÉTISME / GYM / DANSES 

CASCOL gymnastique
Sports pratiqués
Bébé Gym , Fitness, Gymnastique, 
Gymnastique loisir 
15 rue Fernand Forest - 69600 Oullins
04 78 51 68 87
cascolgym@hotmail.fr
www.cascolgym.fr
Facebook @CASCOL Gym
Président
Thierry Favre

CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS 
ACROBATIQUES ET GYMNIQUES (CISAG)
Sports pratiqués
Bébégym, Éveil Corporel, Fitness, Gym 
Bodysculpt, Gym d’entretien, Gym Pilates, 
Gym Step, Gym Stretching, Gym Tonique, 
Gymnastique, Gymnastique Acrobatique, 
Gymnastique Aérobic, Trampoline
Lieu de pratique : Gymnase Montlouis 
20 rue du Général de Gaulle - 69600 Oullins
66 rue de la Bussière - 69600 Oullins
04 78 50 89 79
(Lionel Brunel - 06 09 16 33 84
cisag@cisag.org
www.cisag.org
Facebook @CISAG
Twitter @cisag69
Présidente
Fabienne Dubost

Gymnastique volontaire le fleuve

Sports pratiqués
Gym, Gym d’entretien, Gym Stretching 
Lieu de pratique : Salle Municipale - 6 
impasse des Châlets - 69007 Lyon
4 avenue Berthelot - 69007 Lyon

04 78 61 25 19
beaudouxmo@orange.fr
Présidente
Marie Odette Beaudoux

LES LUCIOLES DE LYON
Sports pratiqués
Bébégym (Éveil à partir de 15 mois), Gym 
d’entretien, Gym Tonique, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique Artistique 
féminine de compétition, Gymnastique de 
loisirs mixte, Renforcement musculaire, 
Stages gymniques pendant les vacances 
scolaires, Trampoline/Tumbling
Gymnase de la Guillotière 
14 rue du Repos - 69007 Lyon
04 78 58 53 06
(Mélanie Vignerot - 07 83 10 80 36
accueil@lesluciolesdelyon.fr
www.lesluciolesdelyon.fr
Facebook @Lucioles Gym
Président
Stéphane Otheguy

LYON ARTS DANCE CENTER
Sports pratiqués
Salsa, Bachata, Kizomba, West Coast Swing, 
Lindy Hop, Jazz roots (charleston), Jazz, 
Classique, Contemporain, Comédie Musicale, 
Cabaret, Claquettes Américaines, Danses et 
Claquettes Irlandaises, Hip Hop, Zumba Kids, 
Pilates, Body training, Barre à terre, Fit Dance
Lyon Arts Dance Center
22 passage Faugier - 69007 Lyon
06 20 45 47 01
contact@lyonartsdancecenter.fr
www.lyonartsdancecenter.fr
Facebook @Lyon Arts Dance Center
Twitter @sidhdance
Président
Sébastien Jacquemin

LYON ATHLÉTISME
Sport pratiqué
Athlétisme 
75 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon
(Julien Bernard-Godet - 04 72 73 11 63
lyonathletisme@orange.fr
www.lyonathletisme.athle.com
Facebook @Lyon Athlétisme
Présidente
Anne Marechet
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SPORTS AQUATIQUES

CANOË KAYAK  
LYON OULLINS LA MULATIÈRE

Sport pratiqué
Canoë-Kayak 
Base Nautique - Quai du Canada 
69007 Lyon
04 78 37 95 10
cklyonoullinslamulatiere@gmail.com
www.cklom.fr
Président
Joël Doux - 06 07 56 70 97

LE LAGON CLUB DE plongée
Sport pratiqué
Plongée sous marine 
Lieu de pratique : Piscine Delessert
40b rue de Gerland - 69007 Lyon
(Bernard Vuillaume - 06 80 61 56 55
lagon69@gmail.com
www.lelagon.asso.fr
Facebook @Le Lagon
Président
Patrick Bernard 

SPORTS CÉRÉBRAUX

LOU BRIDGE
Sport pratiqué
Sport cérébral 
405 avenue Jean Jaurès  - 69007 Lyon
04 37 70 68 01
(Jean Claude Moretti - 06 10 67 27 08
loubridge@hotmail.fr
www.loubridge.fr
Président
Michel Poulat

SPORTS BOULES

SECTEUR BOULISTE RIVE GAUCHE N.8
Sport pratiqué
Boules 
74 rue Rachet - 69007 Lyon
04 78 61 04 12
andre.lacondemine@orange.fr
Président
André Lacondemine

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

académie d’aïkitaïso de lyon 
guillotière

Sports pratiqués
Aïkishintaïso, Gymnastique Énergétique 
Japonaise
Maison de la Guillotière 
25 rue Béchevelin - 69007 Lyon
(Marianne Follet - 06 28 27 15 24
aikishintaiso@free.fr
Présidente
Muriel Fusy 

fédération wushu france
Sports pratiqués
Arts Martiaux Chinois, Boxe Chinoise 
Sanda, Kung Fu, Kung Fu Hung Gar, 
Méditation, Préparation Physique, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Self défense, 
Sport Zen, Taï Chi Chuan, Taiji Zhang 
1 quai Fillon - 69007 Lyon
07 83 45 21 82
(Jacky Touche - 06 60 69 37 09
herve.baudoux@fwf-wushufrance.fr
www.fwf-wushufrance.fr
Président
Hervé Baudoux 

FULL CONTACT LYON GERLAND
Sport pratiqué
Boxe Pieds-poings
40 rue de Gerland - 69007 Lyon
06 07 98 88 36
fullcontactgerland69@free.fr
Facebook @Full contact Lyon Gerland
Président
Aurélien Hodieux

J      

JUDO CLUB DE GERLAND
Sports pratiqués
Baby Judo, Jiu Jitsu, Jiu Jitsu Brésilien, Judo 
Compétiteurs, Judo débutants et confirmés, 
Renforcement musculaire, Self défense
7 rue Ravier - 69007 Lyon
04 78 58 85 30
valente.rosemarie@wanadoo.fr
www.judoclubgerland.fr
Facebook @Judo Club de Gerland
Présidente
Rose-Marie Valente - 06 66 06 40 28

KICK BOXING GYM
Sports pratiqués
Boxe Thaïlandaise, Kick Boxing
Gymnase Delessert 
40 rue de Gerland - 69007 Lyon
19 cité du Garon - 69700 Givors
www.boxethailyon.fr
Président
André-Tony Miland - 06 70 35 92 54

NO KACHI LYON
Sports pratiqués
Fitness, Karaté, Self Defense
40 rue de Gerland - 69007 Lyon
06 76 99 88 04
emmeline.mottet@worldline.com
www.nokachi-lyon.fr
Facebook @No Kachi Lyon
Présidente
Emmeline Mottet

SAINT FONS GERLAND SAVATE
Sport pratiqué
Savate Boxe Française
Gymnase Delessert 
40 rue de Gerland - 69007 Lyon
(Franck Menéroud - 06 62 05 20 80
franck.meneroud@gmail.com

www.sfgsavate.com
Facebook @SFG Savate
Présidente
Fella Oumeddour

TOUM LYON TAÏCHI CHUAN
Sport pratiqué
Taï Chi Chuan
70 rue Rachais - 69007 Lyon
(Yann Coumert - 06 87 61 01 52
toum.lyon@gmail.com
www.toumlyon.fr
Présidente
Sophie Coumert

SPORTS DE BALLON

ACTION BASKET CITOYEN
Sport pratiqué
Basketball 
8 avenue Salvador Allende - 69100 Villeurbanne
06 45 29 27 87
jean.belmer@yahoo.fr
www.actionbasketcitoyen.fr
Président
Jean Belmer

ASUL LYON VOLLEY
Sports pratiqués
Volley, Volley assis, Volley Loisirs, Soft Volley 
Gymnase du Bon Lait 
26 allée Léopold Sédar - 69007 Lyon
09 50 04 68 64
(Jérémie Meunier - 06 17 90 55 97
secretariat@asulvolley.com
www.asulvolley.com
Facebook @ASUL Lyon Volley Ball
Twitter @ASULVolley
Président
Krassimir Todorov



ASSOCIATION SPORTIVE ET 
CULTURELLE CINQ MINEUR

Sport pratiqué
Basketball 
Gymnase Clémenceau
66 rue Béchevelin - 69007 Lyon.
(Gilles Félix - 06 86 38 00 63
bureau@asccm.com
www.asccm.com
Président
Guillaume Lebourgeois

LOU FOOTBALL
Sport pratiqué
Football 
85 allée de Coubertin - 69007 Lyon
07 68 16 86 60
(Christophe Aime - 07 68 16 36 60
loufootball-55049@irafoot.org
Président
Patrice Picot

LYON HANDBALL
Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Clémenceau
66 rue Béchevelin - 69007 Lyon.
(Alain Martinez - 06 36 88 03 01
jmb@lyonhb.fr / www.lyonhb.fr
Facebook @Lyon Handball
Président
Jean-Michel Bonnerue

sports mÉcaniqueS

MOTO-CLUB DE LYON ET DU RHÔNE
Sport pratiqué
Moto
16 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon
04 78 58 30 38
motoclubdelyon@orange.fr
Président
Guy Bongiovanni - 04 78 05 21 42

SPORTS DE RAQUETTE

LOU TENNIS PARC
Sport pratiqué
Tennis 
1 quai Fillon - 69007 Lyon
04 78 72 77 77
lyontennisparc@orange.fr
www.loutennisparc.fr
Président
Sébastien Faure

TENNIS DE TABLE DE GERLAND
Sport pratiqué
Tennis de table 
405 av. Jean Jaurès - 69007 Lyon
(Sylvain Chometton - 06 21 64 67 32
sylvainchometton@hotmail.com
http://tennistablegerland.free.fr
Président
Florian Demarque

TIR / TIR À L’ARC

LES ARCHERS DE LUGDUNUM 7
Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase Gabriel Rosset
74 Rue Challemel Lacour - 69007 Lyon
06 01 99 75 81
contact@lugdunum7.fr
www.lugdunum7.fr
Président
Thomas Armagnat

7ème

76 77

www.oslyon.com

+334 72 80 06 86 salles@oslyon.com

UN ESPACE AU COEUR DU PARC DE GERLAND
POUR VOS RÉUNIONS D’ASSOCIATIONS

SÉMINAIRES, CONFÉRENCES, 
FORMATIONS...

@

NOUS CONTACTER
1 Quai Fillon 69007 LYON

Office des spOrts de LyOn

Parking
sur place

Bus 
et métro 
à 10 min 

à pied

Terrasse 
de 100m²

100% 
équipé en 
audio et 

vidéo
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À la découverte du 8ème...

C’est le 19 février 1959 que le 8ème arrondissement vit le jour, 
en se séparant du 7ème arrondissement, ce dernier trop 
difficile à administrer de par son importante superficie. 

Composé de plusieurs quartiers, le 8ème arrondissement 
regroupe Monplaisir (qui a vu la naissance des Frères Lumière), 
les États‑Unis (quartier réalisé par l’architecte Tony Garnier au 
XXème siècle), Mermoz (quartier devenu résidentiel après avoir 
été rural puis industriel), Bachut et Grand Trou (centré sur 
l’église Saint-Vincent de Paul).

Le 8ème arrondissement est connu pour ses institutions 
culturelles phares telles que la Maison de la Danse, l’Institut 
Lumière, le Musée Urbain Tony Garnier, les Maisons des Jeunes 
et de la Culture de Monplaisir et Laennec-Genton. 

Christian COULON
Maire

Karim MATARFI
Adjoint au Sport

Denis MILLION
Président de l’Offisa

667 hectares - 80 800 habitants 
Mairie du 8e - 12, av. Jean Mermoz - 69008 Lyon - 04 72 78 33 00 

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

AMITIÉ NATURE LYON

Sports pratiqués
Badminton, Cyclotourisme, Gymnastique 
d’entretien, Marche Nordique, Randonnée, 
Raquettes, Ski Alpin, Ski Nordique 
44 rue Pierre Delore - 69008 Lyon
04 72 71 41 04 
langp@orange.fr
www.amitie-nature-lyon.fr
Facebook @Amitié Nature Lyon ANL
Présidente
Patrice Lang

HANDISPORT LYONNAIS

Sports pratiqués
Aquagym, Athlétisme, Basket Fauteuil, 
Biathlon, Cyclosport, Football à 5 - cécifoot,  
Football Fauteuil, Gym d’entretien, 
Musculation, Natation, Ski Alpin, Ski 
Nordique, Tennis de table, Tir à l’arc 
20 bis rue Paul Cazeneuve - 69008 Lyon
(Monique Éminovic - 04 78 01 16 32
info@handisportlyonnais.fr
www.handisportlyonnais.com
Président
Gérard Roth

LIGUE RHÔNE-ALPES-AUVERGNE FSPN

Sports pratiqués
Multisports 
HÔTEL DE POLICE 
40 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
(Agnès Veybel - 04 78 76 87 49
agnes.veybel@interieur.gouv.fr
Président
Eric Berthillier

MJC monplaisir

Sports pratiqués
Badminton, Basket, Boxe Anglaise, 
Développement Corporel, Futsal, Gym, 
Judo, Kung Fu, Qi Gong, Self défense, 
Shiatsu, Taï Chi Chuan, Trail, 
Volley, Yoga, Zumba 
25 av. des Frères Lumière - 69008 Lyon
(Sylvie ou Nora - 04 72 78 05 70 
accueil@mjcmonplaisir.net
www.mjcmonplaisir.net

Facebook @Le Karbone 
Twitter @mjcmonplaisir
Président
Gilles Argourd

NOUVELLE RENAISSANCE LYONNAISE

Sports pratiqués
Baby Dance, Bébé Gym, Escalade, Gym 
Artistique, Gym d’entretien, Gym Stretching,  
Judo compétiteurs, Judo débutants et 
confirmés, Karaté, Musculation, Zumba 
3 rue Laurent Carle - 69008 Lyon
04 78 76 16 89
club_nrl@yahoo.fr
www.nrl.fr.st
Présidente
Martine Perrot - 04 78 00 11 20

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

ASSOCIATION CYCLOTOURISTE DE 
LYON 8ème (ACL8)

Sport pratiqué
Cyclotourisme 
48 av. des Frères Lumière - 69008 Lyon
06 63 41 17 34
geraldmimouni@yahoo.fr
http://acl8.e-monsite.com
Président
Gérald Mimouni

CYCLO SPORT LYON 8

Sports pratiqués
Cyclosport, Cyclotourisme
27-29 rue Garon Duret - 69008 Lyon
04 78 74 59 69
michel.brillard@cyclosportlyon8.com
www.cyclosportlyon8.com
Facebook @Cyclosportlyon8
Président
Michel Brillard

ÉTOILE CYCLISTE LYON MONPLAISIR 
(ECLM)

Sports pratiqués
Cyclisme compétition, Cyclosport, 
Cyclotourisme
11 rue Bataille - 69008 Lyon

(Philippe Chevalier - 06 37 29 48 44
gil.chevalier@pharmagenese.com
http://acmoulinavent.com
Président
Gil Chevalier

LYON SPRINT ÉVOLUTION

Sport pratiqué
Cyclosport 
101 bd des Etats-Unis - 69008 Lyon
06 83 27 22 58
lyon-sprint-evolution@orange.fr
Facebook @Lyon Sprint Evolution
Président
Gérard Cellier

SKI / SNOWBOARD / RAQUETTES

CLUB SKI LAÏQUE LYONNAIS 

Sports pratiqués
Ski Alpin, Ski Hors Piste, 
Ski Nordique, Snowboard 
Stations de Ski Rhônes Alpes
101 bd des Etats Unis - 69008 Lyon
04 78 00 80 49
cs2l@free.fr
www.cs2l.clubffs.fr
Facebook @CS2L
Président
Jean-Pierre Larue - 06 81 92 70 55

SPÉLÉOLOGIE

CLAN SPÉLÉO DES TROGLODYTES

Sports pratiqués
Canyonisme, Spéléologie 
18 rue Volney - 69008 Lyon
(Raphael Bacconnier - 06 72 44 85 68
president@troglos.fr
www.troglos.fr
Président
Sébastien Bouchard

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS 
ATHLÉTISME / GYM / DANSES 

amicale des anciens gymnastes de 
lyon et du sud est

Sport pratiqué
Association d’Anciens Gymnastes 
64 rue Feuillat - 69003 Lyon
06 24 26 51 30  
robert.batailly@orange.fr
Président
Robert Batailly 

CONVENTION GYMNIQUE DE LYON

Sports pratiqués
Bébégym, Eveil Corporel, Fitness, Gym 
d’entretien, Gym Pilates, Gym Step, Gym 
Stretching, Gym Tonique, Gymnastique 
Acrobatique, Gymnastique Artistique 
Musculation, Pilates, Préparation physique, 
Renforcement musculaire, Sport Indoor, 
Trampoline, Zumba 
+ Parkour - Art du déplacement, Qi Gong
13 avenue Viviani - 69008 Lyon
(Pascal Merieux - 04 78 01 06 60
conventiongymniquelyon@orange.fr
www.conventiongymniquelyon.fr
Facebook @Convention Gymnique Lyon
Présidente
Dominique Merieux

SPIRIT ACADEMY CHEER & DANCE

Sports pratiqués
Cheerleading, Danse Pompons et Freestyle  
(poms, jazz, hip hop), Danses sportives
Le Parc Bataille
131/141 rue Bataille - 69008 Lyon
06 72 48 68 47
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spiritacademy@hotmail.fr
www.spiritacademy.fr
Facebook @Spirit Academy
Présidente
Françoise Martinez

SPORTS BOULES

AMICALE DU BACHUT

Sport pratiqué
Boules 
4 rue Émile Combes - 69008 Lyon
04 78 74 50 03
amicaledubachut@orange.fr
Président
Jean-Marc Verger - 06 86 93 19 46

A.s berthelot mermoz nouveau 
monde

Sport pratiqué
Boules Lyonnaises
44 rue Denis Père et Fils - 69008 Lyon
(François Basirico - 04 78 01 94 20 
francois.basirico@orange.fr
Président
Michel Bezacier

CLUB DE BOWLING LYON 8ème

Sport pratiqué
Bowling 
80 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
06 86 04 62 62
bow479@ffbsq.org
www.club-ecole-bowlinglyon.com
Président
Jacques Bartels

SPORTS DE BALLON

ASSOCIATION LOU RUGBY

Sport pratiqué
Rugby

196 avenue Paul Santy - 69008 Lyon
(Emilie Brandam - 04 78 00 81 90
association@lourugby.fr
www.lourugbyassociation.fr
Facebook @LOU Rugby Association 
Président
Patrick Celma 

ÉTOILE SPORTIVE TRINITÉ LYON

Sport pratiqué
Football 
Stade Bavozet
104 av. Général Frère - 69008 Lyon
06 99 08 86 68
estrinite@hotmail.fr
Président
Gérard Giudice

FC LYON

Sport pratiqué
Football
61 avenue Viviani - 69008 Lyon
04 78 74 65 18
(Yvan Claudey - 06 73 76 00 06
fclyonfoot@wanadoo.fr
www.fclyon.fr
Président
Hervé Baudoux

FC LYON BASKET

Sport pratiqué
Basketball 

Gymnase Grignard 
177 av. Paul Santy - 69008 Lyon
09 50 21 44 58
(Valérie Roux Mariller - 06 83 32 31 15
administratif@lyonbasketfeminin.fr
Président
Sernin Marichal

LE XV DES COPAINS D’ABORD

Sport pratiqué
Rugby 
Stade Georges Vuillermet 
196 av. Paul Santy - 69008 Lyon
04 78 68 57 13
(André Ossedat - 06 08 35 01 24
copains.dabord69@orange.fr
www.XV-copains.dabord.pagesperso-orange.fr/
Président
Michel Pichon

RACING CLUB LYON MERMOZ

Sport pratiqué
Handball 
Gymnases Dargent et Colbert 
51 rue Prof. Paul Sisley - 20 rue Louis Jouvet - 
69008 Lyon
06 51 40 36 76
d.haddou@free.fr
Président
Djamel Haddou

VOLLEY BRON LYON LUMIÈRE

Sport pratiqué
Volley-ball 
Gymnases Dargent - 51 rue Prof. Paul Sisley - 
20 rue Louis Jouvet - 69008 Lyon
(Anne-Marie Aubert - 06 10 51 53 34
contact@vball-leclub.org
www.vball-leclub.org
Facebook @Vball
Président
Thierry Bourel

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

Alliance Jiujitsu Lyon 69

Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Jiu Jitsu Brésilien, Taiso
Espace 101 

101 bd des États-Unis - 69008 Lyon
(Thomas Dievart - 07 71 68 77 35
contact@alliancejiujitsu.fr
www.alliancejiujitsu.fr
Facebook @Alliance Jiu Jitsu
Twitter @alliancejiujits
Présidente
Delphine Baudouin

CLUB ESPACE AÏKIDO

Sport pratiqué
Aïkido 
10 rue de la Fraternité - 69008 Lyon
06 64 81 02 10
espaceaikido@gmail.com
www.aikido-lyon8.fr
Président
Pascal Jérôme

COMPAGNIE D’ARMES DE LYON

Sports pratiqués
Escrime, Escrime Artistique, Escrime Santé, 
Fitness Escrime
Gymnase Colbert 
20 rue Louis Jouvet - 69008 Lyon
(Marcel Touche - 06 47 96 64 26
contact@lyonescrime.fr
www.lyonescrime.fr
Facebook @Lyon Escrime / Twitter @lyonescrime
Président
Patrick Mignot

FAEMC RHône alpes auvergne 
(comité régional de la Fédération 
des arts énergétiques et martiaux 

chinois)

Sports pratiqués
Kung fu, Qi Gong, Tai Chi Chuan 
MJC Monplaisir - 25 avenue des Frères 
Lumière - 69008 Lyon
(Flore Pene - 07 83 51 07 03
rhonealpesauvergne@faemc.fr
www.faemc-raa.fr
Facebook @FAEMC Rhône Alpes Auvergne 
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8ème

Président
Michel Douiller

KUNG-FU WUSHU DU 8

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Chindaï, 
Kung fu, Taï Chi Chuan 
Dojo de la fraternité 
10 rue de la Fraternité - 69008 LYON 
06 18 96 13 19
arjona.adrien@orange.fr
kungfu-wushu8.org
Président
Adrien Arjona

MILO’S CLUB 

Sport pratiqué
Lutte 
101 bd des Etats-Unis - 69008 Lyon
04 78 75 73 21 
(Laury Lion - 06 25 77 09 56
laury.lion@free.fr
Facebook @Milos Club de Lutte Lyon 8
Président
Jean-Luc D’Hayer

tai chi Lyon

Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Tai Chi Chuan 
Salle des Hérideaux 
43 rue des Hérideaux - 69008 Lyon
06 83 92 46 17
taichilyon@free.fr
www.taichilyon.fr
Président
Eric Sampol

SPORTS DE RAQUETTE

ASUL LYON 8 TENNIS DE TABLE

Sport pratiqué
Tennis de table 
Espace 101 
16 Rue du Commandant Pegout 
69008 Lyon 
04 78 76 25 20
(Vincent Dupeuble - 06 63 57 73 80
contact@asul8tt.com
www.asul8tt.com
Facebook @ASUL8tt

Président
Sylvain Ferriere 

TIR / tir à l’arc

LES LIONS DU 8ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase Nelson Paillou 
23 av Francis de Pressensé 
69008 Lyon
06 03 93 20 61
leslionsdu8@gmail.com
http://leslionsdu8.free.fr
Facebook @Les Lions du 8ème
Président
Christian Appietto
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À la découverte du 9ème...

C ’est le 12 août 1964 que le 9ème arrondissement vit le jour, 
en se séparant du 5ème arrondissement.

Composé de plusieurs quartiers, il regroupe Vaise (un ancien 
faubourg indépendant qui s’est rattaché à la tutelle de Lyon 
en 1852) , La Duchère (réputée pour son fort édifié au cours du 
XIXème siècle), Saint-Rambert (raccompagné depuis 1963 à l’Île 
Barbe) et Champvert (quartier résidentiel bourgeois).

Le 9ème arrondissement est connu pour son Conservatoire 
Nationale Supérieur de Musique et de Danse, le Théâtre 
Nouvelle Génération (le Centre Dramatique National dédié 
aux jeunes publics),  l’important complexe cinématographique 
Pathé, ainsi que l’Île Barbe, qui enchante les lyonnais.

Hubert JULIEN-LAFERRIERE
Maire

Marc FEUILLET
Adjoint au Sport

Myriam Zaïma EL YOUSSEF 
PrésidentE de l’Offisa

725 hectares - 48 800 habitants - 
Mairie du 9e - 6, place du Marché - 69009 Lyon - 04 72 19 81 81 

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport



9ème9ème

94 95

CLUBS OMNISPORTS

AMICALE LAÏQUE VOLTAIRE
Sports pratiqués
Aquagym, Danse, Danse Classique, 
Danse Rock, Escrime, Eveil Corporel, 
GRS, Gym d’entretien, Gym Pilates, Gym 
Stretching, Gymnastique Artistique, Hip 
Hop, Judo, Judo débutants et confirmés, 
Kung Fu, Modern Jazz, Natation, Qi Gong, 
Randonnée, Taïso, Yoga, Zumba
Gymnase des 2 Amants
 4 rue Frère Benoît -  69009 Lyon
04 78 36 51 52
alv.asso@sfr.fr
www.alv.asso.fr
Présidente
Marie André Gibert 

CLUB RODHIA VAISE
Sports pratiqués
Football, Gym d’entretien, Gym Pilates, Jiu-
Jitsu, Judo, Musculation, Tennis, Triathlon, 
Volley, Yoga
156 av. Barthélémy Buyer - 69009 Lyon
04 78 25 19 26
crvomnisport@hotmail.com
www.crv-losc.fr
Président
André Ponton

MJC DUCHÈRE
Sports pratiqués
African Gym Tonique, Baby dance, Baby 
Judo, Badminton, Danse Classique, Danse, 
Eveil Danse, Fitness, Gym Bodysculpt, 
Gym Pilates, Gym Step, Gym Stretching, 
Hip Hop, Judo, Karaté, Modern Jazz, 
Multisports, Musculation, Pilates, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Yoga, Zumba
+ Choral, Musique et Langues 
237 rue des Erables - 69009 Lyon
(François Fayolle - 04 78 35 39 21
mjcduchere@mjcduchere.fr
www.mjcduchere.fr
Facebook @Fan Page MJC Duchère

Présidente
Brigitte Rischmann

MJC ST RAMBERT - L’ÎLE BARBE
Sports pratiqués
Aikido, Art du cirque, Badminton, Body 
Karaté, Danse, Danse Orientale, Danse 
Rock, Danses Salon, Danse Salsa, 
Etirements barre au sol, Eveil Corporel, 
Eveil Danse, Fitness, Futsal, Gym Pilates, 
Gym Step, Gym Stretching, Hip Hop, Judo, 
Judo débutants et confirmés, Karaté, 
Karaté Full Contact, Karaté Self Défense, 
Modern Jazz, Qi Gong, Renforcement 
musculaire, Self-défense, Self défense 
spécial filles, Sophrologie, Step, Tai Chi 
Chuan, Yoga, Zumba
4 rue Sylvain Simondan - 69009 Lyon
(Nicolas Mangin - 04 78 83 29 68
mjc@mjcstrambert.info
www.mjcstrambert.info
Facebook @MJC Saint Rambert
Président
Julien Lopez

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

AMICALE CYCLISTE LYON VAISE
Sport pratiqué
Cyclisme 
15 rue Jean Zay - 69009 Lyon
(Christophe Oriol - 06 63 99 73 45 
mariethe.dupont@orange.fr
Président
Jean Jarlier

LYON ROLLER
Sports pratiqués
Ecole de Roller enfants, Randonnée, Roller, 
Roller adulte, Roller Course, Roller Derby, 
Roller Hockey, Roller Slalom
Gymnase Jean Zay 
1 rue Jean Zay - 69009 Lyon
07 71 27 63 85 
contact@lyonroller.fr
www.lyonroller.fr
Facebook @Lyon Roller
Twitter @LyonRoller
Président
Jean-François Proux

RINK-HOCKEY CLUB DE LYON
Sport Pratiqué
Rink Hockey 
Piste de Rink Hockey - 264 av. A.Sakharov - 
69009 Lyon - La Duchère
04 72 77 51 17
jacky.avondo@wanadoo.fr
www.rhc-lyon.fr
Facebook @Le Rink Hockey Club de Lyon
Président
Jacky Avondo - 06 27 02 34 22

MUSCULATION

LA GAULOISE DE VAISE
Sports pratiqués
Haltérophilie, Musculation, Préparation 
physique, Renforcement musculaire 
108 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
04 78 36 79 53
manuel691@free.fr
www.haltero-gauloisedevaise.com
Facebook @Gauloise de Vaise
Président
Manuel Martin Soler - 06 11 07 31 89

SPÉLÉOLOGIE

GROUPE SPÉLÉOLOGIQUE VULCAIN
Sports pratiqués
Canyonisme, Plongée 
souterraine, Spéléologie 
36 av. Sidoine Apollinaire - 69009 Lyon
04 26 01 33 04
patrick.comte@numericable.com
www.groupe-speleo-vulcain.com
Président
Patrick Comte

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS
ATHLÉTISME / GYM / DANSE 

CENTRE SOCIAL et culturel DE 
CHAMPVERT

Sports pratiqués
Gym d’entretien, Gym Pilates, Gym Tonique
204 av. Barthélémy Buyer - 69009 Lyon
04 78 25 07 59
(Karim Mokeddem - 06 15 18 91 62
cschamp@wanadoo.fr
Président

Jean-Baptiste Mayet

CLUB DE ST RAMBERT
Sports pratiqués
Danse Classique, Gym d’entretien
17 grande rue de St Rambert - 69009 Lyon
04 78 83 93 33
de-st-rambert.club@orange.fr 
Présidente
Mathilde Zambardi

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
D’ATHLÉTISME DU RHÔNE - 

MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Athlétisme, Marathon, Marche Nordique, 
Préparation physique, Renforcement 
musculaire 
Halle Stéphane Diagana - 4 Rue 
Victor Schoelcher - 69009 Lyon
(Thomas Verro - 09 75 44 71 31
rhone.athletisme@wanadoo.fr
http://rhone.athle.com
Facebook @Comité d’Athlétisme du Rhône
Présidente
Béatrice Pfaender

ÉCLAIR LYON FÉMINA CLUB
Sports pratiqués
Gym d’entretien, Gymnastique Artistique 
23 rue de Bourgogne - 69009 Lyon
04 78 64 66 02
mireille.charbotel@sfr.fr
Présidente
Mireille Charbotel - 04 78 83 89 37

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE FAYOLLE
Sports pratiqués
Gym d’entretien, Gym Pilates, Gym Step, 
Gym Stretching, Gym Tonique, Randonnée
Salle polyvalente Schönberg 
1 place Schönberg - 69009 Lyon
04 78 64 26 51
gvfayolle69@orange.fr
www.gymnastiquevolontaire.sitew.fr
Présidente
Monique Collet-Billon

LYON GR
Sports pratiqués
Access gym, Bébégym, Forme adultes, 
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Gymnastique Acrobatique, Gymnastique 
Aérobic, Gymnastique Rythmique
2 place Schönberg - 69009 Lyon
06 75 99 91 60
(Justine Layeux - 06 87 69 05 19 
lyon-grs-club.69@ffgym.com
www.lyongr.fr
Facebook @Lyon GR
Présidente
Marie-Sophie Plaziat

SPORTS AQUATIQUES

AQUA SYNCHRO LYON
Sports pratiqués
Aquagym, Natation, Natation synchronisée 
Piscine de Vaise (69009) & Garibaldi (69003)
04 78 64 04 63
aquasynchrolyon69@gmail.com
www.aquasynchrolyon.fr
Facebook @Aqua Synchro Lyon
Présidente
Corinne Dagand-Segaud

LYON PLONGEON CLUB
Sport pratiqué
Plongeon 
Piscine de Vaise - 69009 Lyon
04 78 83 61 54 
lyon-plongeon-club@orange.fr
www.lyonplongeon.com
Présidente
Karin Bizot - 06 61 91 79 21

THALASSA LYON PLONGÉE
Sport pratiqué
Plongée sous marine 
3 rue Jouffroy d’Abbans - 69009 Lyon
06 73 03 31 61
contact@thalassalyonplongee.fr
http://www.thalassalyonplongee.fr
Facebook @Thalassa Lyon Plongée
Président
Renaud Helstroffer - 06 46 46 30 98 

SPORTS BOULES

AMICALE BOULE DES CARRIERS
Sports pratiqués
Boules, Boules lyonnaises 
27 bd St Exupéry  - 69009 Lyon
04 78 83 93 91
amicalebouledescarriers@orange.fr
Président
Henri Meunier - 06 23 11 26 77

BOULE ENTENTE RHODIA RACING
Sport pratiqué
Boules 
15 rue Jean Zay - 69009 Lyon
04 78 83 49 95
fabrice.collet@mairie-lyon.fr
Président
Fabrice Collet

FAVORITE BOULE
Sport pratiqué
Boules
112 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
04 78 36 33 93
favoriteboule@sfr.fr
Président
Eric Amort 

LES AMIS DE L’INSTRUCTION
Sports pratiqués
Boules
+ Tennis de table, section « Tarot » 
9 Rue des deux Amants - 69009 Lyon
04 78 83 86 97
Président
Maurice Rousseau - 06 15 53 71 30

PÉTANQUE ÎLE BARBE
Sport pratiqué
Pétanque
Île Barbe - 69009 Lyon
06 95 48 21 52
gilbertpupier@gmail.com
Président
Mario Paglia 

SECTEUR BOULISTE VIEUX LYON
Sport pratiqué
Boules 

112 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
06 61 85 21 97
ferrari-michel@orange.fr
Président
Michel Ferrari

SPORTS CÉRÉBRAUX

LYON OLYMPIQUE ÉCHECS
Sport pratiqué
Échecs 
5 place du Marché - 69009 Lyon
(Jérémie Belda - 04 78 28 85 87
lyon.olympique.echecs@wanadoo.fr
www.lyon-olympique-echecs.com
Facebook @Lyon Olympique échecs
Twitter @LyonEchecs
Président
Xavier Popeler

SPORTS DE BALLON

amicale laïque mixte rambertoise 
basket lyon 9 (ALMR)

Sport pratiqué
Basket
Square Mouriquand - 69009 Lyon
(Joyce Merat - 06 68 43 47 49 
almr.basket@gmail.com
www.almrbasket.com
Président
Philippe Haquet

Club volley saint rambert
Sport pratiqué
Volley 
Gymnase la Sauvagère - Square Mouriquand
Quai Paul Sédaillon - 69009 Lyon
04 78 04 31 82
giraud.pi@orange.fr
http://volleylyon9.free.fr/
Facebook @Club de Volley Saint Rambert
Président
Pierre Giraud 

HANDBALL CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Matthias Favier
2 place Schönberg - 69009 Lyon
06 27 27 65 98 
(Cédric Bruffin - 06 72 41 05 06

hbclyon@handball-france.eu 
www.handball-lyon.com
Facebook @Handball Lyon
Présidente
Aude Lecoeur 

LYON DUCHère basketBall
Sport pratiqué
Basketball 
11 av. du Plateau - 69009 Lyon
(Estelle Yao - 06 67 86 79 73
lyonducherebasket@gmail.com
Président
Madani Kalah

LYON FLOORBALL CLUB
Sport pratiqué
Floorball 
1 rue Jean Zay - 69009 Lyon
06 20 16 14 68
contact@lyon-floorball.com
www.lyon-floorball.com
Facebook @Lyon Floorball Club 
Twitter @lyon_floorball
Président
Nicolas Levrier

union sportive des cheminots de 
lyon vaise

Sport pratiqué
Football
Stade Gilbert Vigne - 69009 Lyon 
06 18 29 61 72 
albert.pilia@sfr.fr
Président
Albert Pilia 

SPORTS DE COMBAT

LYON BOXE
Sport pratiqué
Boxe anglaise
8 rue de la Claire - 69009 Lyon
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(Saadi Mechiche - 06 63 93 07 58
contacts.lyonboxe@gmail.com
www.lyon-boxe.com
Facebook @Lyon Boxe
Président
André Abougit

LYON ST PRIEST LUTTE
Sports pratiqués
Grappling, Lutte
Gymnase de la Martinière-Duchère - 69009 Lyon
07 71 23 59 34
lsplutte@gmail.com
Facebook @Lyon Saint Priest Lutte 
Président
Gilbert Jacomelli

NEW OLYMPIC SAVATE
Sports pratiqués
Boxe Pieds-poings, Savate Boxe Française
Gymnase A.Hepburn 
9 rue Laure Diebold - 69009 Lyon
(Eric Taniere - 06 82 34 39 05
ericnos@icloud.com
www.newolympicsavate.fr
Présidente
Véronique Taniere

SPORTS DE RAQUETTE

AMICALE LAÏQUE VAISE SERIN 
Sport pratiqué
Tennis de table 
92 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon
09 54 38 72 18 / vaisett@free.fr
Président
Roland Martin - 06 86 46 62 24

BADMINTON CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Badminton 
19 rue du Bourbonnais 
69009 Lyon
contact@bacly.fr
http://bacly.fr
Facebook @Badminton Club de Lyon
Twitter @BACLY69
Président
Anthony Martin

SAINT-RAMBERT TENNIS CLUB
Sport pratiqué
Tennis
45 rue Louis Bouquet - 69009 Lyon
04 78 83 04 91
tc.saint-rambert@fft.fr / www.srtc.asso.fr
Président
Jean-Pierre Magand - 06 23 37 21 74

TENNIS CLUB DU FORT
Sport pratiqué
Tennis
271 rue Victor Schoelcher - 69009 Lyon
(Karen Micard - 04 78 43 85 73
tcfort-lyon9@fft.fr
http://www.club.fft.fr/tcfort-lyon9/
Présidente
Kristina Lacete

TIR /TIR À L’ARC

LES ARCHERS DU 9ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase A.Hepburn 
9 rue Laure Diebold - 69009 Lyon
04 78 22 53 44
lesarchersdu9@wanadoo.fr
Présidente
Maryse Renard

ULTIMATE FRISBEE

ASUL ULTIMATE
Sport pratiqué
Ultimate Frisbee 
Gymnase J.Zay - 1 rue Jean Zay - 69009 Lyon
06 65 51 73 06
contact@asul-ultimate.org
www.asul-ultimate.org
Facebook @ASUL Ultimate Lyon - MTX
Président
Antoine Roze
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HORS 
Ecully

Ste 
Foy-Lès-Lyon

Oullins
Vénissieux

St Priest

Bron

Villeurbanne

La Doua
Vaulx en Velin

Rillieux la Pape

Tassin 
la Demi-

lune

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.
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CLUBS OMNISPORTS

ASPTT grand lyon

Sports pratiqués
Athlétisme, Badminton, Boules, Capoeira, 
Cyclotourisme, Danse Africaine, Escalade, 
Eveil Corporel, Golf, Gym Pilates, Krav 
Maga, Multisports, Paintball, Pétanque, 
Plongée sous, Qi Gong, Randonnée, Ski Al-
pin, Ski Nordique, Tennis, Tennis de table,  
Tir & Ball trap, Via Ferrata, Voile
Chemin des Bouchets 
69800 Saint Priest
04 72 27 81 81 
(Jean-Michel Provini - 06 15 64 16 42 
grandlyon@asptt.com
www.grandlyon.asptt.com
Facebook @ASPTT Grand Lyon 1 
Président
Jean-Pierre Reydellet

ASSOCIATION SPORTIVE université 
LYON 1

Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket, 
Boxe Anglaise, Boxe Pieds-poings, 
Cheerleading, Danse, Équitation, Escalade, 
Escrime, Fitness, Flag football, Football, 
Futsal, Gymnastique, Handball, Judo, 
Lutte, Multisports, Natation, Natation 
synchronisée, Plongée sous, Rugby, Ski Alpin
23 bd Latarjet - 69100 Villeurbanne
04 72 44 81 00
(Cédric Martin-Garin - 06 22 69 83 53
aslyon1@univ-lyon1.fr
www.as.univ-lyon1.fr / Facebook @AS Lyon 1
Président
Dany Davesne

COMITÉ DU RHÔNE HANDISPORT 
métropole de Lyon

Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket, 
Basket Fauteuil, Boules, Cyclosport, 
équitation, Escrime, Football, Football à 
5 - Cécifoot, Football Fauteuil, Judo, Judo 
compétiteurs, Musculation, Natation, 
Pétanque, Renforcement musculaire, Ski 

Aplin, Ski Nordique, Tennis de table
4 rue des Charmettes - 69100 Villeurbanne
04 78 89 02 02
comitehandisport69@gmail.com
www.comitehandisport69.fr
Facebook @Comité du Rhône Handisport 
Métropole de Lyon
Président
Thierry Létinois - 06 03 02 48 05 

UGSEL RHÔNE ET  MÉTROPOLE DE 
LYON

Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket, 
Escalade, Football, Golf, Gym d’entretien, 
Handball, Judo Compétiteurs, Natation, 
Rugby à XIII, Ski Alpin, Sport Indoor, 
Triathlon, VTT 
2 rue de l’Oratoire - 69300 Caluire
07 78 28 99 62
ugsel69@wanadoo.fr
www.ugsel69.org
Président
Jean François Godel 

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / MOTO

TROLLSPORTS TRIAL

Sports pratiqués
Moto, Trial, VTT
Lieu de pratique : Impasse de l’Aviation 
69800 Saint- Priest
17 bd Vivier Merle - 69003 Lyon
06 67 50 18 95
trollsports.trial@free.fr
www.trollsports-trial.com
Facebook @Soutien au Club Trollsports Trial
Président
Luc Starck

GOLF

AS DU GOLF CLUB DE LYON

Sport pratiqué
Golf 
Golf - 38280 Villette d’Anthon 
04 78 31 11 33

(Thierry Peysson - 06 09 43 57 31
association-sportive@golfclubdelyon.com
www.golfclubdelyon.com
Président
Gilles Lefebvre

AS GOLF DU GRAND LYON - Chassieu

Sport pratiqué
Golf 
Route de Lyon - 69680 Chassieu
04 82 53 50 54
asgolfchassieu@neuf.fr
www.asgolfchassieu.com
Facebook @Association Sportive Golf Lyon 
Chassieu
Président
Patrick Peysson - 06 03 91 97 48

HOCKEY

FC LYON HOCKEY

Sport pratiqué
Hockey sur gazon 
9 rue François Peissel - 69300 Caluire
04 78 08 14 76
lyonhockey@lyonhockey.com
Président
Régis Baumgarten

Parcours / COURSE D’OBSTACLE

Barjoxteam

Sport pratiqué
Course d’obstacle
Lieu de pratique : 2 chemin des Gaupières - 
69390 Vernaison
14 rue de la Liberté - 69440 Mornant
06 77 12 01 59 
barjoxteam@gmail.com
Facebook @BarjoXteam
Président
Jean-Philippe Robert 

SPORTS AQUATIQUES

AVIRON CLUB LYON CALUIRE

Sport pratiqué
Aviron 
Quai Clémenceau, Maison éclusière - Face 
montée des Forts - 69300 Caluire et Cuire
04 78 30 01 41
(Bernard Fontaine - 06 26 92 18 82
info@aviron-lyoncaluire.com
www.aviron-lyoncaluire.com
Président
Alain Ceccon

Cercle de l’aviron de lyon

Sport pratiqué
Aviron 
12 Quai Clémenceau - 69300 Caluire et Cuire
04 78 29 35 94 
infos@avironlyon.com
www.avironlyon.com
Président
Christian Baud - 06 07 18 23 54 
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union des jouteurs sauveteurs de 
la mulatiere section natation

Sports pratiqués
Joutes Lyonnaises et Givordines,
Natation, Plongeon
Piscine du Roule - 25 rue de Verdun
69350 La Mulatière
04 78 50 84 58  / ujsmnatation@free.fr
Président
Pierre-Alexandre Arnoux - 06 74 68 41 01 

SPORTS DE BALLON / BALLES

BASEBALL SOFTBALL CLUB 
BRON / ST-PRIEST

Sports pratiqués
Baseball, Softball 
Lieu de pratique : Stade Jean Bouin 
1 rue Jean Bouin - 69500 Bron
06 82 31 50 66
garcialusy@yahoo.fr
www.devils-losbuhos.com
Présidente
Sylviane Garcia

LYON VILLEURBANNE RHÔNE XIII 

Sport pratiqué
Rugby à XIII, école de Rugby dès 6 ans et 
équipes féminines 
Stade Georges Lyvet - avenue Marcel 
Cerdan - 69100 Villeurbanne
(Jean-Pierre Beranger - 06 11 22 26 95
jp.beranger1@free.fr
www.lvr13.com
Twitter @lolivelvr13
Président
Jean-Pierre Dellasette

SPORTS DE COMBAT

KARATÉ BOXING CLUB DES MONTS 
D’OR

Sports pratiqués
Body Zen, Body Zen Senior, Karaté, Karaté 
Contact (adultes), Karaté Full Contact 
(adultes), Karaté Light Contact (à partir 16 
ans),Karaté style Shotokan (enfants à partir 
4 ans et adultes)
Espace Henri St Pierre - av. Gabriel Péri  
69250 Albigny sur Saône
06 61 75 58 86
kbc.albigny@free.fr
www.kbc-albigny.com
Président
Denis De Marinis

ligue rhône alpes de karaté et 
disciplines associées 

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Jiu-Jitsu, Karaté, Krav, 
Krav-Maga, Kung Fu, Kung Fu Hung Gar, Qi 
Gong, Sambo, Self défense, Sport Zen, Tai 
Chi Chuan, Vo Vietnam
Espace Benoit Frachon - 3 av. Maurice 
Thorez - 69120 Vaulx-En-Velin
(Sylvie Thevenet - 04 72 41 74 76 
secretariat.rhonealpes@ffkarate.fr
http://sites.ffkarate.fr/rhonealpes/
Facebook @Karaté Rhône Alpes 
Président
Martinez Francisco

HL
Sports de plein air

club alpin français de lyon - 
villeurbanne

Sports pratiqués
Alpinisme, Canyonning, Escalade, 
Randonnée, Raquettes, Ski Alpin, Ski de 
Fond, Ski de randonnée, Via Ferrata, VTT
56 rue du 4 août 1789 
69100 Villeurbanne
(Sarah Boudjadi - 04 78 42 09 17
secretariat@clubalpinlyon.fr
www.clubalpinlyon.fr
Président
Michel Bligny 

les amis du lundi 

Sport pratiqué
Ski Alpin
31 rue Vendone - 69006 Lyon
www.lesamisdulundi.fr
Président
Jean-Paul Ferret - 06 60 26 62 21 

TIR / TIR À L’ARC

BALL TRAP CLUB  LYONNAIS 

Sport pratiqué
Tir - Pistolet 10m / 25m et Carabine 50m
Zone Aéroportuaire de Bron / Saint Priest 
Stand municipal de Lyon - 69800 Saint Priest
06 38 01 28 64
marc-lefebvre-btcl@orange.fr
http://clubdetir-btcl-lyon.com
Président
Marc Lefebvre

CERCLE DE TIR VILLETTOIS

Sports pratiqués
Tir & Ball trap, Tir Sportif
ZI le Bourray - 38200 Villette de Vienne
ctv38200@free.fr
www.tir-villettois.fr
Président
Jean Claude Daumer - 06 82 07 86 58

CIBLE SANS PRIOTE

Sport pratiqué
Tir & Ball trap 
Stand de Tir Gymnase Condorcet 
69800 Saint Priest 
Président
Jean-Christophe Venot 





AGENDA SPORTIFS
DATES LIEUX

DISCIPLINES

i

Course hors stade
Théâtres Romains de 
Fourvière

Moto
Palais des Sports

5   LYON URBAN TRAIL 
BY NIGHT

18/19   SUPER CROSS DE LYON

Course hors stade
Place Bellecour

Départ et arrivée

2   RUN IN LYON

Raid nocturne
Lyon/Ste Etienne

Arrivée Halle Tony Garnier

3   SAINTéLYON

Roller
Place Bellecour

24/25  Lugdunum Roller
ContestCanoë

Darse de Confluence

17/18  LYON KAYAK

VTT
Parc de Gerland

11  Lyon free vtt

Cyclisme
Vénissieux

20  GRAND PRIX CYCLISTE
de Vénissieux

Natation 
Cité Scolaire Internationale

de Lyon 7ème

22  Traversée de lyon
à la nage

JANVIER

OCTOBRE

NOVEMBRE DECEMBRE

SEPTEMBRE

JUILLETJUIN

Athlétisme
Pierre Bénite

10  MEETING D’ATHLétisme
envol trophéeParcours dans la ville

Départ Musée des
Confluences

5   «RE LYON NOUS »

  -    LYON RUGBY SEVENS19  COURSE DES Héros 

Humanitaire
Parc de Gerland

Rugby
Tournoi de qualification 
olympique

6   DEMI FINALE 
DE L’EURO

Football
Grand Stade à Décines-Charpieu 
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Charlemagne 
100 cours Charlemagne (2ème)  
04 78 42 64 55 

Hors vacances scolaires
Mardi : 	 21h - 23h
Mercredi : 	 10h - 11h45 
	 14h - 17h
Vendredi : 	 21h - 23h
Samedi : 	 14h30 - 17h30 
	 21h - 23h
Dimanche : 	10h - 12h45 
	 14h15 - 17h30
 
Pendant les vacances :
Lundi : 	 10h - 12h 
	 14h - 17h30
Mardi au vendredi : 10h - 12h 
	 14h - 17h30 
	 20h30 - 22h30
Samedi : 	 14h - 17h30 
	 20h30 - 22h30
Dimanche : 	10h - 12h45 
	 14h15 - 17h30 

Baraban 
52 rue Baraban (3ème)  
04 72 35 92 69 

Hors vacances scolaires :
Mercredi : 	 14h -16h30

Vendredi :  	 21h -23h

Samedi :  	 14h -17h et 18h -20h

Dimanche : 	10h à 12h 
	 14h30 à 17h30

 
Pendant les vacances :
Lundi au jeudi :	 10h -12h 
		  14h -17h15

Vendredi :  	 10h -12h
	 14h -17h15 et 21h - 23h

Samedi : 	 14h -17h15 et 18h - 20h

Dimanche : 	 10h -12h et 14h30 - 17h30

Tarifs
* Tarif réduit applicable : 
- Aux moins de 18 ans
- Aux étudiants 
(sur présentation de 
la carte étudiante)
- Aux plus de 60 ans
- Aux demandeurs d’emploi 
et RMistes (avec justificatif)
- Aux personnes handicapées
- Aux employés municipaux
(sur présentation de leur 
carte)
- Pour tous le dimanche 
matin

  3.80 €
  2.30 €
  3.10 € 
  6.90 €
  5.40 €
30.40 €
18.40 €
55.20 €
43,20 €
24.80 €

  4.10 €
  6.40 €
  1 €

Entrée plein tarif ............................................
Entrée tarif réduit * ........................................
Location de patins ..........................................
Entrée + loc. plein tarif ..................................
Entrée + loc. tarif réduit * .............................	
Cartes 10 entrées ...........................................
Cartes 10 entrées tarif réduit........................
Cartes 10 entrées + location de patins..........
Cartes 10 entrées + loc. patins tarif réduit....
Cartes 10 locations ........................................
Tarif de groupe (+ de 10 pers. de moins de 18 ans) 
Entrée + location ............................................
Affûtage ...........................................................
Ticket accompagnateur .................................
Gratuit pour les moins de 7 ans (loc. patin : 3€)

PATINOIRES
ADRESSE TARIFS

COORDONNÉES
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Adresses et Coordonnées des piscines

3ème Arrondissement 
Piscine Garibaldi : 221 rue de Garibaldi – 04 78 60 89 66 - 1 bassin 33.25m x11.25m
Piscine Charial : 102 rue Antoine Charial – 04 78 54 21 97 – 1 bassin 25m x 12.5m et 1 bassin 
12.5mx6m

4ème Arrondissement 
Piscine Saint-Exupéry : 11 rue Pétrus Sambardier – 04 78 29 80 66 – un bassin 25m x 12.5m

7ème Arrondissement 
Piscine Benjamin Delessert : 40 rue de Gerland – 04 78 72 63 83 – 1 bassin 25m x 10m
Centre Nautique Tony Bertrand : 8 Quai Claude Bernard – 04 78 72 04 50 - 1 bassin de 50m 
x 21m et  1 bassin de 68m x 24m
Piscine de Gerland : 353 avenue Jean Jaurès – 04 72 76 56 40 - 1 bassin de 50m x 18m

8ème Arrondissement 
Piscine Mermoz : 12 place Latarjet - 04 78 74 33 09 - 1 bassin de 25m x 10m

9ème Arrondissement 
Piscine de Vaise : 50 Avenue Sidoine Apollinaire – 04 72 53 11 81 – 1 bassin 50m x 21m,
1 pataugeoire, selon horaires bassin en 50m ou 2x25m
Piscine La Duchère : 270 avenue Andreï Sakharov – 04 78 35 35 48 - 1 bassin éducatif 15,75 
m x 15,05 m, 1 bassin de 50m x 21m et une pataugeoire

Hors Lyon 
Lyon/Francheville, Parc Aquavert : 1 chemin des Cytises 69340 Francheville – 04 72 38 34 
60 – www.aquavert.fr - 1 bassin d’apprentissage 18m x 12m et 1 bassin de nage 25m

Les piscines de Charial, Garibaldi, St Exupéry n’ouvrent pas en été !Les Activités :

AQUAGYM
Piscine de Gerland : pour tous
Piscine La Duchère : adultes 
Piscine Mermoz : adulte
Piscine de Vaise : pour tous
Centre nautique Tony Bertrand : pour tous

LIGNE DE NAGE
Piscine de Gerland : familles et adultes
Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine Mermoz : familles et adultes
CNTB : familles et adultes
Piscine de Vaise : nage crawl, brasse, 
palmes et plaquettes.

jardin aquatique
Piscine Mermoz : pour tous
Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine de Vaise : familles

Centre nautique Tony Bertrand :
Aquabike, Bimp gliss (toboggan), fitness, foot-
ball area, pentagliss, rivière à contre courant, 
skim board.

Espace “Goutte d’eau” : Piscine de Vaise : 
Le petit bassin est spécialement aménagé pour 
les enfants pendant ses horaires d’ouvertures.

PISCINES
ADRESSE TARIFS

COORDONNÉES
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Tarifs applicables au 01/06/2015

Tarifs toutes piscines sauf CNTB
Entrée unitaire plein tarif		  3,40 €
Entrée unitaire tarif réduit		 2,60 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation de handicap 
et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA, agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans	 Gratuit
Carte 10 entrées		  25,00 €
carte valable 2 ans à compter du dernier rechargement

Tarifs CNTB uniquement 
Entrée unitaire plein tarif		  8,00 €
Entrée unitaire tarif réduit		 5,50 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation de handicap 
et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA, agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans	 Gratuit
Carte 25 heures		  50,00 €
Carte 50 heures		  85,00 €
cartes horaires valables 2 ans à compter du dernier rechargement

Carte famille		  15,00 €
carte valable 2 ans, donne accès aux tarifs unitaires famille, sur dossier, délivrance d’une 
carte individuelle famille par membre de la famille. Une famille est composée au minima 
d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans.

Entrée unitaire famille adulte	 5,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Entrée unitaire famille jeune de moins de 18 ans	 3,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Tarifs toutes piscines
Carté été jeunes 25 entrées	 50,00 €
carte nominative avec photo, réservée aux jeunes de moins de 18 ans pour 25 entrées, 
valable pendant la saison été et par prolongation jusqu’à la fin des vacances scolaires de 
Toussaint.

Remplacement d’une carte à puce	 2,00 €
en cas de perte / vol / détérioration

Les entrées unitaires sont des entrées immédiates devant être utilisées dans les 15 min 
suivant l’achat. Tout usager fréquentant une piscine municipale dans le cadre d’un cours 
particulier doit s’acquitter de son droit d’entrée au regard des tarifs en vigueur. En usage 
d’une carte horaire : 
- un minimum de 45 mn restant en crédit sur la carte horaire est nécessaire pour pouvoir 
entrer au bassin,
- en cas de sortie sans arrêt du décompte temps, un forfait de 4 heures sera débité lors 
du passage suivant.
La carte famille sera délivrée à partir d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans inscrit 
sur le livret de famille. 
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Complexes
Sportifs

Gymnase Bellecombe..................................6e
Palais des Sports Gerland..........................7e
Gymnase George Clémenceau.................7e
Gymnase du Bon Lait..................................7e

Gymnase Victor Lagrange..........................7e

Gymnase Gabriel Rosset............................7e

Comp. Sportif Benjamin Delessert...........7e

Gym. Cité Scolaire Intern............................7e

Gymnase Kennedy.......................................8e

Gymnase Victor Grignard...........................8e

Gymnase Colbert...........................................8e

Gymnase Nelson Pailou...............................8e

Gymnase Longchambon..............................8e

Gymnase Régine Cavagnoud......................8e

Gymnase Croix-Barret..................................8e

Gymnase Marcel Dargent............................8e

Gymnase Mado Bonnet...............................8e

Gymnase Audrey Hepburn.........................9e

Gymnase Pierre Audry.................................9e

Gymnase de la sauvagère...........................9e

Gymnase Jean Zay.........................................9e

Gymnase Ferber............................................9e

Gymnase de la Martinière...........................9e

Salles d’arts martiaux
Salle Vaucanson....................................1er

Gymnase Giraud...................................1er

Salle Paul Bert........................................3e

Maison du Judo......................................3e

Salle Ruplinger........................................4e

Complexe Sportif Tronchet.................6e

Complexe Sportif B. Delessert...........7e

Gymnase du Bon Lait...............................7e

Dojo ZAC Berthelot Epargne............... 8e

Gymnase de la Renaissance...............8e

Complexe des Deux-Amants..............9e

Comp. sportif de la Rhodia..................9e

Salles de boxe
Salle Jean Généty..................................1er

Salle Paul Bert........................................3e

Plaine des Jeux de Gerland.................7e

Salle Pierre Audry..................................9e

Salle de Danse / Gym
Gymnase Jeanne d’Arc...............................3e
Halle des Sports..........................................3e
Gymnase Bossuet.......................................6e
Gymnase du Bon Lait................................7e

Gymnase Repos/Sauveur.........................7e
Gymnase Viviani..........................................8e
Gymnase de la Renaissance....................8e

Gym. Théâtre des Jeunes Années...................9e

Stades d’haltérophilie
Salle Belfort..................................................4e
Salle Pierre Audry.......................................9e

Salles de musculation
Gymnase Jean Généty...............................1er
Complexe Sportif Charial..........................3e
Complexe Sportif Tronchet......................6e
Comp. Sportif de la Rhodia......................9e

Gymnases
Gym. Roger Duplat / Jean Généty...........1er
Gymnase Giraud.........................................1er
Gymnase Bayard.........................................2e
Gymnase Louis Chanfray..........................2e
Gymnase Condé Enghein.........................2e
Gymnase Tony Bertrand...........................3e
Complexe Sportif Charial..........................3e
Gymnase Francisque Anseime................3e
Gymnase Mazenod....................................3e
Halle des Sports..........................................3e
Gymnase René Baillieu..............................3e
Gymnase Maurice Scève...........................4e
Gymnase Hénon.........................................4e
Gymnase Jeunet..........................................5e
Gymnase Thézillat......................................5e
Gymnase Branly..........................................5e
Gymnase Eisenhower................................5e
Gymnase Charcot.......................................5e
Gymnase Jean Moulin................................5e
Gymnase de la Quarantaine....................5e
Gymnase Viricel...........................................5e
Gymnase Pradel..........................................6e
Complexe Sportif Tronchet......................6e
Gymnase Crillon..........................................6e
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Terrain Valensaut........................................ 8e

Terrain Monplaisir....................................... 8e

Terrain Nelson Paillou................................ 8e

Terrain Morat................................................ 8e

Terrain Michaud........................................... 8e

Terrain Pressensé........................................ 8e

Terrain Varichon.......................................... 8e

Terrain Duret................................................ 8e

Terrain de La Vallonnière.......................... 9e

Terrain Centre Social.................................. 9e

Terrain Défense de Zone........................... 9e

Terrain des Trois Gouttes.......................... 9e

Terrain Mouriquand.................................... 9e

Terrain Sakharov.......................................... 9e

Terrain Sauvagère....................................... 9e

Terrain Jean Zay........................................... 9e

Terrain de sport Montribloud................... 9e

Terrain Porsher............................................ 9e

Terrain de sport Ed. Herriot...................... 9e

Terrain du Vallon......................................... 9e

Terrain de sport de l’Industrie.................. 9e

Terrain barre 320........................................ 9e

Terrain barre 550................................. ....9e 

Skate / Rollers / BMX
Berges du Rhône..................................3e

Gymnase René Baillieu........................4e

Stade Edmond Locard.........................5e

Terrain Trion..........................................5e

Terrain Morand.....................................6e

Skate Parc de Gerland.........................7e

Edouard Herriot....................................9e

Tennis de table
Salle Georges Duclos......................... 1er

Salle Pl. des Jeux de Gerland......................7e

Salle Espace 101...................................7e

Salle du Bourbonnais..........................9e

Cours de Tennis
Terrain de tennis...............................1er

Tennis Lyon 3.....................................3e

Tennis Poppy......................................4e

Tennis Pernon....................................4e

Tennis Club Municipal 5e................5e

Tennis Valdo.......................................5e

Stade de Gerland...............................7e

Plaine des Jeux de Gerland.............7e

Tennis du LOU....................................7e

Tennis Saez.........................................9e

Tennis Club du Fort...........................9e

Tennis Rhodia Vaise..........................9e

Tennis Saint-Rambert.......................9e

Tennis Henri Cochet.......................Caluire

Tennis Club de Lyon................Villeurbanne

Terrain de proximité
Terrain Vaucanson..................................... 1er

Terrain de proximité Alix............................2e

Terrain de proximité Carnot......................2e

Terrain Chaponnay.......................................3e

Terrain de proximité Bazin.........................3e

Berges du Rhône..........................................3e

Terrain Sacré Cœur......................................3e

Terrain Espace Moncey...............................3e

Terrain Chambovet......................................3e

Terrain Travieux............................................3e

Terrain Eugène Pons...................................4e

Terrain Henri Ferré......................................4e

Terrain du Taco.............................................4e

Square Charcot.............................................5e

Terrain Trion..................................................5e

Terrain Abbé Larue......................................5e

Terrain des Epies..........................................5e

Terrain Anatole France................................6e

Terrain thiers.................................................6e

Place de l’Europe..........................................6e

Terrain Marcel Pagnol.................................7e

Terrain Marcel Pagnol 2..............................7e

Terrain Marc Bloch.......................................7e

Terrain Georges Gouy.................................7e

Terrain Veyet..................................................7e

Terrain Cluzan...............................................7e

Complexes
Sportifs
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Complexes
Sportifs

Stade (football, rubgy, hockey)
Stade Sony Anderson................... 2e

Stade Marc Vivien Foe.................. 3e

Stade Eugénie................................. 3e

Stade Grégory Coupet.................. 4e

Stade des Chartreux..................... 4e

Stade de La Sarra.......................... 5e

Stade Alexandre Morin................ 5e

Stade Edmond Locard.................. 5e

Stade Saint-Marc........................... 5e

Stade Edgard Quinet.................... 6e

Stade de Gerland........................... 7e

Stade de Gerland Annexe........... 7e

Plaine des Jeux de Gerland......... 7e

Stade des Channées..................... 7e

Stade Vuillermet............................. 8e

Stade Roger Ebrard....................... 8e

Stade Bavozet................................. 8e

Stade Dumont................................ 8e

Stade Saez....................................... 8e

Stade du Clos Layat....................... 9e

Stade de la Sauvegarde............... 9e

Stade Gilbert Vignes..................... 9e

Stade Joseph Boucaud................. 9e

Stade de la Duchère..................... 9e

Stade des Deux-Amants.............. 9e

Stade de la Sauvagère.................. 9e

Stade des Sources......................... 9e

Stade de la Rhodia........................ 9e

Pl. de Jeux Etats-Unis..........................Vénissieux
Stade Henri Cochet................... ..........................Caluire
Stade de la Doua....................Villeurbanne

Stand tirs / tirs à l’arc
Gymnase Francisque Anselme	 3e
Gymnase Bellecombe.......................... 6e
Gymnase Gabriel Rosser.................... 7e
Gymnase Nelson Paillou..................... 8e
Gymnase Longchambon..................... 8e
Gymnase Audrey Hepburn................ 9e
Complexe Sportif de la Rhodia.......... 9e
St. de Tir de Saint Priest...............St Priest

Boulodromes / clos de 
boules
Boulodrome Duplat.............................1er

Boulodrome de l’ASCUL......................1er

Boul. Cercle Démocratique................1er

Boulodrome de Rigolards..................1er

Clos des Grognards.............................1er

Boul. du Cercle des Travailleurs	���������1er

Boul. Fraternelle de Perrache	�������������2e

Boule Ravat.............................................2e

Boulodrome Elan de Lyon...................3e

Boulodrome Moncey............................3e

Boulodrome A.L Croix-Rousse	����������4e

Boul.e Théâtre Croix-Rousse	�������������4e

Boulodrome Clos Jouve.......................4e

Clos des Canuts.....................................4e

Denfert Rochereau................................4e

Boulodrome Point du Jour..................5e

Boulodrome Champvert......................5e

Boulodrome Pradel (Tête d’Or	����������6e

Jeux de Boules de l’ALGM....................7e

Boulodrome Créqui Clos Vert	�����������7e

Terrain Marcel Pagnol 2.......................7e

Boulodrome ALBEU..............................8e

Boul. AS Berthelot Mermoz.................8e

Boulodrome du 14 Zouave.................8e

Boul. Maison du Peuple.......................8e

Boules Berliet.........................................8e

Boul. des Amis de l’Instruction	�����������9e

Jeux de Boules des Trois Gouttes	�����������9e

Terrain Mouriquand..............................9e

Boulodrome de la Favorite..................9e

Boulodrome des Carriers....................9e

Boulodrome du Château.....................9e

Boul. Entente Rhodia Racing	�������������9e

Boulodrome Rochecardon..................9e

Boul. Château d’Eau	������� Ch. au Mont d’Or

Stades d’athlétisme
Stade Roger Duplat..............................1er

Stade de Gerland Réplique.................7e

Stade Saez...............................................9e

Stade Balmont........................................9e
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Salle d’escrime
Salle Paul Bert........................................ 3e

Salle du Masque de Fer....................... 6e

Gymnase Colbert.................................. 8e

 
Piscines
Charial......................................................3e

Garibaldi...................................................3e

Saint-Exupéry..........................................4e

Tronchet...................................................6e

Centre Nautique Tony Bertrand	�������7e

Gerland....................................................7e

Delesser...................................................7e

Montplaisir..............................................8e

Mermoz....................................................8e

Vaise..........................................................9e

Duchère...................................................9e

Plateaux d’EPS
Complexe Sportif Charial.....................3e

Stade Marc-Vivien Foe..........................3e

Stade Eugénie.........................................3e

Gymnase Bailieu....................................4e

Stade Grégory Coupet..........................4e

Gymnase Jeunet.....................................5e

Stade de la Sarra...................................5e

Gymnase Branly.....................................5e

Gymnase Eisenhower...........................5e

Gymnase Charcot..................................5e

Stade Saint-Marc...................................5e

Terrain Anatole France.........................6e

Vélodrome Georges Prévéral	������������6e

Stade Edgad Quinet..............................6e

Gymnase Georges Clémenceau	�������7e

Stade des Channées.............................7e

Autres
S. Rameau Acad.de Billard.................1er
Palais des Sports de Gerland	����������� 7e
Piste de Rink Hockey............................ 7e
Ter. de pétanque de l’île Barbe	����������� 7e
Terrain de pétanque ABCD................ 7e
Stade Henri Cochet..................... .Caluire

Mur d’escalade
Gymnase Condé Enghien...................2e

Gymnase Francisque Anselme	���������3e

Gymnase Mazenod..............................3e

Gymnase René Baillieu........................4e

Gymnase Branly....................................5e

Gymnase de la Quarantaine..............5e

Gymnase Viricel.....................................6e

Gymnase Bellecombe..........................6e

Stade de Gerland..................................7e

Gymnase Colbert..................................8e

Gymnase Nelson Paillou.....................8e

Gymnase Régine Cavagnoud	������������8e

Gymnase de la Sauvagère..................9e

Gym. Gabriel Rosset............................7e

Terrain Marcel Pagnol 2......................7e 
Gymnase Viviani....................................8e

Gymnase Victor Grignard...................8e

Gymnase Colbert..................................8e

Stade Bavozet........................................8e

Stade Saez..............................................8e

Gymnase Régine Cavagnoud.............8e

Gymnase Marcel Dargent...................9e

Gymnase Audrey Hepburn................9e

Terrain des Trois Gouttes...................9e

Stade Gilbert Vignes............................9e

Stade des Deux-Amants.....................9e

Stade Joseph Boucaud........................9e

Plaine des jeux des Etats-Unis	���������9e

Vélodrome / VTT
Piste VTT de La Sarra...........................5e

Vél. Georges Prévéral..........................6e

Patinoires
Charlemagne.........................................2e

Baraban...................................................3e
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Art du cirque 

Espace 6 MJC............................................. p60
Lyon PESD.................................................. p44
Maison pour tous salle des Rancy........ p35
MJC Ménival...................................................p52
MJC Presqu’Ile Confluence......................... p28
MJC St Rambert l’Ile Barbe..................... p92

Arts martiaux  / Judo /  Yoga
Académie AEMC Chinois Edentao........ p21
Académie Aikitaiso Lyon......................... p72
Académie d’Aikido de Lyon.................... p54
Académie de Kung Fu et Tai Chi........... p38
ADB - Académie GL.................................. p54
Aikido du Rhône........................................ p21
Aïkikaï de Lyon .......................................... p62
Alliance Jiujistu Lyon 69........................... p85
ALSB............................................................. p60
Amicale Laïque Voltaire........................... p92
Amicale patronage laïque Lyon 1......... p20
Amitié Loisirs entre nous........................ p62 
Arts martiaux des entrepôts.................. p46
Arts martiaux du 4e ................................. p46
ASCAL.......................................................... p60
ASPTT Grand Lyon..................................p102
AS de la Police Lyonnaise ...................... p34
AS les Canuts ............................................ p44
ASUL Karaté............................................... p62
AS Université Lyon 1..............................p102
Baraban Lyon 3 Taekwondo.................. p38
Baraban taekwondo lyon 1.................... p21
Cercle Bellecombe Lyon ........................ p60
Chuan Tong International....................... p46
Club Espace Aïkido .................................. p85
Club Lyon Kyokushinkaï ......................... p38
Club Rhodia Vaise..................................... p92
Club Sportif de la Garnison Lyon.......... p70
CODAP......................................................... p34
Comité du Rhône Handisport.............p102
Convention gymnique de Lyon............. p83
Croix Rousse Taekwondo Hapkido...... p46
Dojo Lyon Masséna.................................. p62
Dojo Olympic............................................. p38

Ekop Ecole de Krav opérationnel ........ p38
Elan Gymnique de Lyon ......................... p20
Espace 6 MJC............................................. p60
Europ’ Karaté Club .................................. p38
FAEMC......................................................... p85
Fédération Wushu France...................... p72
Gracie Barra Lyon..................................... p38
GV section Perrache Bayard.................. p28
Judo Club Croix Roussien....................... p46
Judo Club de Gerland ............................. p73
Karaté Boxing des Monts d’Or ...........p104
Kung Fu Wushu du 8e ............................. p85
L’atelier du geste....................................... p47
La voie du mouvement .......................... p39
Ligue Rhône-Alpes Karaté....................p104
Lyon Arts Dance Center.......................... p71
Lyon centre Aikido.................................... p29
Lyon Haidong Gumdo............................. p47
Lyon métropole Taekwondo.................. p29
Lyon sport métropole.............................. p20
Maison du Qi gong................................... p47
Maison pour tous salle Rancy............... p35
MDF - Masque de Fer de Lyon.............. p60
MJC Duchère.............................................. p92
MJC du Vieux Lyon ......................................p52
MJC Ménival ..................................................p52
MJC Monplaisir.......................................... p82
MJC Presqu’Ile Confluence..................... p28
MJC St Just.................................................. p52
MJC St Rambert l’Ile Barbe...................... p92
New olympique savate............................ p96
No Kachi Lyon ........................................... p73
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Tél. : 04 74 26 04 54
Fax : 09 89 44 50 07
www.ozon-la.com

IMPRESSION NUMÉRIQUE
Petits & moyens tirages

PHOTOCOPIES IMPRIMERIE
Numérique Offset

P.A.O CRÉATION
Invitations - Logos - Catalogues

MAILING ARCHIVAGE
Envois & Scan

 CALENDRIERS AGENDAS
Petits & Grands Formats

CONSEIL STRATÉGIQUE, CRÉATION
Création de marque
Communication corporate, BtoB, BtoC
Marketing opérationnel
Recommandations & achat médias

COMMUNICATION ÉVÉNEMENTIELLE 
ET ACCOMPAGNEMENT
Organisation d’événements
Incentive
Animation de séminaire

DESIGN GRAPHIQUE 
Création logotype, charte graphique
Edition intégrée
Stand, packaging

WEB & MULTIMÉDIAS
Création de site internet, e-commerce, blog,…
Noms de domaine, hébergement, 
développement et référencement
Vidéo 3D, motion graphics

Au-delà 
des standards 

de la com’ !






