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ÉDITO DE GEORGES KÉPÉNÉKIAN
MAIRE DE LYON

Madame, Monsieur,

Le Guide des Sports met en avant cette année nos sportives féminines, à un an de 
la Coupe du Monde Féminine de Football FIFA que nous accueillerons à Lyon en 
juin et juillet 2019.

C’est le plus grand événement sportif féminin au monde et notre stade abritera 
les deux demi-finales et la finale de cette compétition qui sera suivie par près d’1 
milliard de téléspectateurs et 1.800 journalistes accrédités.

Nous souhaitons que tout le mouvement sportif lyonnais participe activement à 
la mobilisation pour accueillir dans les meilleures conditions les joueuses et leurs 
supporters.

En obtenant de la FIFA les 3 meilleurs matchs de la compétition, Lyon s’est affirmée 
comme la capitale du football féminin français et européen grâce à la formidable 
équipe de l’OL Féminin.

Nous devons être au rendez-vous et le mouvement sportif lyonnais sera, j’en suis 
sûr, à la hauteur de ce défi que constitue l’organisation d’une telle compétition.

Bonne lecture à tous.

                                                                                                       Georges KÉPÉNÉKIAN 
                                                                                                                     Maire de Lyon

La ville comme on l’aime, sportive !

21 000  
ENFANTS EN ACTIVITÉS 
PÉRISCOLAIRES

120 000  
LICENCIÉS EN CLUBS

18 700 
TÉLÉCHARGEMENTS  
EN FORME@LYON

5 000  
INSCRITS À 
RE LYON NOUS
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Si la femme est ‘l’avenir de l’homme’, nous savons aussi qu’elle en est la muse depuis toujours, 
et que sans elle, point de salut, car la Femme avec un grand ‘F’ est à l’origine de tout… ‘F’ aussi 
comme ‘football’ … Donc plutôt que de braver la censure en habillant ce nouveau Guide des 
Sports d’un visuel à la Gustave Courbet, l’Office des Sports et la Ville de Lyon ont décidé de 
faire le focus sur la Coupe du Monde Féminine de Football, à 365 jours d’une échéance qui se 
pose d’ores et déjà comme le point d’orgue de la saison sportive lyonnaise à venir…. 

Notre belle ville, qui n’est rien de moins que LA capitale du football féminin en Europe, forte d’un 
palmarès inégalé, accueillera en effet les deux demi-finales et la finale de cette compétition à 
l’intérêt grandissant, et ce à juste titre puisque le spectacle promis aux supporters du 7 juin au 
7 juillet 2019 promet d’être haletant. 

Jamais en effet, de tels moyens n’ont été déployés pour annoncer, préparer, couvrir, et vivre 
un tel événement, et cette délicieuse évolution était l’occasion rêvée pour Lyon, de dédier ce 
numéro à toutes les femmes qui font son dynamisme… 

La vitalité lyonnaise comme modèle de bonne santé et d’attractivité, c’est également ce constat 
qui s’impose au regard du succès d’un outil comme enform@Lyon, qui en est à près de 20 
000 téléchargements en moins d’un an. Enform@Lyon se décline comme une application de 
géolocalisation téléchargeable gratuitement, guidant ses usagers sur des parcours tracés en 
fonction d’intérêts patrimoniaux et sportifs répondant à la célèbre maxime ‘un esprit saint dans 
un corps sain’. Correspondant à plusieurs niveaux de difficultés afin de s’adresser à toutes 
et à tous, doté de fonctionnalités inédites, enform@Lyon se présente comme le partenaire 
ultime de tous les curieux et de toutes celles et ceux qui souhaitent rester dynamiques ou 
performants, tout en approfondissant la connaissance de leur cadre de vie… 

Je souhaite enfin saluer le travail de l’Office des Sports de Lyon qui vous permet, au moment 
où vous lisez ces lignes, de tenir ce bel outil qu’est le ‘Guide des Sports’ entre vos mains…Et 
surtout : je tiens une nouvelle fois à mettre en avant la persévérance, la générosité, la volonté, 
et l’ingéniosité de toutes celles et ceux qui dirigent nos associations sportives, et des bénévoles, 
qui, dans leur sillage, font battre le coeur de notre ville, de sorte qu’il ne s’arrête jamais…

Bonne lecture à toutes et à tous…

ÉDITO DE YANN CUCHERAT
 ADJOINT AU MAIRE DE LYON, DÉLÉGUÉ AU SPORT

Humanis Agiléo Santé
Votre entreprise est unique,  
votre contrat aussi

1     Une offre modulaire pour une protection qui 
s’adapte aux besoins de chaque entreprise

2      Des garanties de qualité à un tarif 
maîtrisé

3     Le respect des contraintes 
réglementaires et conventionnelles

4    Des services qui facilitent le 
quotidien de votre entreprise  
et de vos salariés

Pour répondre aux nouvelles exigences 
réglementaires tout en étant agile face  
aux attentes de votre entreprise…

Et, le savoir–faire Humanis
pour un conseil de qualité

Humanis Agiléo Santé, produit assuré par : Humanis Prévoyance - Institution de prévoyance régie par les dispositions du Titre III du Livre IX du Code de la Sécurité sociale. Siège social : 
29 boulevard Edgar Quinet - 75014 Paris. Grand Est Mutuelle (dite Radiance Groupe Humanis Grand Est), Mutuelle régie par le livre II du Code de la Mutualité, immatriculée au répertoire 
SIRENE sous le numéro SIREN 483 747 333. Siège social : 95 rue Vendôme - 69006 Lyon. Mutuelle Humanis Nationale, Mutuelle dont les activités sont soumises aux dispositions 
du livre II du Code de la Mutualité, immatriculée au répertoire SIRENE sous le numéro SIREN 339 358 681. Siège social : 139/147 rue Paul Vaillant-Couturier - 92240 Malakoff.

Plus d’information sur humanis.com ou au 04 72 84 51 97  
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ÉDITO D’ABDEL ACHACHE
PRÉSIDENT DE L’OFFICE DES SPORTS DE LYON

Chères lyonnaises, chers lyonnais,

En juin 2015, nous vous avions présenté un Guide des Sports aux couleurs 
de l’Euro 2016 que la Ville de Lyon a eu la fierté d’accueillir. Cette année, nous 
mettons en avant le Mondial Féminin 2019, qui sera un événement majeur non 
seulement pour le sport lyonnais en général, mais aussi pour la mise en avant 
de la pratique sportive féminine. Le sport féminin est un moteur essentiel de la 
progression sportive lyonnaise.

Ces grands événements organisés chaque année dans notre ville alimentent 
la pratique sportive amateur. Tout comme les finales de Top 14, et les grands 
championnats de France et d’Europe que nos associations sportives portent avec 
leurs fédérations. Ces grands rendez-vous permettent d’attiser les passions, de 
redonner de la visibilité à tous les sports, d’ouvrir la pratique à tous les publics y 
compris les publics éloignés de la pratique sportive.

Que vous soyez spectateurs, sportifs confirmés ou novices, quand vous voudrez 
vous mettre ou vous remettre au sport à la rentrée, notre Guide des Sports de 
Lyon sera là pour vous y aider. Vous y trouverez toutes les associations sportives 
membres de l’Office des Sports de Lyon, qui vous proposent tout au long de l’année 
des activités pour tous. Compétiteurs ou pratiquants loisir, enfants ou adultes, 
bébés ou seniors, personnes en situation de handicap physique ou mental, vous 
trouverez toutes et tous chaussure à votre pied grâce à ce guide.

Toutes ces associations ici représentées sont liées par leur appartenance au 
projet associatif de l’OSL, que nous continuons de développer depuis 2016. Vous 
trouverez quelques informations à ce sujet dans les pages suivantes. Je vous invite 
à les lire attentivement, et à nous contacter si vous souhaitez aller encore plus loin 
avec nous et le sport lyonnais !

Bonne lecture à tous.

À LYON 
1/2 FINALE LES 2 ET 3 JUILLET

FINALE LE 7 JUILLET

COUPE DU MONDE FÉMININE DE LA FIFA

FRANCE 2019 TM
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i L’Office des sports de Lyon (OSL), association créée en 1946, a pour but de soutenir toutes 
les initiatives tendant à développer les activités à caractère sportif au sein de la ville de Lyon. 
L’OSL est géré par différents acteurs représentant le monde sportif et la Ville de Lyon : élus 
municipaux, dirigeants d’associations, présidents d’Office des Sports des 9 arrondissements. 
Tous ensemble, ces bénévoles oeuvrent pour promouvoir la pratique du sport pour tous sur 
le territoire lyonnais, en accompagnant les multiples associations dans leur développement. 
Yann Cucherat, adjoint aux sports  de la Ville de Lyon, soutient activement l’Office des Sports 
de Lyon autour des 3 grands axes de travail suivants. 

Faire découvrir les sports proposés à Lyon et encourager à la pratique 
de tous les lyonnais

Nos clubs adhérents bénéficient de services pour les aider dans toute la partie 
non-sportive de leur activité (aministratif, juridique, communication...)

Donner la parole aux différents acteurs du sport, créer une communauté de clubs 
qui se connaissent et s’entraident

•	 Nous réalisons et distribuons gratuitement chaque année le Guide des 
Sports de Lyon, qui recense toutes nos associations adhérentes et per-
met aux lyonnais de trouver leur sport. 

•	 2018 donnera naissance à notre nouveau site internet : un Guide des 
Sports numérique facilitant la recherche des lyonnais et donnant des 
informations sur le sport à Lyon !

•	 Un projet de Fête du Sport est en cours d’élaboration, pour permettre à 
tous de venir essayer et découvrir la palette de sports qui peuvent être 
pratiqués à Lyon.

•	 Chaque été l’Office des Sports de Lyon, la Sportjugend Frankfurt et 
Sport Birmingham organisent Europod. Ce projet réunit 13 clubs de 
chacune des villes pour une semaine d’échange culturel et  linguistique 
autour du Sport.

MUTUALISATION DE RESSOURCES

•	 Publication de leurs informations dans le Guide des Sports de Lyon et 
sur notre futur site internet

•	 Mise à disposition de salles de réunions et de barnums

•	 Distribution de places gratuites offertes par la Ville de Lyon pour les 
matchs de championnats des clubs professionnels lyonnais

•	 Négociations tarifaires avec des partenaires pour proposer des services 
comme la location de véhicules (Mingat) ou les réservations d’hôtels 
(Accorhotels) à des prix avantageux

INFORMATION ET FORMATION

•	 Mise en place de formations gratuites sur les problématiques quoti-
diennes des clubs

•	 Assistance juridique téléphonique gratuite et permanences juridiques 
du Barreau de Lyon

•	 Accès offert par le Crédit Mutuel aux ressources documentaires pré-
sentes sur Associathèque

•	 Accompagnement individuel à la demande des clubs

•	 Une demi-journée d’Assises du Sport sera organisée pour permettre à 
tout le tissu sportif local de discuter des grands défis à venir

•	 Des événements informels sont organisés avec les clubs adhérents tout 
au long de la saison pour dynamiser l’échange entre les clubs

L'association au service du #sportlyonnais

Promouvoir le Sport

Accompagner les clubs

Etre une plateforme de concertation
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1 Quai Fillon 69007 LYON

NOUS CONTACTER
Office des Sports de Lyon

www.oslyon.com+334 72 80 06 86

Office des Sports 
Lyon - OSL @OSLyon69

70 000
ADHÉRENTS

300 
CLUBS

3 000
BÉNÉVOLES

+de 150 
DISCIPLINES

L'OSL EN CHIFFRES ILS SOUTIENNENT
L'OFFICE DES SPORTS

Vous souhaitez devenir partenaire ? 
Contactez Ophélie NICOLAS :

ophelie@oslyon.com - 04 72 80 06 86

Partenaire principal de l’OSL, la Ville de Lyon travaille en étroite collabora-
tion avec notre équipe dans le but de soutenir au mieux le sport lyonnais.

En plus de son soutien financier, le Crédit Mutuel nous accompagne au 
quotidien dans nos projets de formation et d’information des clubs.

Le Groupe Accor soutient l’OSL depuis plusieurs années dans le cadre du 
projet d’échange Europod et propose des tarifs privilégiés pour les sportifs.

Partenaire historique de l’OSL, Esprit d’Action assure depuis plus de 15 ans 
la création, l’impression, et la régie publicitaire du Guide des Sports.

Acteur lyonnais majeur de la location de véhicule, Mingat soutient financiè-
rement l’OSL et offre des remises aux clubs comme à leurs licenciés.
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LES DIRIGEANTS BENEVOLES DE L'OFFICE DES SPORTS  DE LYON

BUREAU

M. Tony BERTRAND
Membres d'honneurPresident d'honneur

M. Marcel BURLET
M. Jo REINA

Representants des Elus
Yann CUCHERAT
Myriam PICOT
Elvire SERVIEN
Isabelle GRANJON
Jean-Stéphane CHAILLET
Geoffroy BERTHOLLE
Saïd INTIDAM 
Xavier SIMOND
Martine UBALDI-CLARET

Adjoint au Sport de la Ville de Lyon 
Conseillère municipale, Maire du 7ème ardt.
Conseillère municipale
Adjoint au Maire du 1er arrondissement
Adjoint au Maire du 2e arrondissement
Adjoint au Maire du 4e arrondissement
Adjoint au Maire du 5e arrondissement
Adjoint au Maire du 6e arrondissement
Adjoint au Maire du 7e arrondissement 

Sports Collectifs extérieurs
Fédérations sportives scolaires et universitaires
Membre coopté
Membre coopté
Sports de combat et arts martiaux
Sports Olympiques 3 (Tennis, Badminton...)
Sports Boule et Divers (Cheerleading...)
Membre Coopté
Sports Olympiques d’hiver
Sports « Nature » (Escalade, Roller, Voile...)
Handisport et Sport Adapté
Membre Coopté

Hervé BAUDOUX 
Sophie BRET-GERBET 
Denis DEMARINIS
Laurent GUILHERMET
Ouiza HADDEDOU
Anthony MARTIN
Françoise MARTINEZ
Guy MERCIER
Jean-Michel PROVINI
Jean-François PROUX
Gérard ROTH
Jacky TOUCHE

Representants des 
offices des sports d'arrondissements

Representants des 
Associations Sportives

Yvan CORDIER DUPERRAY
Benjamin COHEN
Jean-Marc MOREL
Myriam LIOBARD
Mario DE FILIPPIS
Denis MILLION
Marie-Sophie PLAZIAT

Offisa du 1er arrondissement
Offisa du 3ème arrondissement
Offisa du 5ème arrondissement
Offisa du 6ème arrondissement
Offisa du 7ème arrondissement
Offisa du 8ème arrondissement
Offisa du 9ème arrondissement

Abdel ACHACHE
Président
1er adjoint du 3ème ardt.
délégué au sport

Karim MATARFI
Vice-Président
Adjoint au Sport du 
8ème ardt.

Corinne DAGAND-SEGAUD
Vice-Présidente
Sports Olympiques 1 (Athlé-
tisme, natation...)

Gilles CLAPISSON
Secrétaire Général
Représentant des 
clubs omnisports

Audret CHAPELAN
Secrétaire adjointe
Sports Olympiques 2 
(Gym, Escrime...)

Pierre VOLA
Trésorier
Représentant de 
l’Offisa du 8ème

Marc FEUILLET
Adjoint au Sport du 
9ème ardt.

Nicolas LÉVRIER
Communication
Sports Collectifs en 
Salle

André GLAIVE
Membre Coopté

Florent TOSELLO
Vice-Président
Président de l’Offisa 
du 4ème

‘
‘

‘ ‘

‘

‘‘
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Angélina Lanza est une athlète handis-
port française née en 1993 au Togo. 

Après avoir commencé l’athlétisme à 10 
ans au sein d’un groupe valide, elle se spé-

cialise rapidement en saut en longueur et au 100 mètres. Sa rencontre avec Jean 
Baptiste Souche alors membre du staff de la Fédération Française Handisport va 
s’avérer déterminante. Angélina participe en 2011 à son tout premier champion-
nat de France Handisport où elle remporte la médaille d’or espoir. Après 2 années 
difficiles dûes à différentes blessures, elle intègre finalement le Pôle France Jeune  
d’Athlétisme Handisport et le club de Lyon Athlétisme. 2016 marque un véritable 
tournant dans sa jeune carrière avec l’accomplissement d’un premier podium in-
ternational aux championnats d’Europe de Grosseto (3 médailles de bronze). Elle 
s’envolera quelques mois plus tard avec la délégation française pour les jeux pa-
ralympiques de Rio. Clou du succès, une médaille de bronze en saut en longueur 
lors des championnats du monde en 2017 ! Rien ne semble pour le moins arrêter 
sa fulgurante 
ascension.   S e s  d e rn i e r e s  p e r f ormance s  :                                                   	

  2017 : Médaillée de bronze de saut en longueur aux 
              championnats IPC de Londres
  2018 : Championne de France de saut en longueur indoor	
              et Vice championne indoor du 200m.

Angelina Lanza 
Athletisme Handisport

‘

Caroline Garcia est une joueuse de 
tennis française professionnelle née 

en 1993 en région Parisienne. Dotée 
d’une belle technique et d’un jeu com-

plet porté vers l’avant, sa polyvalence lui a permis d’alterner le jeu en simple et 
en double avec facilité. Encore 75ème au classement WTA en 2013, elle pointe 
aujourd’hui à la 7ème place mondiale après une saison 2017 exceptionnelle. De-
puis ses débuts professionnels en 2009, Caroline a toujours représenté de la plus 
belle des manières le tennis français et de façon plus générale le sport hexagonal 
comme en attestent sa participation aux Jeux Olympiques à Rio en 2016 ou bien 
encore la finale de Fed Cup disputée la même année. Elle a remporté le Lion d’Or 
2017 grâce aux votes du public et du milieu sportif lyonnais à l’occasion des Lions 
du Sport.

Caroline Garcia 
Tennis 

Ses d e rn i e r e s  p e r f ormance s:   
2017 : 2 titres en simple à Wuhan et Pékin, 
demi-finale au Masters de Singapour.          	

Née le 2 juillet 1993 à Lyon, Laura Marino est une 
plongeuse spécialiste du 10 mètres. Son actualité 

2017 a été marquée par une performance remarquable 
à Budapest : elle et son partenaire Matthieu Rosset, déjà 
champions d’Europe en titre, ont été sacrés champions 
du monde de plongeon par équipe ! 
Les deux Lyonnais forment donc le meilleur duo du monde. C’est la première fois 
que la France est championne du monde en plongeon. 
Laura a été élue Lion d’Argent 
lors de la cérémonie des 
Lions du Sport 2017.

Laura Marino 
Plongeon 

Ses d e rn i e r e s  p e r f ormance s:
2017 : Championne du Monde de plon-
geon en Equipe.

A un an du Mondial de Football Féminin, l’Office des Sports et la Ville 
de Lyon vous proposent de découvrir ou redécouvrir quelques-unes de 
nos figures du sport féminin lyonnais. 

Des histoires, des performances, et une passion commune pour le 
sport qui donneront peut-être naissance à de nouvelles vocations chez 
les jeunes filles et les femmes lisant ce Guide !

Les sportives feminines 
qui font notre f ierte

‘

‘

DOSSIER : ‘
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Camille est née le 05/12/1984 à Rennes. Milieu de ter-
rain passé par Clairefontaine, elle évolue ensuite à 

Montpellier et signe pour la première fois à l’Olympique 
Lyonnais en 2006 où elle restera jusqu’en janvier 2009.

Après un passage en Women’s Professional Soccer aux Etats-Unis et au PSG, elle 
revient au club en octobre 2010. 
Camille Abily compte 183 sélections en équipe de France. Elle est la joueuse euro-
péenne ayant disputé le plus de matchs en Women’s Champions League (80) 
À ce jour, elle détient le record de la joueuse ayant disputé le plus de matchs sous 
le maillot de 
l’Olympique Lyonnais.

Camille Abily  
Football  

Oumy Fall est une basketteuse fran-
çaise handisport originaire d’Anne-

masse en Haute-Savoie. 
Motivée par la compétition de haut 
niveau et le dépassement de soi, Oumy a su se forger un caractère de guerrière. 
Lorsqu’elle a commencé le basket fauteuil, jamais elle n’aurait imaginé un jour être 
appelée en Equipe de France et encore moins participer à une compétition interna-
tionale. Pilier de l’équipe de France féminin de basket handisport, elle a déjà à son 
actif une participation au championnat d’Europe à Tenerife en 2017 ainsi 
qu’une valeureuse 8ème place 
aux jeux paralympiques de 
Rio en 2016.

Oumy Fall  
Handibasket 

 S e s  d e rn i e r e s  p e r f ormance s  : 
2016 : Jeux Paralympiques (8ème place)
 2017 : Championnat d’Eupope Ténérife 	
              et qualification pour le 
              Championnat du Monde. 

Mélina Robert Michon est une ath-
lète française spécialiste du lancer du 
disque. Née dans le département de 
l’Isère, elle se distingue très vite par 
son comportement de gagnante à toute épreuve. En 2002, à l’aube de ses 23 ans, 
Mélina ne fait pas dans la demi-mesure en décrochant le record national du lancer 
de disque avec un jet pharamineux à près de 65,78 mètres, record qu’elle améliora 
d’un demi mètre 11 ans plus tard aux championnats du monde à Moscou. 
Mélina s’accapare les titres de championne de France (16) et s’envole pour les 
JO 2016 avec la ferme intention de rapporter sa première médaille après quatre 
éditions précédentes marquées de désillusions. Et c’est chose faîte ! Puisqu’elle 
remporte non seulement une médaille d’argent mais aussi un nouveau record de 
France (66,73 m). De quoi repousser la concurrence. En 2017, la native de Voiron 
ira même jusqu’à décrocher une nouvelle médaille internationale en s’emparant 
de la troisième place aux championnats du monde Londonien. A bientôt 39 ans, 
Mélina à déjà en ligne de mire 
les prochains JO de 2020.

‘

Melina Robert Michon
Lancer de poids 

Ses d e rn i e r e s  p e r f ormance s:   
2017 : Triplé Women’s Champions 
League, championnat et coupe de France 
de Football

Marie-Sophie Obama est une an-
cienne joueuse professionnelle de 

basket-ball formé à Mirande et passée 
notamment par le centre fédéral INSEP, 

les clubs de Bordeaux, Aix en Provence ou encore Calais où elle évoluera succes-
sivement durant huit saisons. A 16 ans, elle fait la rencontre et se lie d’amitié avec 
un certain Tony Parker qui lui confiera quelques années plus tard la présidence 
déléguée de son club ASVEL féminin.  En 2003, elle atteint le Graal en devenant 
championne d’Europe par le biais de l’Eurocoupe. 
Par la suite, Marie-Sophie quitte les parquets et débute une carrière en tant 
qu’agent commercial indépendant dans l’immobilier. Une trajectoire bien particu-
lière dont elle tente de se servir du mieux possible aujourd’hui pour assouvir ses 
ambitieux projets à la tête du Lyon ASVEL Féminin : « je veux prendre le meilleur 
de chacun(unes) en additionnant les forces dans le but de faire grandir le basket 
féminin ». Une femme 
résolument déterminée.   S e s  d e rn i e r e s  p e r f ormance s  :

  2003 : Championne d’Europe (Eurocoupe) 
  2017 : Nomination à la Présidence de Lyon ASVEL   	                     	
              Féminin 

Marie-Sophie Obama 
Basket 

  S e s  d e rn i e r e s  p e r f ormance s  :      	
  2016 : Médaillée d’argent aux Jeux Olympiques
  2017 : 3ème place mondiale à Londres
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À LA DÉCOUVERTE DU 1e...

C’est le 24 mars 1852 que le 1er arrondissement vit le 
jour.
Composé de plusieurs quartiers, il regroupe les 

pentes de la Croix‑Rousse (surnommée « la colline qui 
travaille » en référence aux Canuts qui y habitaient), et le 
secteur des Terreaux et de Tolozan au nord de la presqu’île. 
L’arrondissement, dans son ensemble, fait partie intégrante 
du site classé patrimoine mondial par l’UNESCO depuis 1998.

Le 1er arrondissement est connu pour son Hôtel de Ville,  
l’Opéra, le Musée des Beaux-Arts, l’amphithéâtre des Trois 
Gaules (témoin de l’occupation romaine), les Subsistances 
(ancien couvent transformé en lieu de création artistique), 
l’Abbaye St Pierre et l’église St Bruno des Chartreux qui est 
l’unique église baroque de la ville.

Nathalie PERRIN-GILBERT 
MAIRE

Isabelle GRANJON
ADJOINTE AU SPORT

Yvan CORDIER-DUPERRAY
PRÉSIDENT DE L’OFFISA

151 HECTARES - 29 313 HABITANTS 
MAIRIE DU 1E - 2, PLACE SATHONAY - 69001 LYON - 04 72 98 54 04

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

LYON SPORT MÉTROPOLE
Sports Pratiqués
Aquagym, Athlétisme, Aviron, Badminton, 
Boule lyonnaise, Equitation, Escalade, 
Football, Golf, Gymnastique, Handball, Judo, 
Karaté, Karting, Multisports, Musculation, 
Natation, Pêche, Pétanque, Plongée sous-
marine, Randonnée, Running, Ski alpin, Ski 
nautique, Ski nordique, Tennis de table, 
Tennis, Tir & ball trap, Tir à l’arc, ULM, Voile, 
VTT, Zumba
33 cours Gén. Giraud - 69001 Lyon          
(Secrétariat - 04 78 28 95 42
contact@lyonsportmetropole.org             
www.lyonsportmetropole.org 
Facebook @Lyon Sport Metropole
Président
Yvon Perez

RHÔNE SPORTIF
Sports Pratiqués
Boule lyonnaise, Football de table, 
Rugby, Tennis, Tennis de table 
18 rue Tranquille - 69100 Villeurbanne
(Clément Lucas - 06 60 36 75 31 rhone-
sportif@hotmail.fr
Président
Marc Seignoret - 04 78 80 05 01

BILLARD

CERCLE DES CHEFS D’ATELIER
Sport Pratiqué
Billard 
26 rue de Crimée - 69001 Lyon
04 78 28 17 85 
cca.lyon@free.fr
http://cca-lyon.fr
Président
Claude Schaffran - 06 16 81 04 74

ROLLER

GÉNÉRATIONS ROLLER

Sport pratiqué
Randonnée Roller, Lugdunum Roller 
Contest
president@generationsroller.fr
www.generationsroller.fr
Facebook @Générations Roller
Twitter @generoller

Présidente
Géraldine Bramonte

 

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

ACADÉMIE DE BALLET NINI THEILADE
Sports Pratiqués
Danse Baroque, Danse de caractère, 
Danse classique, , Danse contemporaine, 
Danse Irlandaise, Modern Jazz
9 petite rue des Feuillants - 69001 Lyon
(Marie-Danielle Grimaud - 04 78 30 56 86 
info@academie-ballet.fr  
www.academie-ballet.fr
Facebook @Académie de Ballet Nini Theilade
Présidente
Isabelle Heyries

ELAN GYMNIQUE DE LYON
Sports Pratiqués
Bébégym, Danse, Ecole de cirque, 
Gymnastique, Gymnastique Artistique, 
Gymnastique d’entretien, Gymnastique 
Rythmique, Modern Jazz, Pilates, 
Renforcement musculaire
Gymnase Généty & Espace Sportif Vaucanson
2 rue Marie-Anne Leroudier - 69001 Lyon
04 80 79 50 18
(Estelle Laurent - 06 27 30 81 84            
elangym@yahoo.fr
www.i-lyon1.com/assos-69.html
Président
Benjamin Cohen



MAGAZINE OFFERT PAR VOTRE CLUB L’APPART FITNESS                                                                    N°7 - Printemps-été 2017

Olivier GONDARD
NOS FRANCHISÉS

Le Cross training
ENTRAÎNEMENT

Le BodyPump
FICHE CONCEPT

Emmanuel VINCENT
de Heitz

UN MOMENT AVEC

BSW

VOTRE SPÉCIALISTE EN SOLS SPORTIFS
COURS COLLECTIFS
MUSCULATION GUIDÉE ET POIDS LIBRES
CROSSFIT/CROSSTRAINING

www.oxform-sols.com
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SPORTS DE BALLON

BASKET CRO LYON
Sport Pratiqué
Basket-ball
Gymnase Roger Duplat
2 rue Marie-Anne Leroudier - 69001 Lyon
09 51 21 36 42
(René Beynet - 06 15 14 89 59
basketcrolyon@free.fr  
www.basketcrolyon.com
Facebook @Cro Basketclub
Président
Robert Chapuy

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX 

AÏKIDO DU RHÔNE
Sports Pratiqués
Aïkido, Taïso
18 rue du Bon Pasteur - BP 1044
69001 Lyon
06 10 09 74 26
(Jean-Luc Attie - 07 62 62 11 54
aikidodurhone@gmail.com
www.institut-aikido.org
Facebook @Aïkido du Rhône
Président
Philippe Girondin

AU JARDIN DE SOI
Sports Pratiqués
Qi Gong, Qi Gong Do-In, Méditation, Taï 
Chi Chuan,Tai Ji Quan, Yoga
Espace Sportif Vaucanson - 4 rue Vaucanson 
69001 Lyon 
(Yvan Cordier - 06 03 23 42 10
yvan@jardindesoi.net
www.jardindesoi.net
Facebook @Au Jardin De Soi 
Présidente
Colette Cordier

BARABAN TAEKWONDO LYON 1ER

Sports Pratiqués
Taekwondo Yoga, Body-Taekwondo

Espace Sportif Vaucanson -22 rue Frédéric 
Mistral 69001 Lyon
(Phomphakdy Inprasith - 06 68 70 50 40
btkdlyon1@gmail.com
www.barabantkd.com

Facebook @Barabantkd
Président
Didier Flachard 

BOXING CLUB DE LA CROIX ROUSSE
Sports Pratiqués
Boxe Anglaise, Boxe Pieds-poings, Boxe 
Thaïlandaise, Musculation
Gymnase Genety - 1 rue Dominique Perfetti - 
69001 Lyon
06 10 34 12 18
(Rachid Aouni - 06 12 87 57 63
aounirachid@live.fr
Facebook @Boxing club de la Croix-Rousse
Twitter  @boxingclubcroixrousse
Président
Hacene Cherifi

CENTRE SOCIAL QUARTIER VITALITÉ
Sports Pratiqués
Capoeira, Danse, Danses Sportives, Qi 
Gong, Sophrologie, Taï Chi Chuan, Yoga, 
Zumba 
7 rue St Polycarpe - 69001 Lyon
04 78 39 36 36
quartiervitalite@wanadoo.fr
www.centresocialquartiervitalite.i-citoyen.com
Président
Olivier François 

LYON SPORT BOXE
Sports Pratiqués
Boxe anglaise, Préparation physique
Espace Jean Généty
1 rue Dominique Perfetti - 69001 Lyon
06 70 28 15 07
lyonsportboxe@gmail.com
Facebook @Lyon Sport Boxe
Président
Houari Kecir



30 € offerts* 
Débutez la saison par une bonne prise.

Vous êtes licencié(e) de la FFJDA ?  
Bénéficiez de 30 € à l’ouverture d’un compte*.
Crédit Agricole, partenaire officiel de la Fédération  
Française de Judo et Disciplines Associées (FFJDA).

PARTENAIRE OFFICIEL

* Offre soumise à conditions, cumulable avec toute autre offre promotionnelle de la Caisse régionale Centre-est, dans la limite de 80 € (ou offre non cumulable), réservée aux 
licencié(e)s de la Fédération Française de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines Associées valable jusqu’au 31/08/2018, pour l’ouverture d’un compte de dépôt à vue ou d’un compte 
d’épargne. La somme de 30 € sera portée au crédit du compte, dans la limite d’un versement par licencié(e) durant la durée de l’offre, sous réserve de la présentation du justificatif 
de la qualité de licencié(e). Sous réserve d’acceptation de la demande d’ouverture du compte par la Caisse régionale. Le mineur doit être accompagné de ses représentants légaux. 
Renseignez-vous dans une agence de la Caisse régionale pour connaître les détails de l’offre. Vous bénéficiez d’un délai de rétractation de 14 jours calendaires après la signature 
de la convention de compte.
Caisse régionale de Crédit agricole Mutuel Centre-est, société coopérative à capital variable, agréée en tant qu’établissement de crédit – Siège social situé 1, rue Pierre 
de Truchis de Lays - 69410 Champagne-au-Mont-d’Or – 399 973 825 RCS Lyon - Société de Courtage d’assurance immatriculée au Registre unique des Intermédiaires en 
Assurance, Banque et Finance sous le numéro 07 023 262 (www.orias.fr).
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Le Saint-Benoit
111 Montée St-Marcel 38200

Vienne
Tél/Fax 04 74 31 94 01 

LORETTE
2, rue Antonin Prost- 42420 Lorette

Tél/Fax 04 77 73 59 34
Port  06 08 32 95 20 

Sainte Colombe
80 RD 386- 69569 Ste Colombe

Tél/Fax 04 74 53 03 08
Port  06 30 07 68 66  

w w w.tra i teur-thonner ieux. f r  -  contac t@traiteur-thonner ieux. f r

Valérie et Thierry Thonnerieux 

vous invitent à découvrir leur book

et leurs services pour faire de vos 

événements, (Mariage, fête 

familiale, repas entre amis) des

instants uniques de dégustations

et de convivialité.

Toasts, verrines, buffets, repas à la

carte et menu, vins, champagne,

pour tous les budgets

Vous pourrez déguster nos mets

simples et raffinés exclusivement 

conçus à partir des produits frais. 

Tous nos plats sont faits maison et 

sont élaborés en fonction des

produits de saison afin de mêler

tradition et cuisine nouvelle.

04 78 42 09 89   // 3 bis, rue des Marronniers - 69002 LYON  //  www.peyrefitte-sport.com

≥ Éducateur sportif 
       BP JEPS : 4 spécialités

 • Activités de la Forme 
    Coaching / Fitness (AF)
 • Activités physiques pour tous (APT)
 • Activites aquatiques  
    et de la natation (AAN)

≥ Marketing management 
     du sport (Bac+3)

≥ Prépa Concours pompiers, 
      gendarmes, police, armée

≥ Prépa UFR-STAPS 

SPORT

ÉCOLE DE SPORT
DE LYONSUPÉRIEURE

BY
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341 HECTARES - 30 804 HABITANTS
MAIRIE DU 2E - 2, RUE D’ENGHIEN - 69002 LYON - 04 78 92 73 00 

À LA DÉCOUVERTE DU 2ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 2ème  arrondissement vit le jour.
Allant du Confluent à la limite du quartier des Terreaux, 
il constitue l’essentiel de la Presqu’île.

Composé de deux quartiers, le 2ème surnommé fréquemment 
« La presqu’île », regroupe la place Bellecour (qui ne prit son 
aspect actuel qu’au XIXème siècle, après avoir été pendant 
longtemps une zone marécageuse) et le quartier Perrache 
(connu pour sa gare).

Le 2ème arrondissement est célèbre pour la Chambre de  
Commerce, l’Hôtel Dieu, ainsi que ses nombreuses places 
(Bellecour, des Jacobins, Carnot, de la Bourse... ) et Musées (de 
l’Imprimerie, des Tissus et Arts Décoratifs, International de la 
Marionnette... ). 

Denis BROLIQUIER
MAIRE

Jean-Stéphane CHAILLET
ADJOINT AU SPORT

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

MJC PRESQU’ILE CONFLUENCE
Sports Pratiqués
Afro House, Baby Gym, Badminton, 
Barre au Sol, Boxe Pieds-poings, 
Capoeira, Course à pieds, Dancehall, 
Danse Africaine, Danse Classique, 
Danse Contemporaine, Danses de Salon, 
Danses Latines, Danse Rock, Danse Salsa, 
Danses Sportives, Fitness, Flamenco, 
Gymnastique, Gym d’entretien, Hip Hop, 
Iaijutsu Kenjutsu, Judo, Karaté, K-Pop, 
Kizomba, Kung Fu, Modern Jazz, Pilates, 
Randonnée, Running, Self Defense, 
Sophrologie, Tai Chi Chuan, Volley, Yoga, 
Zumba, Wing Chun
28 quai Rambaud - 69002 Lyon                 
04 78 38 49 69
contact@mjc-confluence.fr
www.mjc-confluence.fr                                
Facebook @MJC Confluence
Twitter @MJCConfluence
Présidente
Valérie Dor

UNSS RHONE - GRAND LYON 
METROPOLE

Sports Pratiqués
Multisports
Annexe Collège Jean Monnet
5 impasse Catelin - 69002 Lyon
04 78 31 22 82                                              
(Dominique Letard - 06 72 80 37 50
sd069@unss.org                                           
www.unss-rhone.org
Président
Jean-Michel Blanquer

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

CLUB GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
BELLECOUR - AINAY

Sports Pratiqués
Fitness, Gymnastique aérobic, 
Gymnastique d’entretien, Marche Active, 
Pilates, Renforcement musculaire, Zumba, 
Stretching
Gymnase Condé                                           
13 rue de Condé - 69002 Lyon

04 78 58 86 50
gymgil316@yahoo.fr
www.gym-lyon2.fr
Présidente
Gilberte Garcia

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE PERRACHE 
BAYARD SECTION 025

Sports Pratiqués
Fitness, Renforcement musculaire, 
Gymnastique d’entretien, Pilates, 
Méditation, Qi Gong 
32 cours Bayard - 69002 Lyon                    
06 29 46 23 65
contact@gv-perrache-confluence.org
www.gv-perrache-confluence.org
Facebook @GV Perrache Bayard
Présidente
Virginie Ladroue

ESPÉRANCE SAINTE BLANDINE 
GYMNASTIQUE

Sports pratiqués
Bébégym, Gymnastique, Gymnastique 
Artistique
Gymnase Chanfray 
1 rue Casimir Perier - 69002 Lyon              
06 24 45 56 42
(Stéphanie Mangé - 06 24 08 50 04
esb.lyon@gmail.com
Facebook @Espérance Sainte Blandine Gym
Présidente
Malika Maréchal

SPORTS BOULES

BOULE RAVAT CONFLUENCE

Sport Pratiqué
Boule lyonnaise + équipe féminine et 
centre de formation
15 Quai Rambaud - BP 2301 - 
69216 Lyon Cedex 02
06 73 12 09 62
boulravatper@wanadoo.fr
http://bouleravatconfluence.com               
Facebook @Boule Ravat Confluence
Président
André Pontvianne - 06 75 72 88 41
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FRATERNELLE DE PERRACHE
Sport pratiqué
Boule lyonnaise
61 rue Quivogne - 69002 Lyon
04 78 37 62 72
fratdeperrache@free.fr 
Président
Daniel Marchisio - 06 07 89 95 40

SPORTS DE BALLON

ASPERLY

Sport Pratiqué
Volleyball 
Gymnase Chanfray 
1 rue Casimir Perier - 69002 Lyon
06 62 45 10 18
contact@asperly.com
www.asperly.com
Présidente
Christel Favre

ASSOCIATION SPORTIVE BELLECOUR 
PERRACHE

Sport Pratiqué
Football 
Stade Sonny Anderson 
16 Quai Rambaud - 69002 Lyon
04 78 38 14 57
contact@asbellecourperrache.fr
www.asbellecourperrache.fr
Facebook @AS Bellecour Perrache
Twitter @asbp69
Président
Jérôme Humbert - 06 58 38 84 04

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

CLUB LYON KYOKUSHINKAÏ
Sport pratiqué
Karaté
Gymnase Bayard - 32 cours Bayard et Dojo la 
Halle aux fleurs - 66 rue Smith - 69002 Lyon
(Nicolas Bergel - 06 78 22 09 68
nicolas.bergel@gmail.com
www.club-lyon-kyokushin.com
Facebook @Club Lyon Kyokushinkai
Président
Yann Bergel

LYON MÉTROPOLE TAEKWONDO
Sports Pratiqués
Taekwondo, Hoshinsul, Self- défense 
Coréenne
Lieux de pratique :
Gymnase d’Enghien - 11 rue de Condé - 
69002 Lyon / Halle aux fleurs - 66 rue Smith
- 69002 Lyon
(Cengiz Dagci - 06 70 07 86 82                
tkdcd69110@gmail.com
http://metropole.taekwondolyon               
competition.com
Facebook @Lyon Métropole Taekwondo  
Président
Donato Castrignano

SPORTS DE GLACE 

CLUB DES SPORTS DE GLACE DE LYON
Sport Pratiqué
Patinage artistique
100 cours Charlemagne - 69002 Lyon
09 50 60 99 81
info@csgl.fr 
www.csgl.fr
Facebook @csg Lyon
Présidente
Monique Peizerat

LYON HOCKEY CLUB ASSOCIATION
Sport Pratiqué
Hockey sur glace 
100 cours Charlemagne - 69002 Lyon
(Aude Vasselin - 04 78 38 36 30
bureau@lyon-hockey-club.org
www.lhc-asso.fr
Facebook @Lyon Hockey Club Association
Président
Philippe Filippi

ET SI VOUS PILOTIEZ VOS MODULES DE SécUrITé
    DEPUIS UN SEUL ET MÊME écraN ?

GlobalSecure®
LA SOLUTION INTégréE DE SécUrITé

■ coNTrôLE D’accèS ■ TéLé(VIDéo)SUrVEILLaNcE     ■ DETEcTIoN INcENDIE

www.anaveo.com

Les Carrés du Parc  | 10 rue des Rosiéristes  |  69410 Champagne au Mont d’Or  |  contact@anaveo.com 

ANAVEO, leader français de la vidéosurveillance et acteur significatif de 
la sécurité électronique, vous propose une offre de sécurité globale avec sa 
solution phare GlobalSecure®. Vidéosurveillance, Contrôle d’accès, 
détection de personnes, alarmes, détection incendie… depuis un seul 
et même écran, vous pouvez piloter, dans une même ergonomie, 
l’ensemble de vos modules de sécurité. 

■ VIDéoSUrVEILLaNcE     ■ DéTEcTIoN D’INTrUSIoN

Une noUvelle vision de votre sécUrité
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COURONS, 
PARTAGEONS, 
CÉLÉBRONS
MARATHON  • SEMI-MARATHON • 10 KM • RELAIS
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INkospor, plus vIte, plus cIblé, plus fort.

Vous vous entraînez dur, alors pour vous nos efforts sont sans 

relâche afin de créer des produits sains, performants et adaptés  

à tous les profils et tous les objectifs. Devenez la référence.

www.inkoSPor-france.fr
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À LA DÉCOUVERTE DU 3ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 3ème arrondissement vit le jour pour 
la première fois. En 1867, il fut partagé en deux pour donner 
naissance au 6ème, puis aura été de nouveau divisé pour former le 

7ème arrondissement en 1912.

Composé de plusieurs quartiers, le 3ème regroupe la Part-Dieu (quartier 
des affaires considéré comme le second centre ville après la Presqu’île 
et connu pour sa gare et son immense centre  commercial), la Villette, 
Montchat (quartier principalement résidentiel qui accueille plusieurs 
hôpitaux) et la partie nord de la Guillotière.

Le 3ème est connu pour ses deux tours : la tour du Crédit Lyonnais 
(surnommée « Le Crayon ») et la tour Oxygène ; mais aussi pour le siège 
du Grand Lyon, France 3, EDF, et ses imposantes fresques que l’on peut 
admirer au détour des rues.

Catherine 
PANASSIER  

MAIRE

Abdel ACHACHE
PREMIER ADJOINT 

DÉLÉGUÉ  AU 
SPORT

Gilles CLAPISSON
PRÉSIDENT DE L’OFFISA

635 HECTARES - 97 600 HABITANTS 
MAIRIE DU 3E - 18, RUE FRANCOIS-GARCIN - 69003 LYON - 04 78 95 83 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION FORT EN SPORT
Sports pratiqués
Aquagym*, Frisbee, Marche Nordique, 
Musculation, Multisports*, Natation*
*activités adaptées pour personnes obèses
2 place de Francfort, 69003 Lyon
(Coralie Dumoulin - 06 95 07 76 10        
contact@fortensport.fr / www.fortensport.com
Facebook @Fort en Sport
Président
Fabrice Ponsin

ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS 
DE LYON

Sports pratiqués
Badminton, Football, Futsal, Handball, 
Pétanque, Volley 
23 rue Bonnand - 69003 Lyon
(Mélissa Robert - 06 50 68 02 44             
secretaire@asslyon.com
www.asslyon.com
Facebook @ASS Lyon
Président
Sébastien Campeggia

CLUB OMNISPORTS DES ACTIVITÉS 
PHYSIQUES POUR LA RETRAITE 

SPORTIVE (CODAP)
Sports pratiqués
Aikido, Aquagym, Aquaphobie, 
Badminton, Canoë Kayak, Cyclotourisme, 
Danse, Danse Country, Danse Rock, Golf, 
Gymnastique, Gymnastique d’entretien, 
Marche Nordique, Natation, Pilates, Qi 
Gong, Randonnée, Raquettes à neige, Self 
défense, Ski Alpin, Ski Nordique, Taï Chi 
Chuan, Tennis, Tennis de table, Tennis 
rebond, Tir à l’arc, Voile, Yoga, Zumba
Place de Milan - 15 boulevard Vivier Merle - 
69003 Lyon
04 78 60 10 05
(Michelle Sornay - 06 72 83 34 98                 
contact@codap.fr / www.codap.fr
Président
Jean-Claude Joly 

FEDERATION INTERHOSPITALIÈRE 
LYONNAISE SPORTS ET LOISIRS (FILSEL)
Sports pratiqués
Boule lyonnaise, Bowling, Football, Golf, 
Pétanque, Tennis 
162 av. Lacassagne - 69003 Lyon
(Daniel Micolo - 06 03 47 06 04
daniel.micolo@chu-lyon.fr
www.filsel.fr
Président
Philippe Duc-Maugé 

MAISON POUR TOUS- SALLE DES RANCY
Sports pratiqués
Aïkido, Aikishintaiso, Aquagym, Art du 
cirque, Badminton, Basket, Bébégym, 
Boxe Pieds-poings, Capoeira, Cuisses 
abdos fessiers, Cardio boxe, Cardio danse, 
Danse, Danse Africaine, Danse Orientale, 
Danse Rock, Do in, Escalade, Feldenkrais, 
Fitness, Flamenco, Football, Futsal, 
Gymnastique, Gym d’entretien, Handball, 
Hip Hop, Hu Yind dao, Judo, Karaté, 
Modern Jazz, Multisports, Natation, 
Pilates, Qi Gong, Randonnée, Raquettes, 
Running, Self défense, Shiatsu, Volley, 
Yoga, Yoga pré et post-natal, Zumba
249 rue Vendôme - 69003 Lyon
 04 78 60 64 01                                                    
maisonpourtous@salledesrancy.com
www.salledesrancy.com                               
Facebook @MPT Salle des Rancy
Président
Christian Robert

MJC MONTCHAT

Sports pratiqués
Art du cirque, Badminton, Basket, Danse, 
Danse Contemporaine, Do in, Echecs, 
Escalade, Eveil Corporel et Sportif, Futsal, 
Gym cardio tonique, Gym d’entretien, 
Hip Hop, Jiu-Jitsu, Judo, Modern Jazz, 
Multisports, Pilates, Qi Gong, Randonnée, 
Shiatsu, Sophrologie, Stretching, 
Tchoukball, Volley, Yoga
Espace Elsa Triolet                                        
53 rue Charles Richard - 69003 Lyon
04 78 54 00 78                                              
accueil@mjcmontchat.org
www.mjcmontchat.org
Facebook et Twitter @MJCMONTCHAT
Président
Xavier Hernandez - 06 21 42 53 50 
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PATRONAGE LAÏQUE VILLETTE PAUL 
BERT (PLVPB)

Sports pratiqués
Aïkido, Aquagym, Aquaphobie, 
Badminton, Bébégym, Cyclotourisme, 
Danse, Danse Classique, Danse Hip 
Hop, Danse Rock, Escalade, Futsal, Gym 
Acrobatique, Gymnastique d’entretien, 
Hip-Hop, Jiu Jitsu, Judo, Karaté, Marche 
Nordique, Modern jazz, Natation, 
Natation synchronisée, Qi Gong, 
Randonnée, Self défense, Tennis de table, 
Tir à l’arc, Volley, VTT, Yoga, Zumba
14 rue Saint Eusèbe - 69003 Lyon
04 78 53 19 23                                             
secretariat@plvpb.com / www.plvpb.com
Facebook @PLVPB                                       
Présidente
Marianne Faty

SPES - SPORT ET SANTÉ
Sports pratiqués
Aquagym, Gymnastique d’entretien, 
Marche Nordique, Natation, Randonnée, 
Ski Nordique, Taï Chi Chuan, Yoga
259 rue de Créqui - 69003 Lyon
04 78 60 56 66
sport-et-sante@orange.fr / www.spes-lyon.fr
Présidente
Gisèle Portier - 06 51 16 57 05

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS 

ASSOCIATION GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE LYON PART-DIEU

Sport pratiqué
Gymnastique d’entretien 
Gymnase Mazenod - Salle Boileau             
245 rue André Philip - 69003 Lyon
04 78 62 67 62
(Madeleine Picot - 04 78 52 19 34
gv.partdieu@gmail.com
Présidente
Anick Chataigner 

ASSOCIATION SPORT FITNESS

Sports pratiqués
Fitness, Pilates, Renforcement 
musculaire, Step, Yoga, Zumba
Halle des Sports : 91 bd Marius Vivier Merle - 
Complexe Lamy - 215 rue Paul Bert -

69003 Lyon
06 18 01 05 93
sambodyfit@gmail.com / www.asfitness.fr
Facebook @Fitness Lyon
Président
Samir Labidi 

ELAN DE LYON

Sports pratiqués
Renforcement musculaire (cuisses/
abdos/fessiers ; step ; cardio combat), 
Gymnastique Artistique, Gymnastique 
d’entretien Séniors, Trampoline, Yoga, 
Boule lyonnaise, Randonnée et Marche 
nordique 
Halle des sports Vivier Merle - 69003 Lyon
Salle Mazenod – 69003 Lyon
04 78 71 73 68
elandelyon@gmail.com                               
www.elandelyon-accueil.fr
Facebook @elandelyon
Présidente
Sarah Minier - 06 75 78 03 26

HIP HOP LYON

Sports pratiqués
Danse, Hip Hop, Méditation
19 rue de la Rize - 69003 Lyon
06 10 99 36 81                                             
contact@hip-hop-lyon.com
www.hip-hop-lyon.com
Facebook @Hip hop Lyon
Président
Jérôme Capra

LES PANTHÈRES DE LYON

Sports pratiqués
Bébégym, Acro Break dance, 
Gymnastique Acrobatique, Gymnastique 

Artistique, Trampoline
Gymnases Bossuet (69006) & Anselme 
(69003) et Halle des Sports (rue Vivier Merle 
- 69003)
06 21 87 53 79
catherineroudil@msn.com                         
www.gympanther.com
Présidente
Catherine Roudil

LYON MONTCHAT GR

Sports pratiqués
Bébégym, Gymnastique Rythmique, 
Pilates 
Gymnase Anselme, rue Antoinette et Gymnase Tony 
Bertrand, rue Jules Verne, 69003 Lyon
06 81 31 12 17 / lyonmontchatgr@gmail.com
www.lyonmontchatgr.fr
Facebook @Lyon Montchat GR                 
Présidente
Corinne Goubier-Vial

PATRONAGE SCOLAIRE ET LAÏQUE DE 
MONTCHAT

Sports pratiqués
Danses : Hip Hop,  Modern jazz, Danse 
classique; 
Gym Fit adultes et seniors: Renforcement 
musculaire, Zumba, Pilates; 
Gymnastique Artistique compétition 
et loisirs, Bébégym à partir de 18 mois; 
Slakeline : acrobaties sur sangle
33 rue Jeanne d’Arc - 69003 Lyon
09 67 49 69 40                                             
olibeu972@hotmail.fr
www.pslm.fr                                                  
Facebook @PSLM Montchat
Présidente
Audrey Chapelan - 06 80 87 61 17

SPORTS AQUATIQUES

AL TROLLSPORTS PLONGEE

Sport pratiqué
Plongée Sous-Marine
17 bd. Vivier Merle - 69003 Lyon
Lycée Lumière (69008)
(Myriam Clozel - 06 23 49 01 55
a.l@trollsports-plongeelyon.fr
Facebook @Al Trollsports Plongée
Président
Philippe Brando

LYON RHÔNE WATERPOLO

Sport pratiqué
Water-polo
Piscine Antoine Charial 
102 rue A.Charial - 69003 Lyon
(Mathias Copy - 04 82 53 77 71
lyonrhonewaterpolo@gmail.com
www.lyonrhonewaterpolo.org
Facebook @Lyon Rhône Waterpolo
Président
Rémy Lecuyer

PART-DIEU NATATION

Sports pratiqués
Aquagym, Bébégym, Natation, Jardin 
enfants aquatique
Piscine Garibaldi- 221 rue Garibaldi - 
69003 Lyon 
06 82 65 15 95                                             
(Franck Gonzalez - 06 69 69 46 18
partdieunatation@orange.fr
www.partdieunatation.fr
Facebook @Part-Dieu Natation
Présidente
Jacqueline Girard
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SPORTS BOULES

ASSOCIATION BOULISTE MONCEY 
GARIBALDI

Sport pratiqué
Boule lyonnaise
Clos Bouliste - 2 rue du lac - 69003 Lyon
06 13 30 12 51
ferreboeuf69@yahoo.fr                              
www.monceygaribaldi
Facebook @Moncey Garibaldi                   
Président
Georges Ferreboeuf                                    

CLUB PÉTANQUE DE MONTCHAT
Sport pratiqué
Pétanque 
16 av. des Acacias - 69003 (Terrain de jeux)
(Didier Franquet - 06 60 05 19 28
didier.franquet@wanadoo.fr                      
Facebook @Club de petanque de Montchat
Président
Christophe D’Agathe - 06 14 66 66 64

SPORTS CÉRÉBRAUX

ÉCHIQUIER DES LIONS POMPIDOU 
LYON OULLINS

Sport pratiqué
Échecs
Ecole Georges Pompidou                           
16 rue des Petites Soeurs - 69003 Lyon   
echiquierdeslions@gmail.com                   
www.echiquierdeslions.fr 
Facebook @EchiquierDesLions                  
Twitter @EcDesLions
Président
Yves Guillerme - 06 82 47 37 14

SPORTS DE BALLON 

ASSOCIATION SPORTIVE  
DE L’AS MONTCHAT LYON

Sport pratiqué
Football
7 rue Jules Verne - 69003 Lyon
04 72 34 67 62
asmontchatlyon@lra.org
www.asmontchatlyon.com
Facebook @AS Montchat Lyon
Président
Henri Kesisian

ASUL LYON 3 BASKET
Sports pratiqués
Basketball, Basket Santé (Jeunes en 
surpoids et obèses de 9 à 17 ans; Adultes 
atteints du diabète)
Halle des Sports Vivier Merle
91 Bd Vivier Merle - 69003 Lyon                
(Secrétariat - 06 25 28 55 93
contact@asul-basket.org
www.asul-lyon3-basket.com
Facebook @Asul Basket
Président
Jean-René Collinot

HAPOEL LYON

Sport pratiqué
Football
Stade Juninho - rue Coignet - 69003 Lyon
04 78 60 63 80
hapoel.lyon@yahoo.fr
www.hapoel-lyon.fr
Facebook @Hapoel Lyon
Président
Benjamin Cohen

LYON BASKET FAUTEUIL

Sport pratiqué
Basket Fauteuil
Halle des Sports - 91 Boulevard Vivier Merle       
69003 Lyon                                                 
09 67 28 41 64                                             
lyon.mhbc@gmail.com
www.lyonbasket.fr
Facebook @Lyon Basket Fauteuil
Président
Jacques Thierry

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ACADÉMIE DE KUNG FU ET DE TAI CHI

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Boxe Pieds-poings, 
Kung Fu, Kung Fu Hung Gar, Taï Chi 
Chuan
86 rue du Pensionnat - 69003 Lyon
04 78 79 29 88
contact@academie-kungfu-taichi.fr
www.academie-kungfu-taichi.fr
Facebook @Kung-Fu Siuan Lan Hung-gar Khin-Lyon 3

Président
Léonard Anson - 06 21 49 20 93

BARABAN TAEKWONDO HAPKIDO 
LYON 3

Sports pratiqués
Body Fight game, Hapkido, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Taekwondo, 
Taï Chi Chuan
Gymnase Nove Josserand - 69003 Lyon
(Indary Phomphakdy - 07 50 92 70 02
barabantkdlyon3@gmail.com                     
www.barabantkd.com
Facebook @Barabantkd
Président
Joël Marx

BOXING LYON UNITED

Sports pratiqués
Boxe anglaise, Boxe éducative, Fit’boxe, 
Handi Boxe 
Gymnase Patrick Lamy                                
215 rue Paul Bert - 69003 Lyon
(Kamel Hasni - 06 18 59 81 90                
boxinglyonunited@gmail.com
www.boxinglyonunited.fr
Facebook @Boxing Lyon United
Président
Derradji Hasni

DOJO OLYMPIC

Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Judo, Taïso
Maison du Judo - 12 rue Ste Théodore -  
69003 Lyon
Gymnase d’Enghien (69002) - Salle Bayard 
(69002) - Halle aux fleurs (69002) - Ecole  
Maternelle Condé (69002)                  
04 26 55 26 82                                      

club@dojo-olympic.fr                                  
www.dojo-olympic.fr                                   
Facebook @dojo.olympic                            
Présidente                                                   
France Valente - 06 68 56 63 58

ÉCOLE DE KRAV OPÉRATIONNEL 
ET PROFESSIONNEL 69 (EKOP69)

Sports pratiqués
Krav, Krav-maga, Self défense
Gymnase Patrick Lamy  - 215 rue Paul Bert - 
69003 Lyon
06 69 66 05 05
ekm69@aol.com
www.fikop.com
Président
Philippe Simon

EUROP’ KARATÉ CLUB

Sports pratiqués
Karaté, Full Contact, Karaté Contact
6 rue Rabelais - 69003 Lyon
(Daniel Pitaval - 04 78 62 34 56
europekarateclub@orange.fr
Président
Henry Revol

LA VOIE DU MOUVEMENT

Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Taï Chi Chuan, Taiji 
Zhang 
27 avenue Lacassagne, allée 52, 69003 Lyon 
25 rue du Dauphiné - 69003 Lyon
(Nicolas Favier - 06 79 39 13 59             
lvmouvement@gmail.com
www.lavoiedumouvement.net
Président
Bertrand Moreau
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SOCIÉTÉ D’ESCRIME DE LYON

Sport pratiqué
Escrime
Salle d’armes - 215 rue Paul Bert - 
69003 Lyon
04 72 33 73 61                                            
(Franck Malachenko - 06 51 56 67 19
societe.escrime.lyon@free.fr                     
www.selyon.fr
Facebook @Société Escrime Lyon
Président
Eric Guillermain

UNDÔKAÏ
Sports pratiqués
Aikido, Boxe Pieds-poings, Danse, 
Fitness, Hip Hop, Jiu-Jitsu, Judo, Krav, 
Krav-Maga, Pilates, Renforcement 
musculaire, Savate forme,  Self-défense, 
Taiso, Vo vietnam, Yoga
Terra Mundi - 2 place de Francfort - 69003 Lyon
(Thierry Robin - 04 72 33 34 76
contact@undokai.fr
www.undokai.fr                                           
Facebook @Espace Undokai
Président
Pierre Bourret

SPORTS DE GLACE

CURLING CLUB DE LYON

Sport pratiqué
Curling
Patinoire Baraban Lyon 3 
52 rue Baraban - 69003 Lyon
06 48 37 99 63
lyoncurling@gmail.com
www.curling-lyon.fr
Président
André Bertin

LYON GLACE PATINAGE (LGP)

Sports pratiqués
Danse sur glace, Patinage artistique, 
Patinage de vitesse, Patinage 
synchronisé
Patinoire Baraban - 52 rue Baraban - 
69003 Lyon
06 18 23 55 46                                            

lyonglacepatinage@sfr.fr
www.lyonglacepatinage.fr
Facebook @Lyon Glace Patinage
Président
Pascal Girardot

SPORTS DE RAQUETTE

AS SQUASH CLUB DE LYON

Sport pratiqué
Squash
Squash Club de Lyon
22 rue d’Essling - 69003 Lyon
06 70 36 42 61
mail@squashclubdelyon.fr
www.squashclubdelyon.fr 
Président
Patrick Noirot  

TENNIS LYON III

Sport pratiqué
Tennis 
10 rue Saint Marc - 69003 Lyon
04 78 53 10 91                                            
tennis.lyon3@free.fr
http://tennis.lyon3.free.fr
Président
Olivier Mirabaud - 06 30 73 29 91

TIR

SOCIÉTÉ DE TIR SPORTIF DE LYON 

Sports pratiqués
Tir, Ball Trap
Stand Municipal de la Ville de Lyon - Zone 
aéroportuaire de Lyon-Bron sur Saint-Priest
06 84 69 60 72
infos@stsl-asso.org
www.stsl-asso.org
Président
Jean Bouzon

GROUPE KILOUTOU

ART DE LA TABLE MOBILIER MOBILIER DECORATIF MATERIEL D’OFFICE STRUCTURES

LE SPECIALISTE DE LA LOCATION POUR L’ENSEMBLE DE VOS RECEPTIONS

« Recevoir est un art,Recevoir est un art, enchanternous vous offrons notre savoir-faire pour l’enchanter »



L’APPLI QUI  
CONNECTE  
LA VILLE À  
VOS BASKETS

•  16 parcours gratuits

   de différents niveaux,

•  Renforcement musculaire, 

•  Commentaires historiques… DÉCOUVREZ LYON 

AUTREMENT

Téléchargez l’application

ÉCONOMIES 
DE TEMPS ET D'ARGENT

SOLUTION
CIBLÉE POUR CHAQUE ESPACE

PERSONNALISATION
DE VOTRE CLUBGERFLOR, 

L’EXPERT 
SOLUTIONS 

FITNESS

pour les sols de votre club !
LA RECOMMANDATION

Votre contact privilégié : 
Aurélie Zucca - Tél. 06.26.34.51.65ÉCONOMIES 

DE TEMPS ET D'ARGENT

SOLUTION
CIBLÉE POUR CHAQUE ESPACE

PERSONNALISATION
DE VOTRE CLUBGERFLOR, 

L’EXPERT 
SOLUTIONS 

FITNESS

pour les sols de votre club !
LA RECOMMANDATION

Votre contact privilégié : 
Aurélie Zucca - Tél. 06.26.34.51.65



4ème

4544

À LA DÉCOUVERTE DU 4ème...

C’est le 24 mars 1852 que le 4ème arrondissement vit le jour, 
reprenant les frontières de l’ancienne commune de la 
Croix-Rousse.

Composé de plusieurs quartiers, le 4ème regroupe le plateau 
de la Croix‑Rousse (la colline appartenant au 1er), le quartier 
de Serin‑Gillet et le quartier du Gros Caillou. Cette région 
est profondément marquée par son passé de haut lieu de 
l’industrie de la soie.

Le 4ème est connu pour la Maison des Canuts, le Musée du 
Tissage, l’Atelier Municipal de Passementerie, le Théâtre de la 
Croix-Rousse.

David KIMELFELD
MAIRE

Geoffroy BERTHOLLE
ADJOINT AU SPORT

Florent TOSELLO
PRÉSIDENT DE 

L’OFFISA

293 HECTARES - 35 600 HABITANTS 
MAIRIE DU 4E - 133 BD DE LA CROIX ROUSSE - 69004 LYON - 04 72 98 23 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION LAÏQUE  
DE LA CROIX ROUSSE

Sports pratiqués
Danse, Danse Africaine, Gymnastique 
d’entretien, Randonnée, Tennis de table, Yoga, 
Zumba
Gymnase Louis Thévenet - 69004 Lyon
04 78 28 82 42                                              
alcr.0252@free.fr
Président
Michel Thoniel

ASSOCIATION LES CANUTS
Sports pratiqués
Badminton, Basket, Yoga
Gymnase de la Ficelle - 69004
04 72 07 15 62
hcr.lescanuts@chu-lyon.fr
www.associationlescanuts.fr
Présidente
Séverine Bavoux - 06 64 51 75 10

LYON PESD
Sports pratiqués
Aquagym, Arts du cirque, Badminton, 
Basket, Danse Classique, Danse Country, 
Escalade, Éveil Aquatique ou Corporel, 
Fitness, Gymnastique, Gym Artistique, Gym 
d’entretien, Gym Rythmique, Natation, 
Préparation physique, Randonnée, 
Renforcement musculaire, Volley, Zumba
Gymnase René Baillieu & 
Gymnase Maurice Sceve - 69004 Lyon
(Marie-Ange Jullien - 04 78 27 89 82       
lyonpesd@free.fr
www.lyonpesd.com                                      
Président
Jean-Yves Oliviero

STIMUL EN VIE
Sports pratiqués
Éducation Physique et sportive adaptée et 
prévention santé en salle et en extérieur,
Endurance/ Musculation, Cardio/ 
Mémoire, Etirements énergétiques et 
posturaux, Musculation dos/ abdos, 
Gym respiration, Anti-stress/détente, 
Gym équilibre, Ateliers mémoires 
et mouvements, Marche Nordique, 
Endurance Parc, Balades urbaines et 

campagnardes

28 rue Denfert Rochereau - 69004 Lyon
06 79 94 07 76
(Anne-Marie Moissonnier - 06 75 04 03 39
stimulenvie@gmail.com
joelle.ailloud@gmail.com
www.stimul-en-vie.fr                                    
Présidente
Joelle Ailloud

GOLF

LYON STREET GOLF
Sports pratiqués
Golf, Street golf
133 bd de la Croix-Rousse - 69004 Lyon
contact@lyonstreetgolf.fr
www.lyonstreetgolf.fr
Facebook @Lyon Street Golf
Twitter @lyonstreetgolf
Président
Florent Parpillon - 06 27 69 80 15

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

CLUB OFFICIEL LYONNAIS DANSEURS 
AMATEURS (COLDA)

Sports pratiqués
Danse, Danse Rock, Danses Sportives 
7 av. de Birmingham - 69004 Lyon
informations@colda.fr
www.colda.fr
Président
Julien Sarabia - 06 60 48 38 16
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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
MASCULINE SAINT-EXUPÉRY

Sport pratiqué
Gymnastique d’entretien
82 rue Hénon - 69004 Lyon
04 78 23 35 63                                             
jacquesmathe69@gmail.com
Président
Jacques Mathé

HALTERO CLUB LYONNAIS
Sports pratiqués
Cardio-training, Cours de remise en 
forme, Force Athlétique, Haltérophilie, 
Musculation, Renforcement musculaire
53 rue Belfort - 69004 Lyon
haltero-club-lyonnais@orange.fr               
www.halteroclublyonnais.fr
Président
Alain Chaussy - 06 82 05 29 43

TEMPODANSE STUDIO

Sports pratiqués
Danse, Danse Rock, Danses Sportives, 
Flamenco, Hip Hop, Kizomba, Modern Jazz, 
Zumba
7 av. de Birmingham - 69004 Lyon
07 82 48 53 18
tempodanse.studio@gmail.com
Facebook @Tempo Danse Studio
Président
Julien Sarabia - 06 60 48 38 16

SPORTS AQUATIQUES

CERCLE DE L’AVIRON DE LYON

Sport pratiqué
Aviron 
12 Quai Clémenceau - 69300 Caluire et Cuire
04 78 29 35 94 
infos@avironlyon.com                                  
www.avironlyon.com
Facebook @ CercleAvironLyon                   
Président
Christian Baud - 06 07 18 23 54 

CLUB DE PLONGÉE AQUARIUS
Sport pratiqué
Plongée Sous-Marine
Piscine St Exupéry - 69004 Lyon
06 74 49 28 63
club.aquarius.lyon@gmail.com
http://club.aquarius.free.fr
Président
Bernard Chastan

SPORTS BOULES

CROIX ROUSSE OLYMPIQUE BOULES
Sport pratiqué
Boule lyonnaise
Boulodrome des Canuts - 6 impasse Gord - 
69004 Lyon
04 78 27 83 01
amarflorent@gmail.com                             
www.crolyon-boules.com
Facebook @Cro Lyon Boule
Président
Florent Amar - 06 61 22 99 45

SPORTS DE BALLON

FOOTBALL CLUB CROIX ROUSSIEN
Sport pratiqué
Football 
Stade des Chartreux 
57A rue Henri Gorjus - 69004 LYON
04 78 30 97 35
fccr@lrafoot.org / www.fccroixroussien.fr
Président
Laurent Guilhermet - 06 60 51 72 93

LYON CROIX-ROUSSE FOOTBALL
Sport pratiqué
Football 
Stade Grégory Coupet
106 rue Philippe de Lassalle - 69004 Lyon
(Jean-Luc Monot - 06 68 60 29 10
lyon-cx-rousse-foot@lrafoot.org
www.lcrf.footeo.fr
Facebook @Lyon Croix-Rousse Football
Président
Christophe Bruyere 

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ACADÉMIE AEMC EDENTAO
Sports Pratiqués
Kung fu, Méditation, Qi Gong, 
Self- défense, Taï Chi Chuan, Yoga
Maison des Associations - 69004 Lyon      
Espace Vaucanson (69001)
CSC de Caluire (69300)                                
06 12 92 12 92 / contact@edentao.fr
www.edentao.fr                                            
Président
Pascal Thomas                                             

ASSOCIATION GINGANDO
Sports pratiqués
Capoeira, Danse, Danses Sportives
Maison des Associations - 28 rue Denfert 
Rochereau - 69004 Lyon
Ecole Lafontaine et Ecole Ct Arnaud (69004)
(Cécile Bennegent - 06 61 82 32 30
asso.gingando@gmail.com
www.gingando-capoeira-lyon.com
Facebook @Association Gingando
Président
Samuel Mouron 

ARTS MARTIAUX DES CANUTS
Sports pratiqués
Aikido, Karaté, Qi Gong, Taï Chi Chuan
Dojo Ruplinger : 8 rue Ruplinger / Gymnase
des Entrepôts : 2 rue des Entrepôts - 69004
06 07 44 51 10
artsmartiauxdescanuts@gmail.com           
www.artsmartiauxdescanuts.com
Facebook @Arts Martiaux des Canuts       
Président
Samuel Serraz - 06 07 56 11 20

ARTS MARTIAUX DU 4ème                                   

Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Karaté, Qi Gong, Self-défense,Taï 
Chi Chuan
8 rue Ruplinger - 69004 Lyon                     
07 71 70 70 72
(Arthur Fakrikian - 06 75 60 81 28
contact@artsmartiauxlyon4.com
http://artsmartiauxlyon4.wixsite.com/home
Président 
Bernard Freselle

CHUAN TONG INTERNATIONAL
Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Kung Fu, Qi Gong,  
Taï Chi Chuan, Taiji Style Chen, Tuishou, 
Wushu
Gymnases Ficelle (69004), Vaucanson (69001)
Pergaud (69008) et OSL (69007)
chuan.tong@gmail.com                              
www.taichi-kungfu.fr 
Facebook @Chuan Tong International
Président
Daniel Thin - 06 77 63 94 22
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CROIX ROUSSE TAEKWONDO 
HAPKIDO ASSOCIATION

Sports pratiqués
Hapkido, Self défense, Taekwondo 
Gymnase de la Ficelle 
65 bd des Canuts - 69004 Lyon
(Edmond Domine - 06 81 83 62 28        
afayard@nrj.fr / www.croixrousse-tkd-hkd.fr
Président
Mohamed Boana

HUNG SING KUNG-FU CLUB
Sports pratiqués
Kung-Fu, Self-Defense, KickBoxing, Cross-
Training
Salle rue Barodet 69004 Lyon
(Dorothée Thevenon - 06  83 22 28 53
kungfuclub69@gmail.com
www.hungsing-kungfu.com
Facebook @Ecolekungfulyon
Twitter @SansaoKungFu
Président
Sylvain Thevenon

L’ATELIER DU GESTE
Sports pratiqués
Daoyin Yangsheng Gong, Qi Gong Santé, 
Méditation
Dojo Zen de Lyon - 11 rue Dumenge - 69004 
Lyon
(Jean-Pierre Peyruseigt - 06 12 08 12 14   
atelierdugeste@gmail.com
www.atelierdugeste.fr                                 
Présidente
Annie Manigand

LYON HAIDONG GUMDO
Sport pratiqué
Sabre Coréen
Gymnase la Ficelle - 69004 Lyon
06 43 35 78 40                                             
(Franck Dominé 
info@lyon-sabre.fr
www.lyon-sabre.fr                                        
Facebook @Lyon Haidong Gumdo
Présidente
Jessika Picarle

LYON SAVATE BOXE FRANÇAISE
Sports pratiqués
Boxe Pieds-poings, Savate Bâton Défense, 
Savate Boxe Française, Savate Forme, Self-
défense
Gymnase de la Ficelle                                  
65 bd des Canuts - 69004 Lyon
04 78 61 66 32                                             
lyonsavate@gmail.com
www.lyonsavate.com                                   
Facebook @Lyon Savate Croix-Rousse
Président
Romain David

MAISON DU QI GONG
Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Taï Chi Chuan, Taiji 
Zhang
4 Rue Dumenge - 69004 Lyonv
04 78 28 60 35
contact@maisonduqigong.com
www.maisonduqigong.com
Facebook @Maison du Qi Gong
Présidente
Corinne Forquez - 06 42 39 11 47

PANTALONS 
JUSQU’À LA TAILLE 70 

& GRANDE 
LONGUEUR DE JAMBES

(ENTREJAMBE 100CM)

POUR 
LES HOMMES 

DE PRESTANCE

Retrouvez les pantalons PIONIER dans  vos 
boutiques   CHARLES -  Vêtements pour Homme
CHARLES LYON CROIX-ROUSSE
5 grande rue de la Croix-Rousse 
69004 Lyon
Mardi au samedi, 10h-12h30 14h-19h

CHARLES OULLINS
69 grande rue 
69600 Oullins
Mardi au samedi, 9h30-13h 14h-19h

www.vetementscharles.fr
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À LA DÉCOUVERTE DU 5ème...

C  œur historique de la cité romaine de Lugdunum fondée 
en 43 av. J.C. par Lucius Munatius Plancus, le 5ème 
arrondissement offre aux visiteurs du monde entier un 

patrimoine exceptionnel, inscrit par l’UNESCO au Patrimoine 
Mondial de l’Humanité.
Que l’on habite Saint- Just/Saint-Irénée, Ménival, Champvert, 
Le Point du Jour ou le Vieux-Lyon, la qualité de vie dans nos 
quartiers est appréciée de tous. Nous avons la chance de 
compter sur de nombreuses associations et clubs sportifs très 
dynamiques, des commerces et services de proximité attractifs, 
des établissements scolaires et universitaires prestigieux, des 
parcs et jardins arborés qui ouvrent la ville sur des espaces 
naturels de qualité.
L’attention portée au « vivre ensemble » est permanente. C’est 
le fruit d’un partenariat continu avec les habitants, les Conseils 
de quartier, les Comités d’intérêt locaux et tous les acteurs 
de la cité pour construire une ville toujours plus agréable et 
innovante.

Béatrice GAILLIOUT
MAIRE

Saïd INTIDAM
ADJOINT AU SPORT

Jean-Marc MOREL
PRÉSIDENT DE L’OFFISA

621 HECTARES - 48 000 HABITANTS
MAIRIE DU 5E - 14 RUE DR. ED LOCARD - 69005 LYON - 04 72 38 45 50

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

CLUB CHARCOT STE FOY LÈS LYON
Sports pratiqués
Aquagym, Gym d’entretien, Hockey en salle, 
Hockey sur Gazon, Natation, Tennis de table 
(valide ou handisport), Tir à 10m (pistolet ou 
carabine), Zébulons (Éveil aux sports pour 
enfants)
107 rue Cdt Charcot - 69110 Ste Foy-Lès-Lyon
president@charcot.org
www.charcot.org                                          
Président
Paul Bechet - 06 72 08 49 54                     

CLUB OMNISPORT LYON RUGY
Sports pratiqués
Athlétisme, Bébégym, Eveil, 
Gymnastique Rythmique, Multisports, 
Pilates, Rugby
14 rue Mère Elisabeth Rivet - 69005 Lyon
celine.farnier@free.fr                                     
Facebook @Lyon Rugy
Présidente                                                    
Celine Farnier - 06 62 98 99 21

MJC DU VIEUX LYON
Sports pratiqués
Aikido, Aikishintaiso, Aquagym, 
Badminton, Basket, Danse, Marche 
Nordique, Natation, Taï Chi Chuan, 
Volley, Yoga 
Gymnase Thézillat / Gymnase de la 
Quarantaine - 69005 Lyon
04 78 42 48 71
mjc.vieux.lyon@orange.fr
www.mjcduvieuxlyon.com
Président
Marc Henninot

MJC MÉNIVAL ECOLE DE CIRQUE DE 
LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Art du cirque, Badminton, Bébégym, 
Danse Africaine, Danse Classique, Danse 
Orientale, Fitness, Gymnastique, Gym 
d’entretien, Hip Hop, Jiu Jitsu, Judo, Marche 
Nordique, Parkour/Art du déplacement, 
Randonnée, Renforcement musculaire, 
Self-défense, Sophrologie, Taekwondo, Yoga, 
Zumba
29 avenue de Ménival - 69005 Lyon

(Violaine Gonzato - 04 72 38 81 61                   
accueil@mjcmenival.com
www.mjcmenival.com                                  
Président
Jean Michel Reman                                      

MJC ST JUST
Sports pratiqués
Badminton, Danses : Classique, 
Contemporaine, Éveil, Hip hop, Modern 
jazz, Bollywood, Ragga Dance Hall, 
Fitness, Futsal, Gymnastique, Gym 
d’entretien, Karaté-Do, Kute Michi, 
Pilates, Renforcement musculaire, 
Sophrologie, Stretching, , Qi Gong, , Taï 
chi Chuan, Yoga, Zumba
6 rue des fossés de Trion - 69005 Lyon
(Véronique Vial - 04 72 32 16 33 
mjc@mjstjust.org                                         
www.mjcstjust.org
Facebook @MJCSAINTJUST                         
Président
Jean Michel Ray

CYCLISME / CYCLOTOURISME /  
VTT / BMX

LE CYCLOTOURISTE  
Sports pratiqués
BMX, Cyclosport, Cyclotourisme, Running, 
VTT 
19 rue du Boeuf - 69005 Lyon
04 78 42 44 08
ctlyon@free.fr
www.ctlyon.fr
Facebook @CTL le Cyclotouriste
Président
Pierre Schmutz - 06 64 69 45 38

LYON VTT 
Sport pratiqué
VTT 
Chalet de la Sarra - Place du 158e RI - 69005 
Lyon
06 62 26 72 24 
(Sarah Wagner - 06 65 13 28 01
contact@lyonvtt.fr
www.lyonvtt.fr
Président
Nicolas Romilly 
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LOISIRS / NATURE / RANDONNÉE

AMIS LYONNAIS DES PARCS ET 
RÉSERVES (ALPR) 

Sports pratiqués
Randonnée, Raquettes à neige
33 rue Bossuet - 69006 Lyon
04 78 36 75 98
contact@alprrando.fr
www.alprrando.fr
Président
Pierre Demode

SKI / RAQUETTES

LYON SKI
Sports pratiqués
Biathlon, Ski Alpin, Ski Nordique, 
Snowboard, Surf 
3 place du 158E R.I - 69005 Lyon
(Véronique Gulyas - 04 78 25 47 53       
comlyonski@gmail.com / www.lyonski.com
Président
Alain Le Corno

SPORTS ACROBATIQUES / GYM  
DANSES / FITNESS

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
DE SAINT-JUST

Sports pratiqués
Gymnastique, Gymnastique d’entretien, 
Renforcement musculaire
Complexe sportif des 2 Amants Lyon 9eme /
Salle des Familles les Battières Lyon 5eme

04 78 59 59 25
(Martine Canela - 06 89 06 77 27            
cgv-st-just@laposte.net / www.sport-sante.fr
Présidente
Sylvie Margueron

LA RONDE FOLKLORIQUE
Sport pratiqué
Danse
Ecole Maternelle François Truffaut
25 rue Sœur Janin - 69005 Lyon
06 75 95 94 40
rondefolkloriquelyon@free.fr
www.larondefolklorique.com
Président 
Pierre-Jean Proton - 06 83 01 48 06

SPORTS BOULES

AMICALE BOULE CHAMPVERT
Sport pratiqué
Boule lyonnaise
39 rue de Champvert - 69005 Lyon
04 78 25 71 28
Président
Serge Garvi

CERCLE BOULISTE DU POINT DU JOUR
Sports pratiqués
Boule lyonnaise, Pétanque 
5 rue des Aqueducs - 69005 Lyon
04 78 25 02 50
cercle-bouliste-pt-jour@orange.fr
Présidente
Odile Calais

SPORTS DE BALLON

BASKET BALL DU 5ème

Sport pratiqué
Basketball 
Gymnase Charcot - 13 rue Cdt Charcot - 
69005 Lyon
06 48 79 04 97                                             
(Stéphanie Perroud - 06 74 43 87 59 
b.b.5@live.fr / www.bb5.fr                           
Facebook @Basketball du 5ème
Président
Franck Perroud

BEAUMARCHAIS BASKET LYON 
MÉTROPLE (B.B.L.M)

Sports pratiqués
Basket compétition et loisir 
Gymnase des Battières et Gymnase Jeunet 
69005 Lyon                                                                 
06 95 05 06 05
BBLM@beaumarchaisbasket-lyonmetropole.fr
www.beaumarchaisbasket-lyonmetropole.fr
Facebook @Beaumarchais Basket Lyon Métropole
Président
Gérard Hubert - 06 14 68 09 81                

CRAPAHUT
Sports pratiqués
Badminton, Volley ball
+ Course d’orientation, Escalade, 
Multisports, Randonnée, Ski et Raquette de 
Randonnée Alpine, Via Ferrata, 
Gymnase BRANLY - rue mère Elisabeth Rivet 
et Gymnase Jean Moulin - 10 Montée du 
Télégraphe - 69005 - LYON
(Michel Clément - 06 50 89 80 80
clementml@crapahutvolley.fr
http://crapahut.fr/
Facebook @crapahutvolley
Président
Victor Dulac - 06 77 86 21 43

FC POINT DU JOUR
Sport pratiqué
Football 
67 rue Edmond Locard - 69005 Lyon
09 50 22 55 77
fcpointdujour@free.fr
http://fcpointdujour.footeo.com
Facebook @FCPJ la vie du club, un club en vie
Président
Philippe Hubac

FOOTBALL CLUB MÉNIVAL
Sport pratiqué
Football 
21 av. Général Eisenhauer - 69005 Lyon
(Olivier Gillet - 06 15 17 76 37 
menival.fc@irafoot.org
Président
Djoudi Boumaza - 07 60 90 54 55

LYON 5 HANDBALL
Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Branly  
Rue mère Elisabeth Rivet - 69005 Lyon
lyon5handball@gmail.com                          
www.lyon5handball.fr
Facebook @Lyon 5 Handball
Président
Kevin Cognat - 06 17 30 71 41

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ADB ACADÉMIE GRAND LYON
Sports pratiqués
Body Fight Game, Taekwondo 
Collège St Marc - 11 rue Soeur Bouvier - 
69005 Lyon
(Camille Chavagnat - 07 71 89 53 58      
sport.agl@outlook.fr
www.adbtkd.com
Facebook @Académie Grand Lyon
Twitter @agltkdbfg
Président
Michael Chanudet 

SPORTS DE RAQUETTE

AMICALE SAINT IRÉNÉE
Sport pratiqué
Tennis de table
197 montée de Choulans - 69005 Lyon
04 74 01 81 72 
asirenee@laposte.net
Président
Jacques Laval

TENNIS CLUB MUNICIPAL DU 5ème

Sports pratiqués
Padel, Squash, Tennis 
57 rue des Aqueducs - 69005 Lyon 
146 bis rue Pierre Valdo - 69005 Lyon
04 78 36 39 20
(Alexis Carton - 06 81 99 28 92
tcm5eme@wanadoo.fr
www.tcm5.com
Facebook @TCM 5 Tennis
Président
Denis Enjolras
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 impression.toshiba.fr   
Pour voir la vidéo : flashez le QR code

Notre nouvelle technologie avancée e-BRIDGE Next  
vous propose des multifonctions connectés, 
aux fonctionnalités intelligentes et intégrées 
pour un usage simplifié et optimisé.
>  Une nouvelle interface tactile  

personnalisable et intuitive 
>  Le cloud embarqué pour imprimer  

vos documents à distance et les stocker 
>  Une sécurité renforcée des accès,  

des documents et des équipements
Autant de fonctionnalités pour rationaliser  
vos impressions, vos processus  
documentaires et vos flux d’informations. 

Pour en savoir plus, contactez-nous :
Toshiba Région Centre Est
Tél. : 04 72 71 21 21
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OPTIQUE BOURDEAU
55 rue de la Charité
 Tel : 04 78 37 81 07
Fax : 04 78 37 70 07

www.bourdeauoptique.com

TOUTES LES MARQUES 
POUR TOUS LES SPORTS 

À TOUS LES PRIX.

- 10 %  REMISE IMMÉDIATE SUR 
PRÉSENTATION DE VOTRE 

LICENCE DE CLUB DE SPORT

Nos adresses à Lyon
31 rue Terme
69001 Lyon

04 78 28 69 42

29 Cours Franklin 
Roosvelt 

69006 Lyon
04 37 47 24 54

5 Rue de Verdun, 
69500 Bron

 04 78 26 71 39

30 rue Gabriel Peri, 
69100 Villeurbanne

 04 78 89 87 08

45 Avenue 
République, 69160 

Tassin-la-Demi-Lune
04 78 34 15 12

101 Avenue Edouard 
Millaud, 

69290 Craponne
 04 78 57 15 52

ZA Les Ponts Tarrets, 
69620 Légny

 04 72 42 09 32

103 Place de la Libération, 
Le Bois d’Oingt, 

69620 Val d’Oingt
 04 74 71 88 01

VIVEZ
L’EXPÉRIENCE

Les solutions utilisées par les grandes marques dans le monde entier.
Simple d’utilisation, prise en main intuitive.
Plus d’infos sur www.mg-instore.com

09 50 98 38 38 | contact@mg-instore.com
www.mg-instore.com

Créez en quelques clics
une ambiance personnalisée

Animez vos écrans avec
nos chaines thématiques

Réalisez et diffusez
gratuitement et en illimité
vos affichages dynamiques
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À LA DÉCOUVERTE DU 6ème...

C’est le 17 juillet 1867 que le 6ème arrondissement vit le 
jour, suite à une amputation du 3ème, et au rattachement 
du nord-est du Parc de la Tête d’Or, à l’époque 

villeurbannaise. 

Composé de plusieurs quartiers, le 6ème, fréquemment appelé 
“Les Brotteaux” regroupe le Parc de la Tête d’Or (lieu de 
détente de 110 hectares avec un jardin zoologique), la Cité 
Internationale, le Boulevard des Belges (qui témoigne de 
l’éclectisme de l’architecture lyonnaise) et la Gare des Brotteaux 
(devenue la salle des ventes et des antiquaires).

Le 6ème est connu pour le Musée d’Art Contemporain, le Palais 
des Congrès, une des cinq brasseries de Paul Bocuse, et pour 
son magnifique parc.

Pascal BLACHE
MAIRE

Xavier SIMOND
ADJOINT AU SPORT

Myriam LIOBARD
PRÉSIDENTE
DE L’OFFISA

377 HECTARES - 48 800 HABITANTS 
MAIRIE DU 6E - 58 RUE DE SÈZE - 69006 LYON - 04 72 83 15 00

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

AMICALE DES ANCIEN(NES) ELEVES DES 
ECOLES DE LYON 6ÈME 

Sports pratiqués
Basket, Danse classique, Football, 
Gymnastique d’entretien, Modern-Jazz, 
Musculation
94 rue Tronchet - 69006 Lyon 
amicale6@yahoo.fr 
Présidente
Stéphanie Hemar - 09 54 25 02 03

ASSOCIATION TOURISTIQUE SPORTIVE 
ET CULTURELLE DES ADMINISTRATIONS 

FINANCIERES DU RHÔNE 
Sports pratiqués
Athlétisme, Badminton, Basket, Bowling, 
Cyclosport, Cyclotourisme, Football, Golf, 
Gymnastique, Gymnastique d’entretien, 
Pétanque, Pilates, Qi Gong, Randonnée, 
Ski alpin, Sophrologie, Volley, VTT, Yoga

Cité Administrative - 165 rue Garibaldi - 69003 
Lyon et Gymnase Tronchet (69006)
(Evelyne Lagrée - 04 78 63 31 58
atscaf.rhone@free.fr / www.atscafrhone.fr
Président
Jean- François Aix

AS. LOISIRS ET SPORTS DES BROTTEAUX
Sports pratiqués
Aquagym, Badminton, Fitness, 
Gymnastique d’entretien, Gymnastique 
Rythmique, Natation, Pilates, Qi Gong, 
Randonnée, Sophrologie, Sport Collectif, 
Taï Chi Chuan, Volley, Yoga 
Gymnase Tronchet - 33 rue Bossuet - 69006 Lyon
(Pascale Martin - 04 78 93 76 17
contact@alsb.asso.fr / www..lsbasso.fr
Président
Bernard Paget

CERCLE BELLECOMBE LYON
Sports pratiqués
Aquagym, Basket, Billard, Boule 
lyonnaise, Cheerleading, Danse, Danse 
classique, Danse Rock, Epée, Escrime 
Gymnastique Artistique, Gymnastique 
d’entretien, Hip hop, Marche nordique, 
Modern Jazz, Pétanque, Pilates, Qi Gong, 
Randonnée, Yoga, Zumba
Cercle Bellecombe et Gymnases

38 rue de la Viabert - 69006 Lyon             
04 78 24 18 71 / cercle.bellecombe.lyon@orange.fr
www.cercle-bellecombe-lyon.fr
Facebook @Cercle Bellecombe Lyon        
Président
Patrick Advinin - 06 75 47 31 48                

CLUB LYONNAIS D’ANIMATION 
SPORTIVE ET SOCIO ÉDUCATIVE - FSGT

Sports pratiqués 
Badminton, Multisports, Pétanque, Multi-
activités enfants
Gymnase Tronchet  - 125 rue Tronchet - 69006 Lyon
(Marjorie Magnien - 04 78 89 12 50
class@fsgt69.fr 
 Président
Jean-Claude Dujardin

CLUB SPORTIF DE L’ASSURANCE 
LYONNAISE

Sports pratiqués
Football, Golf 
Association réservée aux professionnels 
de l’assurance et aux adultes
Chez M. Jean-François Coulon
17 bd Jules Favre - 69006 Lyon
acs.organisation@orange.fr / www.aial.org
Président
Jean-François Coulon - 06 07 40 78 38 

ESPACE 6 MJC
Sports pratiqués 
Art du cirque, Capoeira, Danse Africaine, 
Danse Classique, Danse Country, Danse 
Orientale, Feldenkrais, Fitness, Flamenco, 
Gym d’entretien, Hip Hop, Modern 
Jazz, Multisports, Pilates, Sophrologie, 
Taekwondo, Yoga, Yoga (parents avec 
enfants), Zumba
100 rue Boileau - 69006 Lyon 
04 72 74 27 41 / infos@espace6mjc.fr
(Caroline Heissat 
www.espace6mjc.fr                                          
Facebook @Espace 6 MJC 
Présidente
Geneviève Brichet

ASSOCIATION SOCIO EDUCATIVE ET 
CULTURELLE DE L’AGGLOMERATION 
LYONNAISE ET DU DÉPARTEMENT DU 

RHÔNE (ASCAL)
Sports pratiqués
Bébégym, Danse, Danse Classique, Judo, 
Modern Jazz, Multisports, Musculation, 
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Natation, Renforcement musculaire, 
Tennis
Gymnase Tronchet - 69006 Lyon
04 72 83 77 40 / ascal@wanadoo.fr
www.ascallyon.fr
Présidente
Sylvie Moreira

ATHLÉTISME

ASSOCIATION AMICALE DES ATHLÈTES 
DU LYONNAIS

Sport pratiqué
Athlétisme
Vélodrome du Parc de la Tête d’Or - 69006 Lyon
Parc de Parilly (69500) Parc de Gerland (69007)
contact@aaalyon.fr / www.aaalyon.fr
Facebook @AAA du Lyonnais / Twitter @aaalyonnais
Président
Vincent Charroin - 06 10 78 37 28

COURIR A LYON (GROUPE CAL)
Sport pratiqué
Athlétisme
Parc de la Tête d’Or - 69006 Lyon
couriralyon@gmail.com / www.couriralyon.fr
Facebook @Courir à Lyon / Twitter @couriralyon
Président
Romain Perrier - 06 69 54 74 73

ÉCHECS

LYON 64 ÉCHECS
Sport Pratiqué
Échecs
Locaux associatifs Mairie du 6ème  - 37 rue 
Bossuet - 69006 Lyon 
04 69 55 35 92 / lyonechecs64@gmail.com
www.lyon64echecs.com 
Facebook @Lyon 64 Échecs
Président
Henri Creston

SPORTS ACROBATIQUES / GYM / 
DANSES / FITNESS

LYON GYMNASTE
Sports pratiqués
Bébégym, Fitness, Gymnastique, Gym 
Artistique, Gym d’entretien, Gym 
Rythmique, Gym Urbaine, Musculation, 
Pilates, Préparation physique, 
Renforcement musculaire, Trampoline, 

Zumba
Gymnase Bossuet - 33 rue Bossuet - 
69006 Lyon                                                  
(Johanna Michaud - 04 78 24 57 46          
contact@lyongym.fr / www.lyongym.fr      
Présidente
Karine Hurpeau                                           

POLE DANCE ACADÉMIE
Sports pratiqués
Pole-Dance, Musculation, Préparation 
physique, Renforcement musculaire
Gymnase Tronchet - 75 cours Vitton - 69006 
Lyon
dspacad@live.fr
Président
Fabrice Pantaléon- 06 62 29 00 16

SPORTS AQUATIQUES

LYON NATATION MÉTROPOLE
Sports pratiqués
Aqua forme, Aquagym, Aquaphobie, 
Baby club, Baignade libre, Compétition, 
Cours petit groupe débutant, Ecole de 
natation, Natation, Préparation physique 
et athlétique, Secourisme
63 rue Bellecombe - 69006 Lyon /            
 Piscines Charial -(69003), St Exupéry 
(69004), Tronchet (69006), Cnt Bertrand ,
Delessert (69007), Vaise (69009)
(Thibault Parent - 04 72 74 16 19          
lyonnat@lyonnatation.org                      
http://www.lyonnatationmetropole.com  
Facebook @Lyon Natation / Twitter @lyonnat                                   

Président
Christophe Frappé - christophe.frappe@yahoo.fr      

SPORTS DE BALLON

ASSOCIATION SPORTIVE  
BEE - POP LYON (ASBPL)

Sport pratiqué
Volley-ball
Gymnases Bellecombe  et Tronchet
Adultes et Mixte (H/F) - Loisirs
Siège social : 119 rue de Sèze - 69006 Lyon
(bureau@asbpl.fr
Président
Dominique de Saint Leger 

CLAR LYON BASKET 
Sport pratiqué
Basket
Gymnase Bellecombe (69006) - Gymnase 
Pradel (69003)
149 av Thiers - 69006 Lyon                         
secretaire@clarlyonbasket.com
www.clarlyonbasket.com
Facebook @Clar Lyon Basket
Twitter @Clar Lyon Basket
Présidente
Janine Mulas - 07 70 12 54 06

EVEIL DE LYON FOOTBALL 
Sport pratiqué
Football
150 rue Vauban - 69006 Lyon
04 78 52 78 19
secretaire@eveildelyonfootball.com
www.eveildelyonfootball.com
Facebook @Eveil de Lyon Football
Président
Georges Cano - 06 89 80 88 22

VALENTIN HAÜY 
Sport pratiqué
Torball
97 boulevard des Belges  - 69006 Lyon       
04 78 52 42 90
comite.lyon@avh.asso.fr
torball.lyon@gmail.com
www.lyon.avh.asso.fr
Président
François Vital-Durand

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

AÏKIKAÏ DE LYON
Sport pratiqué
Aïkido
Complexe Tronchet 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
04 78 85 74 21 
gerald.polat@wanadoo.fr
www.aikido-lyon.org
Président
Gérald Polat

AMITIÉ LOISIRS ENTRE NOUS
Sports pratiqués
Arts Martiaux Chinois, Boxe Chinoise 
Sanda, Boxe Pieds-poings, Kung Fu, Kung 
Fu Hung Gar, Préparation physique, Qi 
Gong, Renforcement musculaire, Self- 
défense, Taï Chi Chuan, Taiji Zhang, Yoga, 
Wushu 
Complexe sportif Tronchet                         
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
jacky.touche@free.fr
www.kungfuwushu.asso.fr
Facebook @Jacky Touche
Président
Jacky Touche - 06 60 69 37 09

ASUL KARATÉ
Sports pratiqués
Karaté (baby, enfants, ados, adultes),      
+ Musculation, Pole dance 
Gymnase Tronchet - 69006 Lyon               
asulkarate@live.fr / www.asulkarate.free.fr
Facebook @ASUL Karaté
Président                                                     
Fabrice Pantaleon - 06 62 29 00 16
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DOJO MASSÉNA / ASSOCIATION 
EUROPE LYON AIKIDO

Sports pratiqués
Aïkido, Judo, Karaté, Méditation, Qi 
Gong, Taï Chi Chuan, Yoga
Dojo Lyon Masséna - 88 Rue Massena - 
69006 Lyon
(Audrey Bouvier - 04 78 35 35 23            
dojolyon@gmail.com / www.dojolyon.fr
Facebook @Dojo Lyon Masséna                
Président
Emmanuel Barriot                                       

LYON ÉPÉE MÉTROPOLE (LEM)
Sports pratiqués
Épée, Escrime 
27 rue Crillon - 69006 Lyon
(Frédéric Carre - 06 22 26 22 33 
contact@lyonepee.fr
www.lyonepee.fr
Facebook @Lyon Épée Métropole
Président
Damien Pillac - 09 72 21 31 44

MDF - MASQUE DE FER DE LYON
Sports pratiqués
Escrime (fleuret, épée, sabre), 
Préparation physique, Renforcement 
musculaire
Salle d’Armes Crillon 41 rue Crillon - 69006 
Lyon 
boitepostale@masquedefer.com              
www.masquedefer.com
Facebook @Masque de Fer de Lyon        
Président
Etienne Garin - 04 78 93 08 98                 

SPORTS DE RAQUETTE

ASSOCIATION SPORTIVE DE 
 TENNIS DE TABLE LYON 6

Sport pratiqué
Tennis de table 
Complexe Sportif Municipal 
125 rue Tronchet - 69006 Lyon
(Gilles Le Moal - 06 75 29 74 79
asttlyon6@gmail.com                                  
www.asttlyon6.com
Facebook @ASTTLYON6 Ping Pong
Twitter @asttlyon6
Président
Loïc Robert - 06 17 98 16 24 

TENNIS CLUB DE LYON
Sports pratiqués
Padel, Tennis, Squash + Gymnastique 
3 bd du 11 novembre 1918 - 69100 Villeurbanne
(Jérôme Vanier - 04 78 89 49 68
tennisclubdelyon@orange.fr
www.tclyon.com
Facebook @Tennis Club de Lyon
Twitter @tennisclublyon
Président
Francis Bezot

SKI

ASSOCIATION SKI CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Ski alpin
Sortie chaque Lundi de Janvier à Avril
31 Rue Vendôme - 69006 Lyon
(Dino Casartelli - 06 07 54 48 19
04 72 84 29 11                                                  
contact@lesamisdulundi.fr
www.lesamisdulundi.fr
Président
Jean- Paul Ferret - 06 60 26 62 21 

ROLLER

LYON ÉVASION ROLLER
Sport pratiqué
Roller 
Gymnase Viricel - 100 rue de Sèze - 69006 Lyon
dutruchphilippe@aol.com
www.lyon-evasion-roller.com
Président
Philippe Dutruch - 06 84 92 63 62

PANTALONS 
JUSQU’À LA TAILLE 70 

& GRANDE 
LONGUEUR DE JAMBES

(ENTREJAMBE 100CM)

POUR 
LES HOMMES 

DE PRESTANCE

Retrouvez les pantalons PIONIER dans  vos 
boutiques   CHARLES -  Vêtements pour Homme
CHARLES LYON CROIX-ROUSSE
5 grande rue de la Croix-Rousse 
69004 Lyon
Mardi au samedi, 10h-12h30 14h-19h

CHARLES OULLINS
69 grande rue 
69600 Oullins
Mardi au samedi, 9h30-13h 14h-19h

www.vetementscharles.fr
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Les Lionnes à la conquête de l’Europe !
S a i s o n  2 0 1 8 - 2 0 1 9 

Ac tua l i t é s  -  B i l l e t t e r i e  -  O f f r e s  en t r ep r i s e www.lyonasvelfeminin.com

Le RPM™ est le cours de vélo indoor qui donne 
un maximum de résultats avec un minimum 
d’impact sur vos articulations.
 
Au rythme de musiques motivantes, au cœur 
du peloton, prenez la route avec votre coach 
sur un parcours jonché de collines à grimper, 
de sprints et de plats. 

Vous contrôlez votre niveau de résistance et 
votre vitesse pour améliorer votre condition 
physique au fil du temps. 

Après un cours LES MILLS RPM™ vous repartirez 
euphorique, prêt à revenir pour aller encore 
plus loin.

• Améliorer son endurance et sa forme physique 

• Brûler un maximum de calories (675 Kc/cours) et de graisse

• Renforcer votre capacité cardio-respiratoire 

• Profiter d’une séance d’entraînement à faible impact

• Sculpter et muscler ses jambes 

• Redessiner vos muscles abdominaux

• Se construire une plus grande force mentale

• Progresser à votre propre rythme

• Découvrir comment le temps passe vite

• Prendre du plaisir à pédaler ensemble

  10 raisons pour faire du LES MILLS RPM 

VOTRE PARCOURS
VERS LA FORME !

Le RPM™ est le cours de vélo indoor qui donne 
un maximum de résultats avec un minimum 
d’impact sur vos articulations.
 
Au rythme de musiques motivantes, au cœur 
du peloton, prenez la route avec votre coach 
sur un parcours jonché de collines à grimper, 
de sprints et de plats. 

Vous contrôlez votre niveau de résistance et 
votre vitesse pour améliorer votre condition 
physique au fil du temps. 

Après un cours LES MILLS RPM™ vous repartirez 
euphorique, prêt à revenir pour aller encore 
plus loin.

• Améliorer son endurance et sa forme physique 

• Brûler un maximum de calories (675 Kc/cours) et de graisse

• Renforcer votre capacité cardio-respiratoire 

• Profiter d’une séance d’entraînement à faible impact

• Sculpter et muscler ses jambes 

• Redessiner vos muscles abdominaux

• Se construire une plus grande force mentale

• Progresser à votre propre rythme

• Découvrir comment le temps passe vite

• Prendre du plaisir à pédaler ensemble

bit.ly/lesmillsrpm

  10 raisons pour faire du LES MILLS RPM 

VOTRE PARCOURS
VERS LA FORME !
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À LA DÉCOUVERTE DU 7ème...

Créé initialement en 1912, c’est à partir de 1959 que le 
7ème  arrondissement obtint sa configuration actuelle. Il 
résulte d’un découpage du 3ème et du détachement d’une 

partie pour la création du 8ème. Situé sur un territoire presque 
plat - la plaine alluviale du Rhône - il est l’arrondissement le 
plus étendu de Lyon.

Composé de plusieurs quartiers, le 7ème regroupe la Guillotière 
(région la plus ancienne de la rive gauche du Rhône, rattachée 
en 1852 à Lyon, qui a pour vocation essentielle le transit et  
l’hébergement), Gerland (anciennement une zone Marais, dont 
une partie du quartier se nomme encore « La Mouche ») et le 
quartier Jean Macé. 

Le 7ème arrondissement est connu pour la Halle Tony Garnier, 
l’École Normale Supérieure de Sciences, le Lycée International, 
ses Berges du Rhône ou encore le Stade de Gerland et le Centre 
d’Histoire de la Résistance et de la Déportation.

Myriam PICOT
MAIRE

Martine UBALDI-CLARET
ADJOINTE AU SPORT

Mario DE FILLIPPIS
PRÉSIDENT DE L’OFFISA

975 HECTARES - 77 000 HABITANTS
MAIRIE DU 7E - 16 PLACE JEAN MACÉ - 69007 LYON - 04 72 73 68 00  

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

ASSOCIATION DES CHINOIS  
D’OUTRE MER

Sports pratiqués
Badminton, Echecs, Football, Kung-Fu, 
Taï-chi Chuan
20 rue Aguesseau - 69007 Lyon
04 78 58 75 65
(Chuoc Tram - 06 15 08 00 16
contact@acomlyon.org                               
www.acom-lyon.org
Présidente
Brigitte Ho

ASSOCIATION LAÏQUE 
GERLAND-LA MOUCHE

Sports pratiqués
Badminton, Basket, Danse, 
Gymnastique, Gym Artistique, 
Gym Rythmique, Natation, 
Pétanque,Trampoline, Zumba
Gymnase Victor Lagrange - 64 rue Victor  
Lagrange - 69007 Lyon
04 78 69 49 51
(Denise Jamet - 06 68 80 12 05
associationalgm@gmail.com                      
www.algm.fr
Président
Gilles Denuelle

CARGO (CERCLE ASSOCIATIF 
RHÔNALPIN GAY OMNISPORTS)

Sports pratiqués
Badminton, Football, Handball, 
Natation, Squash, Volleyball
Gymnase G. Rosset (69007), Gymnase du Bon 
Lait - 8 Place du Traité de Rome - 69007 Lyon
contact@c-a-r-g-o.org
www.c-a-r-g-o.org
Facebook @Cargo Lyon
Président
Étienne Riou - 06 60 21 93 01

CLUB SPORTIF ET ARTISTIQUE DE LA 
GARNISON DE LYON

Sports pratiqués
Aïkido, Cyclosport, Fitness, Krav-Maga, 
Musculation, Renforcement musculaire, 
Tennis, Tir & Ball-trap, Zumba 
+ photo, maquette, TOP (relaxation)
Cercle mixte de la Garnison de Lyon

22 avenue Leclerc - 69007 Lyon
(Fanny Dumont  - 04 37 27 28 07
lyon.csagl@free.fr
Président
Bruno Gouronc

ATHLÉTISME

LYON ATHLÉTISME
Sport pratiqué
Athlétisme 
75 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon  
Stade Gerland (69007), Halle Duchère (69009), 
Stade Parilly (69200 Venissieux)
(Julien Bernard-Godet - 04 72 73 11 63
lyonathletisme@orange.fr                           
www.lyonathletisme.athle.com
Facebook @Lyon Athlétisme
Président
Éric Nallet

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

ASSOCIATION POUR LE 
DÉVELOPPEMENT DU ROLLER, DU 

SKATE ET DU BMX   
SKATEPARK DE LYON

Sports pratiqués
BMX, Roller, Skateboard, Trotinette
24 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon
04 78 69 17 86
(Lucas Serre
contact@skateparkdelyon.com
www.skateparkdelyon.com
Facebook @Skatepark de Lyon
Instagram @Skatepark_de_lyon
Président
Rémi Faillet
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ESCALADE

CLIMB UP LYON
Sports pratiqués
Escalade, Spéléologie, Via Ferrata
11 rue Lortet - 69007 Lyon
04 72 71 83 84
(Pierre Jeandenand - 06 64 88 14 02      
lyon@climb-up.fr
www.climb-up-lyon.fr                                   
Facebook @Climb Up Lyon
Twitter @climbuplyon                                  
Président
François Petit

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS / 
GYM / DANSES 

CLUB INTERCOMMUNAL DES SPORTS 
ACROBATIQUES ET GYMNIQUES (CISAG)
Sports pratiqués
Bébégym, Fitness, Gymnastique, Gym 
Acrobatique, Gym Aérobic, Trampoline
 66 rue de la Bussière - 69600 Oullins
& Gymnase Montlouis - 20 Boulevard du 
Général de Gaulle - 69600 Oullins
04 78 50 89 79
(Lionel Brunel - 06 09 16 33 84               
cisag@cisag.org
www.cisag.org

Facebook @CISAG
Twitter @cisag69
Présidente
Fabienne Dubost 

LES LUCIOLES DE LYON
Sports pratiqués
Petite enfance (à partir de 15 mois 
à 6 ans), Gym Artistique féminine 
en compétition, Gym loisirs mixte, 
Trampoline Tumbling loisirs de 7 à 15 
ans, Gym d’entretien Adultes, Gym agrès 
Trampoline Tumbling Adultes, Stages 
animations gymniques pendant les 
vacances scolaires
Gymnase de la Guillotière 
14 rue du Repos - 69007 Lyon
04 78 58 53 06
(Mélanie Mangot - 06 46 01 75 45          
accueil@lesluciolesdelyon.fr
www.lesluciolesdelyon.fr                             
Facebook @Lucioles Gym
Président
Stéphane Otheguy

LYON ARTS DANCE CENTER
Sports pratiqués
Forme : Pilates, Yoga, Zumba, Afro Zumba, 
Deep Work, Circuit training, barre à terre
Danses solo : Classique, contemporain, 
jazz, broadway jazz, jazz roots, dance hall, 
street jazz, Afro Dance, hip-hop, danse 
et claquettes irlandaises, claquettes US, 
Cabaret
Danses duo : West Coast Swing, Bachata, 
salsa, kizomba, lindy hop, rock
Autres disciplines artistiques : chant 
(technique, comédie musical...), théâtre
Disciplines enfants : jazz, classique, théâtre, 
comédie musicale, hip-hop, zumba kids, 
éveil, initiation, girly 

Formation professionnalisante et intensive 
danses jazz, classique et contemporaine - 
préparation à l’EAT
Évènements : stages, concerts, bals, 
répétitions ouvertes, workshop, portes 
ouvertes
22 passage Faugier - 69007 Lyon
(Sebastien Jacquemin - 06 20 45 47 01
contact@lyonartsdancecenter.fr
www.lyonartsdancecenter.fr
Facebook @Lyon Arts Dance Center         
Twitter @LyonDanceCenter
Président
Vincent Jacquemin- 06 82 60 63 97

SPORTS AQUATIQUES

CANOË KAYAK  
LYON OULLINS LA MULATIÈRE

Sports pratiqués
Canoë-Kayak, Sport de pagaie
Base Nautique - Quai du Canada - 69007 Lyon
04 78 37 95 10
cklyonoullinslamulatiere@gmail.com          
www.cklom.fr
Facebook @CKLOM.officiel                           
Président
Joël Doux - 06 07 56 70 97

COMPAGNIE MARINIÈRE ET SAUVETAGE 
DE LA MOUCHE

Sport pratiqué
Course de barque 
118 rue Jean Vallier - 69007 Lyon
(Gérard Burjoud - 06 09 47 76 68
jean.ortis@hotmail.com
Président
Jean Ortis - 06 18 02 14 37

LE LAGON CLUB DE PLONGÉE 
SOUS-MARINE

Sport pratiqué
Plongée sous-marine 
Piscine Delessert
40b rue de Gerland - 69007 Lyon
06 07 04 92 87
(Bernard Vuillaume - 06 80 61 56 55
lagon69@gmail.com
www.lelagon.asso.fr
Facebook @Le Lagon
Président
Patrick Bernard 

SPORTS CÉRÉBRAUX

LOU BRIDGE
Sport pratiqué
Bridge 
Salle de l’Office des Sports de Lyon- 1 quai 
Fillon - 69007 Lyon
(Jean-Claude Moretti - 06 10 67 27 08
loubridge@hotmail.fr
www.loubridge.fr
Président
Michel Poulat - 06 88 63 39 05

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ACADÉMIE D’AÏKITAÏSO DE LYON 
GUILLOTIÈRE

Sports pratiqués
Aïkishintaïso, Gymnastique Énergétique 
Japonaise
Maison de la Guillotière 
25 rue Béchevelin - 69007 Lyon
(Marianne Follet - 06 28 27 15 24           
aikishintaiso@free.fr
Présidente
Muriel Fusy 

FÉDÉRATION WUSHU FRANCE
Sports pratiqués
Arts Martiaux Chinois, Boxe Chinoise 
Sanda, Kung- Fu, Kung- Fu Hung Gar, 
Méditation, Préparation Physique, Qi 
Gong, Renforcement musculaire, Self- 
défense, Taï Chi Chuan, Taiji Zhang 
1 quai Fillon - 69007 Lyon
07 83 45 21 82
(Jacky Touche - 06 60 69 37 09
herve.baudoux@fwf-wushufrance.fr         
www.wushufrance.fr
Président
Hervé Baudoux
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JUDO CLUB DE GERLAND
Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Jiu Jitsu Brésilien, Judo, 
Préparation Physique, Renforcement 
musculaire, Self- défense, Taïso
7 rue Ravier - 69007 Lyon
(Vincent-Jean Valente - 06 08 26 69 72
valente.rosemarie@wanadoo.fr                 
www.judoclubgerland.fr 
Facebook @Judo Club de Gerland             
Présidente
Rose-Marie Valente - 06 66 06 40 28

KICK BOXING GYM
Sports pratiqués
Boxe Thaïlandaise, Kick Boxing, 
Renforcement Musculaire
Gymnase Delessert 
40 rue de Gerland - 69007 Lyon
06 70 35 92 54 
tonymiland@gmail.com
Facebook @Kick boxing gym lyon
Président
André-Tony Miland 

NO KACHI LYON
Sports pratiqués
Fitness, Karaté, Karaté Santé, Self-
défense
Dojo du Bon Lait 
8 place du Traité de Rome - 69007 Lyon
emmeline.mottet@worldline.com
www.nokachi-lyon.fr                                    
Facebook @No Kachi Lyon
Twitter @NoKachiLyon                                
Présidente
Emmeline Mottet - 06 76 99 88 04

SAINT FONS GERLAND SAVATE
Sport pratiqué
Savate Boxe Française
Gymnase Delessert 

40 rue de Gerland - 69007 Lyon
(Franck Menéroud - 06 62 05 20 80
franck.meneroud@gmail.com
www.sfgsavate.com
Facebook @SFG Savate
Présidente
Fella Oumeddour

TOUM LYON TAÏCHI CHUAN
Sport pratiqué
Taï Chi Chuan
70 rue Rachais - 69007 Lyon
(Yann Coumert - 06 87 61 01 52
toum.lyon@gmail.com
www.toumlyon.fr
Présidente
Sophie Coumert

SPORTS DE BALLON

ACTION BASKET CITOYEN
Sport pratiqué
Basket 
8 avenue Salvador Allende - 69100 Villeurbanne
jean.belmer@yahoo.fr
www.actionbasketcitoyen.fr
Président
Jean Belmer - 06 45 29 27 87

ASSOCIATION LOU RUGBY

Sport pratiqué
Rugby

405 avenue Jean Jaurès - 69007 Lyon
04 78 00 81 90
(Emilie Brandam
association@lourugby.fr
www.lourugbyassociation.fr
Facebook @LOU Rugby Association 
Président
Didier Deal 

ASUL LYON VOLLEY-BALL
Sports pratiqués
Volley, Volley Assis, Volley Loisirs, Soft 
Volley 
Petit Palais des Sports de Gerland - 69007 Lyon
09 50 04 68 64
(Jérémie Meunier - 06 17 90 55 97
secretariat@asulvolley.com
www.asulvolley.com                                     
Facebook @ASUL Lyon Volley Ball
Twitter @ASULVolley                                    

Président
Krassimir Todorov

FC GERLAND
Sport pratiqué
Football 
Stade des Channées
70 rue Félix Brun - 69007 Lyon
04 78 61 04 18
fcgerland@lrafoot.org
http://fc-gerland.footeo.com
Facebook @FC Gerland

Président
Joseph Giovannone - 06 64 87 15 42

LYON HANDBALL
Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Clémenceau
66 rue Béchevelin - 69007 Lyon.
(Alain Martinez - 06 36 88 03 01
secretaire@lyonhb.fr
www.lyonhb.fr
Facebook @Lyon Handball
Président
Matthieu Boucheron

SPORTS MÉCANIQUES

MOTO-CLUB DE LYON ET DU RHÔNE
Sport pratiqué
Moto
16 allée Pierre de Coubertin - 69007 Lyon
04 78 58 30 38
motoclubdelyon@orange.fr
Président
Guy Bongiovanni - 04 78 05 21 42

SPORTS DE RAQUETTE

LOU TENNIS PARC
Sports pratiqués
Tennis, Padel 
1 quai Fillon - 69007 Lyon
04 78 72 77 77
loutennisparc@orange.fr
www.loutennisparc.fr                                   
Président
Sébastien Faure

TENNIS DE TABLE DE GERLAND
Sport pratiqué
Tennis de table 
405 av. Jean Jaurès - 69007 Lyon
(Sylvain Chometton - 06 21 64 67 32
contact@ttgerland.fr                                    
www.ttgerland.fr
Facebook@Tennis de table Gerland          
Président
Hung Huynh

TIR / TIR À L’ARC

LES ARCHERS DE LUGDUNUM 7
Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase Gabriel Rosset
15 av. du Chateau de Gerland - 69007 Lyon 
contact@lugdunum7.fr
www.lugdunum7.fr
Président
Thomas Armagnat - 06 01 99 75 81



Adrien BONELLI 
Technico-commercial

06 51 50 89 53
abonelli.plf@gmail.com

Daniel PASSITAUD
Directeur Commercial
06 32 50 80 70
daniel.passitaud@gmail.com

63 rue André Bollier 
69007 LYON 

Vous accompagnera tout au long de vos projets. 
C’est la garantie de produits haut de gamme. 

Un fabricant à la pointe de la technologie. 
Une qualité irréprochable avec le meilleur rapport qualité prix. 

Une garantie exceptionnelle de trois ans. 
Vous permettra de réaliser vos projets les plus ambitieux.  

Une référence 
pour l’éclairage de vos clubs !

FRANCE

PARTENAIRE





BABY 0-3 ans 
Pour jouer, grimper, rouler, s’amuser

Enfants à partir de 3 ans 
Une pratique ludique pour tous !

Adultes 
Pour rester en forme et se faire plaisir

 04 78 01 06 60    -   info@CG-lyon.com

Cours de gym  
POUR TOUS

TOUS LES JOURS

www.conventiongymniquelyon.com

LYON 8 
SERGUEÏ VORONTZOV

13 Av.Viviani

LYON 7 
BON LAIT

Allée Léopold Sédar Senghor  

LYON 2 
LA HALLE AUX FLEURS

66 rue Smith

3 Gymnases

CLUB DE CHAMPIONS

CYRIL TOMMASONE
4e au JO de RIO 2016
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À LA DÉCOUVERTE DU 8ème...

C’est le 19 février 1959 que le 8ème arrondissement vit le jour, 
en se séparant du 7ème arrondissement, ce dernier trop 
difficile à administrer de par son importante superficie. 

Composé de plusieurs quartiers, le 8ème arrondissement 
regroupe Monplaisir (qui a vu la naissance des Frères Lumière), 
les États‑Unis (quartier réalisé par l’architecte Tony Garnier au 
XXème siècle), Mermoz (quartier devenu résidentiel après avoir 
été rural puis industriel), Bachut et Grand Trou (centré sur 
l’église Saint-Vincent de Paul).

Le 8ème arrondissement est connu pour ses institutions 
culturelles phares telles que la Maison de la Danse, l’Institut 
Lumière, le Musée Urbain Tony Garnier, les Maisons des Jeunes 
et de la Culture de Monplaisir et Laennec-Genton. 

Christian COULON
MAIRE

Karim MATARFI
ADJOINT AU SPORT

Denis MILLION
PRÉSIDENT DE L’OFFISA

667 HECTARES - 80 800 HABITANTS 
MAIRIE DU 8E - 12, AV. JEAN MERMOZ - 69008 LYON - 04 72 78 33 00 

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

CLUBS OMNISPORTS

AMITIÉ NATURE LYON

Sports pratiqués
Badminton, Cyclotourisme, Marche 
Nordique, Randonnée, Raquettes, Ski 
Alpin, Ski Nordique 
44 rue Pierre Delore - 69008 Lyon
04 72 71 41 04
langp@orange.fr
www.amitie-nature-lyon.fr                          
Facebook @Amitié Nature Lyon ANL
Président
Patrice Lang

ASSOCIATION SPORTIVE DE LA POLICE 
LYONNAISE

Sports pratiqués
Activités cynophiles, Boxe Pieds-poings,  
Musculation, Plongée sous-marine, Rugby, 
Tir & ball trap, Volley
Hôtel de Police 
40 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
Musculation - 44 rue Pierre Delore (69008)
(Marie-Pierre Gervason  - 06 18 76 35 20  
sand.battin@gmail.com
Présidente
Sandrine Battin - 06 83 28 16 30

HANDISPORT LYONNAIS

Sports pratiqués
Aquagym, Athlétisme, Basket Fauteuil, 
Biathlon, Cyclosport, Football à 5, Football 
Fauteuil, Gym d’entretien, Musculation, 
Natation, Ski Alpin, Ski Nordique, Tennis 
de table, Tir à l’arc 
20 bis rue Paul Cazeneuve - 69008 Lyon
(Secrétariat - 04 78 01 16 32      
info@handisportlyonnais.fr
www.handisportlyonnais.com                    
Président
Gérard Roth

NOUVELLE RENAISSANCE LYONNAISE

Sports pratiqués
Bébégym, Escalade, Gym Artistique, Gym 
d’entretien, Judo, Karaté, Musculation 
3 rue Laurent Carle - 69008 Lyon
04 78 76 16 89                                             
club_nrl@yahoo.fr / www.nrl.fr.st                  

Présidente
Martine Perrot - 04 78 00 11 20                

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

ASSOCIATION CYCLOTOURISTE DE 
LYON 8ème (ACL8)

Sport pratiqué
Cyclotourisme 
48 av. des Frères Lumière - 69008 Lyon
geraldmimouni@yahoo.fr
www.acl8.e-monsite.com                            
Facebook @ACL8 Lyon
Président
Gérald Mimouni - 06 63 41 17 34

CYCLO SPORT LYON 8

Sports pratiqués
Cyclosport, Cyclotourisme, VTT
27-29 rue Garon Duret - 69008 Lyon
04 78 74 59 69
michel.brillard@cyclosportlyon8.com
www.cyclosportlyon8.com                          
Facebook @Cyclosportlyon8
Président
Michel Brillard

ÉTOILE CYCLISTE LYON MONPLAISIR 
(ECLM)

Sports pratiqués
Cyclisme compétition, Cyclosport, 
Cyclotourisme
11 rue Bataille - 69008 Lyon
(Philippe Chevalier - 06 37 29 48 44
gil.chevalier@pharmagenese.com
http://acmoulinavent.com                           
Président
Gil Chevalier - 06 08 58 45 49

LYON SPRINT EVOLUTION

Sport pratiqué
Cyclisme de compétition
27/29 rue Garon Duret - 69008 Lyon
lse.cyclisme@gmail.com/www.lyon-cyclisme.fr
Facebook @Lyon Sprint Evolution
Président
Guy Chabrier - 06 75 10 00 79
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SKI / SNOWBOARD / RAQUETTES

CLUB SKI LAÏQUE LYONNAIS 

Sports pratiqués
Ski Alpin, Ski Hors Piste, 
Ski Nordique, Snowboard 
Sortie à la journée, week-end ou la 
semaine
Stations de Ski Rhônes-Alpes
101 bd des Etats Unis - 69008 Lyon
04 78 00 80 49                                             
(Martine Guet - 06 07 19 44 23
cs2l@free.fr
www.cs2l.clubffs.fr
Président
Lionel Schou

SPÉLÉOLOGIE

CLAN SPÉLÉO DES TROGLODYTES

Sports pratiqués
Canyonisme, Spéléologie 
Gymnase Nelson Paillou et Parc de la 
commune de Paris - 69008 Lyon 
(Raphael Bacconnier - 06 72 44 85 68
president@troglos.fr
www.troglos.fr
Facebook @Troglos.fr
Président
Sébastien Bouchard

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS / 
GYM / DANSES 

ASSOCIATION COUNTRY PASSION

Sport pratiqué
Danse country
Centre social des Etats-Unis
Place du 8 mai 1945 - 69008 Lyon
(Clara Dumas - 06 60 16 00 43                 
claradumas@free.fr
Présidente
Jocelyne Rajon

CONVENTION GYMNIQUE DE LYON

Sports pratiqués
Bébégym, Fitness, Gym, Gymnastique 
Artistique, Musculation, Pilates, 
Préparation physique, Renforcement 
musculaire, Trampoline, Zumba 
+ Parkour - Art du déplacement, Qi Gong
13 avenue Viviani - 69008 Lyon
(Pascal Merieux - 04 78 01 06 60                 
conventiongymniquelyon@orange.fr
www.conventiongymniquelyon.fr               
Facebook @Convention Gymnique Lyon
Présidente
Dominique Merieux

SPIRIT ACADEMY CHEER & DANCE

Sports pratiqués
Cheerleading, Danse Pompons et 
Freestyle  (poms, jazz, hip hop), Danses 
sportives
Le Parc Bataille
131/141 rue Bataille - 69008 Lyon
spiritacademycheerdance@gmail.com
www.spiritacademycheerdance.com
Facebook @Spirit Academy
Présidente
Françoise Martinez - 06 72 48 68 47

SPORTS BOULES/ BOWLING

AMICALE DU BACHUT

Sport pratiqué
Boule Lyonnaise 
4 rue Émile Combes - 69008 Lyon
04 78 74 50 03
amicaledubachut@orange.fr
Facebook @Amicale Boule du Bachut

Président
Michel Virieux - 06 07 39 50 79

A.S BERTHELOT MERMOZ NOUVEAU 
MONDE

Sport pratiqué
Boule Lyonnaise
44 rue Denis Père et Fils - 69008 Lyon
04 78 01 94 20
(François Basirico - 06 64 42 21 74         
francois.basirico@orange.fr
Président
Michel Bezacier

CLUB DE BOWLING LYON 8ème

Sport pratiqué
Bowling 
60 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
bow479@ffbsq.org
www.club-ecole-bowlinglyon.com
Facebook @Club de Bowling
Président
Jacques Bartels - 06 86 04 62 62

TOP GONES LYON

Sport pratiqué
Bowling
Bowling du 8ème 
60 rue Marius Berliet - 69008 Lyon           
06 84 75 89 04 / jlbertry@aol.com
Présidente 
Josette Le Guennan - 06 64 33 19 52

SPORTS CÉRÉBRAUX

LA STRATÉGIE ÉCHIQUÉENNE

Sport pratiqué
Échecs 
Salle Maryse Bastié
41 rue Maryse Bastié - 69008 Lyon
strategie.evl@gmail.com

Président
Charles-Henri Royer

SPORTS DE BALLON

AMICALE DES ANCIENS DU LOU RUGBY

Sport pratiqué
Rubgy
405 avenue Jean Jaurès - 69008 Lyon
ancienslourugby@hotmail.fr
Président
Joel Chopinaud - 06 75 04 39 35

ÉTOILE SPORTIVE TRINITÉ LYON

Sport pratiqué
Football
Stade Bavozet
104 av. Général Frère - 69008 Lyon
estrinite@hotmail.fr
http://estrinite.footeo.com
Facebook @ESTrinite
Président
Gérard Giudice - 06 99 08 86 68

FC LYON

Sport pratiqué
Football
61 avenue Viviani - 69008 Lyon
04 78 74 65 18
(Yvan Claudey - 06 73 76 00 06
fclyonfoot@wanadoo.fr
www.fclyon.fr
Président
Patrice Rea

FUTSAL CLUB LYON 8 EME

Sport pratiqué
Futsal
Gymnase Colbert - 69008 Lyon
alihammachi@hotmail.com
www.fclyon.fr
Président
Ali Hammachi - 06 22 76 82 84
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LE XV DES COPAINS D’ABORD

Sport pratiqué
Rugby Vétéran / Loisir
Plaine des Jeux de Gerland  
405 avenue Jean Jaurès- 69007 Lyon
04 78 68 57 13
(André Ossedat - 06 08 35 01 24            
copains.dabord69@orange.fr
http://xv-copains.dabord.pagesperso-orange.fr
Président
Michel Pichon

RACING CLUB LYON MERMOZ

Sport pratiqué
Handball 
Gymnases Dargent et Colbert 
51 rue Prof. Paul Sisley - 3 rue Louis Chapuy 
- 69008 Lyon
ghugonnetrcm@free.fr
www.rc-mermoz.clubeo.com
Facebook @Racin Club Mermoz
Président
Guillaume Hugonnet

VOLLEY BRON LYON LUMIÈRE

Sport pratiqué
Volley 
Gymnase Dargent 
51 rue Prof. Paul Sisley - 69008 Lyon
(Anne-Marie Aubert - 06 10 51 53 34
contact@vball-leclub.org
www.vball-leclub.org
Facebook @Vball
Présidentes
Anne-Marie Aubert et Sylvie Miège

SPORTS DE COMBAT / ARTS 
MARTIAUX

ALLIANCE JIUJITSU LYON 69

Sports pratiqués
Jiu Jitsu, Jiu Jitsu Brésilien, Judo, Self-
défense, Taiso
Espace 101 
101 bd des États-Unis - 69008 Lyon
(Thomas Dievart - 07 71 68 77 35
contact@alliancejiujitsu.fr
www.alliancejiujitsu.fr
Facebook @Alliance Jiu Jitsu
Twitter @alliancejiujits
Présidente
Delphine Baudouin

CLUB ESPACE AÏKIDO

Sport pratiqué
Aïkido 
10 rue de la Fraternité - 69008 Lyon
espaceaikido@gmail.com
www.aikido-lyon8.fr
Président
Thibault Gardon - 06 71 83 89 13

COMPAGNIE D’ARMES DE LYON

Sports pratiqués
Escrime, Escrime Artistique, Escrime 
Santé, Fitness Escrime
Gymnase Colbert                                         
1 rue Louis Chapuy - 69008 Lyon
(Marcel Touche - 06 34 41 77 68            
contact@lyonescrime.fr
www.lyonescrime.fr                                     
Facebook @Lyon Escrime / Twitter @lyonescrime
Président
Patrick Mignot

KUNG-FU WUSHU DU 8

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Boxe Pieds-poings, 
Chindaï, Kung- Fu, Qi Gong, Taï Chi Chuan 
Dojo de la fraternité 
10 rue de la Fraternité - 69008 Lyon 
arjona.adrien@orange.fr                             
www.kungfu-wushu8.org
Président
Adrien Arjona - 06 18 96 13 19

MILO’S CLUB 

Sport pratiqué
Lutte
Espace 101 - 101 bd des Etats-Unis - 69008 
Lyon
04 78 75 73 21 
(Marjolaine Birard - 06 64 67 81 02
marjolainebirard@yahoo.fr                         
http://miloslyon8.jimdo.com
Facebook @Milos Club de Lutte Lyon 8
Président
Jean-Luc D’Hayer

TAI CHI LYON

Sports pratiqués
Méditation, Qi Gong, Tai Chi Chuan 
Salle des Hérideaux 
43 rue des Hérideaux - 69008 Lyon
(Eric Sampol - 06 83 92 46 17
contact@taichilyon.fr
www.taichilyon.fr
Président
Thierry Chastaing

SPORTS DE RAQUETTE

ASUL LYON 8 TENNIS DE TABLE

Sport pratiqué
Tennis de table 
Gymnase Espace 101 - Salle tennis de table
16 rue Commandant Pégout - 69008 Lyon
04 78 76 25 20                                             
contact@asul8tt.com                                   
www.asul8tt.com
Facebook @ASUL8tt                                    
Président
Sylvain Ferriere                                             

TENNIS LYON 8

Sport pratiqué
Tennis 
9 rue Professeur Joseph Nicolas - 69008 Lyon
04 78 77 64 63
contact@tennislyon8.fr
http://tennislyon8.fr
Facebook @Tennis Lyon Huit
Présidente
Marine Gouma 

TIR / TIR À L’ARC

LES LIONS DU 8ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase Nelson Paillou 
23 av Francis de Pressensé - 69008 Lyon
leslionsdu8@gmail.com                               
http://leslionsdu8.free.fr
Facebook @Les Lions du 8ème                  
Président
Christian Appieto - 06 03 93 20 61            
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À LA DÉCOUVERTE DU 9ème...

C ’est le 12 août 1964 que le 9ème arrondissement vit le jour, 
en prenant son indépendance du 5ème arrondissement. 
Composé de plusieurs quartiers, il regroupe Vaise 

Industrie Rochecardon, La Duchère, Saint-Rambert et 
Champvert Gorge de Loup.

Territoire sportif, le 9ème arrondissement abrite la Halle Diagana, 
les piscines de Vaise et de la Duchère ainsi que le Campus Sport 
dans la Ville. Fort de plus de 70 associations sportives, le 9ème 
arrondissement récompense chaque année les sportifs et les 
clubs locaux à l’occasion des Trophées des Sports. 

Le 9ème arrondissement est également réputé pour son 
Conservatoire National Supérieur de Musique et de Danse, le 
Théâtre Nouvelle Génération, le complexe cinématographique 
Pathé, ainsi que l’Île Barbe, qui enchante les lyonnais.

Bernard BOCHARD
MAIRE

Marc FEUILLET
ADJOINT AU SPORT

Myriam-Zaïma EL YOUSSEF 
PRÉSIDENTE DE L’OFFISA

725 HECTARES - 50 383 HABITANTS - 
MAIRIE DU 9E - 6, PLACE DU MARCHÉ - 69009 LYON - 04 72 19 81 81 

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport
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CLUBS OMNISPORTS

AMICALE LAÏQUE VOLTAIRE
Sports pratiqués
Aïkido, Aquaphobie, Aquasport, 
Badminton, Basket, Cabaret, Danse, 
Danse Classique, Danse de Salon, 
Escrime, Gymnastique Artistique, 
Gym d’entretien, Gym Rythmique, Hip 
Hop, Judo, Kung Fu, Marche Nordique, 
Modern Jazz, Natation, Pilates, Qi Gong, 
Randonnée, Self-défense, Stretching, 
Taïso, Yoga, Zumba, Wushu
Gymnase des 2 Amants & Gymnase P.Audry 
& Gymnase Groupe scolaire H.Berlioz 
69009 Lyon
alv.asso@sfr.fr / www.alv.asso.fr
Président
Pierre Brue - 04 78 36 51 52

CLUB RHODIA VAISE
Sports pratiqués
Football, Gym d’entretien, Jiu-Jitsu, Judo, 
Musculation, Pilates, Tennis, Triathlon, 
Volley, Yoga
Gymnase Jean Zay & Gymnase La Martinière 
156 avenue Barthélémy Buyer 
69009 Lyon                                                   
(Secrétariat - 04 78 25 19 26
crvomnisport@hotmail.com                       
www.crv-losc.fr
Président
Jean-Claude Gall - 07 83 47 12 46

MJC DE LA DUCHÈRE
Sports pratiqués
Danse, Danse Classique, Danses 
Sportives, Fitness, Gymnastique, Gym 
d’entretien, Hip hop, Jiu-Jitsu, Judo, 
Karaté, Modern Jazz, Multisports, 
Musculation, Pilates, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Sophrologie, 
Stretching, Yoga, Zumba
237 rue des Erables - 69009 Lyon
(Lionel Caura - 04 78 35 39 21
mjcduchere@mjcduchere.fr
www.mjcduchere.fr / Facebook @MJCDuchère
Présidente
Agnès Faudon

MJC SAINT RAMBERT - L’ÎLE BARBE
Sports pratiqués
Aïkido, Art du cirque, Badminton, 
Body Karaté, Boxe Anglaise, Danse, 
Etirements barre au sol, Fitness, 
Futsal, Gym d’entretien, Hip Hop, Judo, 
Karaté, Karaté Full Contact, Karaté Self- 
défense, Modern Jazz, Pilates, Qi Gong, 
Renforcement musculaire, Self-défense, 
Sophrologie, Step, Taï Chi Chuan, Yoga, 
Zumba
4 rue Sylvain Simondan - 69009 Lyon
(Nicolas Mangin - 04 78 83 29 68
mjc@mjcstrambert.info
www.mjcstrambert.info                               
Facebook @MJC Saint Rambert
Présidente
Agnès Tardy

CYCLISME / CYCLOTOURISME / VTT / 
BMX / ROLLER

AMICALE CYCLISTE LYON VAISE
Sports pratiqués
Cyclisme sur piste et route, Cyclocross, 
Cyclosport
156 Av Barthelemy Buyer - 69009 Lyon
(Christophe Oriol - 06 63 99 73 45 
mariethe.dupont@orange.fr                       
www.aclyonvaise.fr
Facebook @Amicale Cycliste Lyon Vaise
Président
Lionel Clement - 06 20 79 74 87

LYON ROLLER MÉTROPOLE
Sports pratiqués
Ecole de Roller enfants, Randonnée, Roller 
adulte, Roller Course, Roller Derby, Roller 
Hockey, Roller Slalom
Gymnase Jean Zay 
13 rue Jean Zay - 69009 Lyon
contact@lyonroller.fr / www.lyonroller.fr
Facebook @Lyon Roller                               
Twitter @LyonRoller
Président
Jean-François Proux - 07 71 27 63 85
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RINK-HOCKEY CLUB DE LYON
Sport Pratiqué
Rink Hockey 
Piste de Rink Hockey - 264 av. A.Sakharov - 
69009 Lyon - La Duchère
m.debrouver@ipcas.fr                                 
http://rhc-lyon.fr/site / Facebook @RhcLyonoff
Président
Michel Debrouver- 06 78 81 96 46

HALTÉROPHILIE / MUSCULATION 

LA GAULOISE DE VAISE
Sports pratiqués
Fitness, Haltérophilie, Musculation, 
Préparation physique, Renforcement 
musculaire, Sport santé
Gymnase Pierre Audry
108 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
gauloisedevaise@gmail.com                       
www.haltero-gauloisedevaise.com
Facebook @Gauloise de Vaise                   
Présidente
Nathalie Garet - 06 20 14 84 32

SPÉLÉOLOGIE

GROUPE SPÉLÉOLOGIQUE VULCAIN
Sports pratiqués
Canyonisme, Plongée souterraine, 
Spéléologie 
36 av. Sidoine Apollinaire - 69009 Lyon
04 26 01 33 04
patrick.comte@numericable.com
www.groupe-speleo-vulcain.com
Président
Patrick Comte

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS / 
GYM / DANSES 

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DE 
CHAMPVERT

Sports pratiqués
Gym aérobic, Gym d’entretien, Gym 
Rythmique, Pilates
204 av. Barthélémy Buyer - 69009 Lyon
04 78 25 07 59
(Karim Mokeddem                                     
cschamp@wanadoo.fr

Président
Jean-Baptiste Mayet

CLUB DE SAINT RAMBERT
Sports pratiqués
Danse Classique, Gymnastique
Gymnase de la Sauvagère, Salle Schönberg et 
Salle polyvalente - 69009 Lyon
04 78 83 93 33
de-st-rambert.club@orange.fr 
Présidente
Mathilde Zambardi

ÉCLAIR LYON 9
Sports pratiqués
Gym Artistique, Gym d’entretien, 
Modern Jazz, Pilates, Yoga
23 rue de Bourgogne - 69009 Lyon           
04 78 64 66 02
mireille.charbotel@sfr.fr                              
Présidente
Mireille Charbotel - 04 78 83 89 37

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE FAYOLLE
Sports pratiqués
Gymnastique, Gym d’entretien, Gym 
Douce, Gym Senior, Qi Gong, Randonnée, 
Stretching postural
Salle polyvalente Schönberg 
1 place Schönberg - 69009 Lyon
04 78 64 26 51
(Sophie Boissonnet - 06 14 77 60 86
gvfayolle69@orange.fr                                 
www.gymnastiquevolontaire.siteweb.fr
Présidente
Monique Collet-Billon

LYON GR
Sports pratiqués
Baby Gym, Access’Gym, Gym Rythmique 
Gym Acrobatique, Gym Aérobique
Gymnase Matthias Favier
2 place Schönberg - 69009 Lyon
(Justine Layeux - 06 87 69 05 19             
lyon-grs-club.69@ffgym.com / www.lyongr.fr
Facebook @Lyon GR
Présidente
Marie-Sophie Plaziat

SPORTS AQUATIQUES

AQUA SYNCHRO LYON
Sports pratiqués
Aquagym, Natation, Natation 
synchronisée 
Piscine de Vaise (69009) & Garibaldi (69003)
04 78 64 04 63 / aquasynchrolyon69@gmail.com
www.aquasynchrolyon.fr
Facebook @Aqua Synchro Lyon
Présidente
Marianne Pupier - 06 20 51 10 08

LYON PLONGEON CLUB
Sports pratiqués
Aquagym, Baby- Gym (3/5 ans), Gym-Nat 
(5/7 ans), Plongeon
Piscine de Vaise (69009) 
04 78 83 61 54  
lyon-plongeon-club@orange.fr
www.lyonplongeonclub.com                       
Président
Karin Bizot - 06 61 91 79 21

THALASSA LYON PLONGÉE
Sport pratiqué
Plongée sous-marine 
Piscine de Vaise - 69009 Lyon
06 73 03 31 61
contact@thalassalyonplongee.fr
www.subacom.thalassalyonplongee.fr      
Facebook @Thalassa Lyon Plongée           
Président
Renaud Helstroffer - 06 46 46 30 98 

     

SPORTS BOULES

AMICALE BOULE DES CARRIERS
Sport pratiqué
Boule lyonnaise 
27 bd St Exupéry - 69009 Lyon
04 78 83 93 91
amicalebouledescarriers@orange.fr
Président
Henri Meunier - 06 23 11 26 77

BOULE ENTENTE RHODIA RACING
Sport pratiqué
Boule lyonnaise 
Boulodrome (semi couvert) - 15 rue Jean Zay 
- 69009 Lyon                          
04 78 83 49 95 / fabrice.collet@mairie-lyon.fr
Président
Fabrice Collet                                                

FAVORITE BOULE
Sport pratiqué
Boule lyonnaise
112 rue Pierre Audry - 69009 Lyon           
04 78 36 33 93 / favoriteboule@sfr.fr
Président
Eric Amort 

PÉTANQUE ÎLE BARBE
Sport pratiqué
Pétanque
Île Barbe - 79 rue des Rivières - 69009 Lyon
(Gilbert Pupier - 06 07 91 52 73
gilbertpupier@gmail.com                            
Président
Bruno Ravat

SECTEUR BOULISTE VIEUX LYON
Sports pratiqués
Boules, Boule lyonnaise
112 rue Pierre Audry - 69009 Lyon
ferrari-michel@orange.fr                             
Président
Michel Ferrari - 06 61 85 21 97
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SPORTS CÉRÉBRAUX

LYON OLYMPIQUE ÉCHECS
Sport pratiqué
Échecs 
5 place du Marché - 69009 Lyon                     
(Christophe Leroy - 04 78 28 85 87
lyon.olympique.echecs@wanadoo.fr         
www.lyon-olympique-echecs.com
Facebook @Lyon Olympique Échecs         
Twitter @LyonEchecs
Président                                                      
Xavier Popeler

SPORTS DE BALLON / BALLES

ALMR BASKET LYON 9 (AMICALE 
LAIQUE MIXTE RAMBERTOISE)

Sport pratiqué
Basket
Square Mouriquand & Gymnase de la 
Sauvagère - 69009 Lyon
07 71 83 63 18                                             
almr.basket@gmail.com
www.almrbasket.com/Facebook @ALMR Lyon
Président
Jean-Michel Boucaud - 06 63 13 82 75

CLUB VOLLEY SAINT RAMBERT
Sport pratiqué
Volley 
Gymnase la Sauvagère (69009)
2 rue du Vercors - 69120 Vaulx-en-Velin  
04 78 04 31 82
giraud.pi@orange.fr /http://volleylyon9.free.fr/
Facebook @Club de Volley Saint Rambert
Président
Pierre Giraud - 06 70 27 30 01 

HANDBALL CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Handball 
Gymnase Matthias Favier
2 place Schönberg - 69009 Lyon
(Michelle Blein - 06 27 27 65 98
5169031@ffhandball.net
www.handball-lyon.com                              
Facebook @Handball Lyon
Présidente
Aude Lecoeur

LYON FLOORBALL CLUB
Sport pratiqué
Floorball 
Gymnase Jean .Zay - 1 rue J. Zay - 69009 Lyon
(Julia Greenfield - 06 20 20 00 72
contact@lyon-floorball.com
www.lyon-floorball.com
Facebook @Lyon Floorball Club 
Twitter @lyon_floorball
Président
Nicolas Levrier - 06 20 16 14 68

UNION SPORTIVE DES CHEMINOTS DE 
LYON VAISE

Sport pratiqué
Football
Stade Gilbert Vigne - 69009 Lyon 
(Sebastien Raoux - 06 17 43 62 55
albert.pilia@sfr.fr
Président
Albert Pilia - 06 18 29 61 72

SPORTS DE COMBAT / ART MARTIAUX

AIKIDO LYON LA DUCHÈRE
Sports pratiqués
Aikido, Self - défense, Taiso
Gymnase de la Martinière Duchère
11 av. du plateau - 69009 Lyon
jdmedard@gmail.com / www.aikidoduchere.fr
Président
Jean-David Médard - 06 25 48 19 78

LYON BOXE
Sport pratiqué
Boxe anglaise
8 rue de la Claire - 69009 Lyon
(Saadi Mechiche - 06 63 93 07 58
contacts.lyonboxe@gmail.com
www.lyon-boxe.com
Facebook @Lyon Boxe

Président
Johanne Guillou

LYON ST PRIEST LUTTE
Sports pratiqués
Grappling, Lutte
Gymnase de la Martinière-Duchère - 69009 Lyon
lsplutte@gmail.com
Facebook @Lyon Saint Priest Lutte           
Président
Gilbert Jacomelli - 07 71 23 59 34              

NEW OLYMPIC SAVATE
Sports pratiqués
Boxe Pieds-poings, Savate Boxe 
Française
Gymnase A.Hepburn 
9 rue Laure Diebold - 69009 Lyon
(Eric Taniere - 06 82 34 39 05
ericnos@icloud.com
www.newolympicsavate.fr
Présidente
Véronique Taniere

SPORTS DE RAQUETTE

AMICALE LAÏQUE VAISE SERIN
Sport pratiqué
Tennis de table
92 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon            
09 54 38 72 18 / vaisett@free.fr                 
http://vaisett.free.fr                                      
Président
Roland Martin - 06 86 46 62 24

BADMINTON CLUB DE LYON
Sport pratiqué
Badminton 
Gymnase Ferber 
19 rue du Bourbonnais - 69009 Lyon       
(Secrétariat - 06 23 07 03 24
contact@bacly.fr                                           
http://bacly.fr
Facebook @Bacly69                                     
Twitter @Bacly69
Président
Thomas Davin

SAINT-RAMBERT TENNIS CLUB
Sport pratiqué
Tennis
45 rue Louis Bouquet - 69009 Lyon
04 78 83 04 91
tc.saint-rambert@fft.fr / www.srtc.asso.fr 
Président
Jean-Pierre Magand - 06 23 37 21 74

TENNIS CLUB DU FORT
Sport pratiqué
Tennis
Complexe Sportif du Balmont
271 rue Victor Schoelcher - 69009 Lyon
(Karen Micard - 04 78 43 85 73
tcfort-lyon9@fft.fr
www.club.fft.fr/tcfort-lyon9
Président
Olivier Micard

TIR /TIR À L’ARC

LES ARCHERS DU 9ème

Sport pratiqué
Tir à l’arc 
Gymnase A.Hepburn 
5 rue Laure Diebold - 69009 Lyon             
lesarchersdu9@wanadoo.fr
Présidente                                                    
Maryse Renard - 06 67 59 98 63 

ULTIMATE FRISBEE

ASUL ULTIMATE
Sports pratiqués
Frisbee, Ultimate Frisbee 
Gymnase J.Zay - 1 rue Jean Zay - 69009 Lyon
contact@asul-ultimate.org
www.asul-ultimate.org
Facebook @ASUL Ultimate Lyon 
Président
Antoine Roze - 06 65 51 73 06
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informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.

Sources : CCI de Lyon et Métropole de Lyon. 
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DE PROMENADES
AU BORD DE L'EAU

Da
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 : 

habitant

Berges du Rhône
5 km

Canal de Jonage
40 km

Rives de Saône
15 km

GRANDS PARCS
1 Grand Parc de Miribel Jonage

2 200 hectares
Parc de Saint-Priest
140 hectares

Parc de la Tête d’Or 
105 hectares

Parc de Parilly
118 hectares

Parc Blandan - 17 hectares
Parc de Saône - 14 hectares

Parc du Vallon - 11 hectares
Parc de la Cerisaie - 5 hectares

Parc de Gerland - 80 hectares

2

3

5

6
7

8
9

10

Parc de Lacroix-Laval
115 hectares

4

UNE MÉTROPOLE
GRANDEUR NATURE

grandlyon.com

GLM_170718_DATA_MET_nature_IMP.indd   1 24/04/2018   16:15:19
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CLUBS OMNISPORTS

ASPTT GRAND LYON

Sports pratiqués
Badminton, Cyclotourisme, Escrime, 
Golf, Gym d’entretien, Krav- Maga, 
Marche Nordique, Multisports, Padel, 
Paintball, Pétanque, Pilates, Plongée 
sous-marine, Randonnée, Ski Alpin, Ski 
Nordique, Savate Boxe Française, Ski de 
Randonnée, Tchoukball, Tennis, Tennis 
Padel, Tir, Via Ferrata, Voile & Paddle 
Chemin des Bouchets - 104 rue de l’Aviation
69800 Saint Priest
Base nautique du Grand Large
04 72 81 27 27                                             
(Jean-Michel Provini - 06 15 64 16 42 
grandlyon@asptt.com                                 
www.grandlyon.asptt.com
Facebook @ASPTTGrandLyon                    
Président
Jean-Pierre Reydellet                                   

ASSOCIATION SPORTIVE UNIVERSITÉ 
LYON 1

Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket, 
Boxe Anglaise, Boxe Pieds-poings, 
Cheerleading, Danse, Équitation, 
Escalade, Escrime, Fitness, Flag football, 
Football, Futsal, Gym, Handball, Judo, 
Lutte, Multisports, Natation, Natation 
synchronisée, Rugby, Ski Alpin, Ski 
Nordique, Taekwondo, Tennis, Tennis de 
table, Tir à l’arc, Triathlon, Volley, Water 
-Polo
23 bd Latarjet - 69100 Villeurbanne
04 72 44 81 00
(Cédric Martin-Garin - 06 22 69 83 53    
aslyon1@univ-lyon1.fr
www.as.univ-lyon1.fr / Facebook @AS Lyon 1
Président
Dany Davesne

                                               

CYCLISME / VTT / BMX / MOTO

JANUS FRANCE

Sports pratiqués
Développement de l’usage du vélo 
comme moyen de déplacement
Parc de Gerland - 69007 Lyon
07 83 69 64 75
janus.contact@gmail.com
www.janusfrance-asso.org                          
Facebook @Janus France Asso
Président
Rodrigue Yao Ogoubi

TROLLSPORTS TRIAL

Sports pratiqués
Moto, Trial, VTT
Impasse de l’Aviation - 69800 Saint-Priest & 
17 Bd Vivier Merle 69003 Lyon
06 67 50 18 95
trollsports.trial@free.fr
www.trollsports-trial.com                            
Facebook @Soutien au Club Trollsports Trial
Président
Luc Starck

GOLF

AS DU GOLF CLUB DE LYON

Sport pratiqué
Golf 
Golf - 38280 Villette d’Anthon 
04 78 31 11 33
(Thierry Peysson - 06 09 43 57 31           
association-sportive@golfclubdelyon.com
www.golfclubdelyon.com
Président
Bruno Gourdel

AS GOLF DU GRAND LYON - CHASSIEU

Sport pratiqué
Golf 
Route de Lyon - 69680 Chassieu               
04 82 53 50 54
asgolfchassieu@hotmail.com                     
www.asgolfchassieu.com
Facebook @Association Sportive Golf Lyon Chassieu
Président 
Didier Poncet - 06 11 47 06 72                  

HOCKEY

FC LYON HOCKEY

Sport pratiqué
Hockey sur gazon 
9 rue François Peissel - 69300 Caluire
04 78 08 14 76
(Olivier Delbart - 06 58 30 51 26
lyonhockey@lyonhockey.com                     
www.lyonhockey.com
Président
Régis Baumgarten

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS
 / GYM / DANSE 

CASCOL GYMNASTIQUE
Sports pratiqués
Bébégym , Fitness, Gymnastique, Gym 
Artistique, Gym loisirs 
Salle C. Desormes & Gymnase Y. Cucherat 
(69600) - Salle La Bachâsse (69110)
04 78 51 68 87
(Christelle Chollier - 06 78 02 66 91
cascolgym@hotmail.fr
www.cascolgym.fr                                        
Facebook @CASCOL Gym
Président
Thierry Fabre

FEVER CHEERDANCE MUROIS

Sports pratiqués
Cheerleading, Danses sportives
14 impasse des Gentianes
69720 St Bonnet de Mûre
( Kathleen Martinez - 06 72 48 68 47
fevercheerdance69@gmail.com

www.fever-cheerdance.com
Facebook @Fever-CheerDance
Présidente 
Françoise Martinez

SPORTS AQUATIQUES

AVIRON CLUB LYON CALUIRE

Sport pratiqué
Aviron 
Quai Clémenceau, Maison Éclusière - Face 
montée des Forts - 69300 Caluire et Cuire
04 78 30 01 41
(Bernard Fontaine - 06 26 92 18 82
info@aviron-lyoncaluire.com
www.aviron-lyoncaluire.com
Président
Alain Ceccon

UNION DES JOUTEURS SAUVETEURS DE 
LA MULATIERE SECTION NATATION

Sports pratiqués
Joutes Lyonnaises et Givordines, 
Natation, Plongée sous-marine
Piscine du Roule - 25 rue de Verdun - 
69350 La Mulatière
04 78 50 84 58  / ujsmnatation@free.fr   
Facebook @UJSM Natation
Président
Pierre-Alexandre Arnoux - 06 74 68 41 01 

 



Anniversaire

Stretch’Yoga
Zumba
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Bébés nageurs

Toboggan

HIIT®

Leçons de Natation

Aquabike

Aquasports

E
space

1, chemin des Cytises – 69340 FRANCHEVILLE  Tél. 04 72 38 34 60  contact@aquavert.fr – www.aquavert.fr 
Accès bus : Ligne 14 – 73 – C21 – C24 – C24 E – 189 arrêt piscine Alaï

Coaching
Méthode DE GASQUET®

Pilates

FITNESS CARDIO-MUSCULATION

FORME

CardioBoxing

Kid Fitness Parc

GYM SENIORS
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 SPORTS DE BALLON / BALLES

BASEBALL SOFTBALL CLUB 
BRON / ST-PRIEST

Sports pratiqués
Baseball, Softball 
Terrain de Baseball 
Chemin de Revaison - 69800 Saint-Priest
Stade Jean Bouin 
1 rue Jean Bouin - 69500 Bron
garcialusy@yahoo.fr
www.devils-bsp.fr
Présidente
Sylviane Garcia - 06 82 31 50 66

LYON VILLEURBANNE RHÔNE XIII 

Sports pratiqués
Rugby à XIII, École de Rugby dès 6 ans et 
équipes féminines 
Stade Georges Lyvet - avenue Marcel 
Cerdan - 69100 Villeurbanne
(Jean-Pierre Béranger - 06 11 22 26 95
jp.beranger1@free.fr
www.lvr13.com                                             
Twitter @lolivelvr13
Président
Jean-Pierre Dellasette

SPORTS DE COMBAT

KARATÉ BOXING CLUB DES MONTS 
D’OR

Sports pratiqués
Body Zen, Body Zen Senior, Boxe Pieds-
poings, Karaté, Karaté Contact (adultes), 
Karaté Full Contact (adultes), Karaté 
Light Contact (à partir de 16 ans), Karaté 
Style Shotokan (enfants à partir 4 ans et 
adultes), Self-défense

Espace Henri St Pierre - av. Gabriel Péri  
69250 Albigny-sur-Saône
kbc.albigny@free.fr
www.kbc-albigny.com                                  
Président
Denis De Marinis - 06 61 75 58 86

SPORTS DE PLEIN AIR

CLUB ALPIN FRANÇAIS DE LYON - 
VILLEURBANNE

Sports pratiqués
Alpinisme, Canyoning, Escalade, 
Randonnée, Raquettes, Ski Alpin, Ski de 
Fond, Ski de randonnée, Via Ferrata, VTT
56 rue du 4 août 1789 
69100 Villeurbanne
(Jean Paul Fredon - 04 78 42 09 17
secretariat@clubalpinlyon.fr                       
www.clubalpinlyon.fr
Président
Karim Helal

GROUPEMENT DES PÊCHEURS SPORTIFS 
LYON CENTRE

Sport Pratiqué
Pêche à la mouche 
51 Rue Coste - 69300 Caluire
jpsavary6940@free.fr
http://gpslyoncentre.wixsite.com/
gpslyoncentre                                               
Président
Jean-Pierre Savary - 06 86 92 72 25

TIR / TIR À L’ARC

B.T.C.L

Sports pratiqués
Tir - Pistolet 10m / 25m et Carabine 50m
Zone Aéroportuaire de Bron / Saint-Priest 
Stand municipal de Lyon - 69800 Saint-Priest
marc-lefebvre-btcl@orange.fr
http://clubdetirsportif-btcl.com
Président
Marc Lefebvre - 06 38 01 28 64



Il y a forcément une concession 
BYmyCAR près de chez vous...

distribue et entretient les véhicules des marques : 
Volkswagen, Audi, Seat,  Škoda, Volkswagen Utilitaires, Nissan et Ford.

Roanne
Villefranche-sur-Saône

Limonest

Écully

Lyon

Bourgoin-Jallieu

Lyon 3

Vaulx-en-VelinVaise

Vénissieux

Saint-Étienne
Saint-Piest-en-Jarez

Le Coteau

Saint-Romain-en-Gal
Vienne

Rillieux-la-Pape

La concession BYmyCAR
la plus proche est sur bymycar.fr

C    MITÉS
LIGUES 

SOUTIENS 

Baby sport Sport adapté 

Sport séniorHandisport

informations données à titre indicatif, pour plus de précisions renseignez-vous auprès de vos clubs.
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OMINISPORTS

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU SPORT 
ADAPTÉ DU RHÔNE   

MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Activités motrices, Art du cirque, 
Athlétisme, Basket, Boule lyonnaise, 
Course d’orientation, Danse, Équitation, 
Escalade, Escrime, Football, Futsal, 
Gymnastique, Judo, Lutte, Marche 
Nordique, Multisports, Natation, 
Patinage artistique, Randonnée, 
Renforcement musculaire, Tennis, Tennis 
de table, Tir à l’arc, VTT
Siège : Mairie du 4ème
133 bd de la Croix-Rousse - 69004 Lyon
(Fatma Kefif - 04 78 78 50 16                  
cdsa69@yahoo.fr / www.cdsa69.fr
Facebook @CDSA Rhône - Métropole de Lyon
Président
Jean-Paul Moncoudiol

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
OLYMPIQUE ET SPORTIF RHÔNE 

MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Aïkido, Athlétisme, Auto, Aviron, 
Badminton, Baseball/softball, Basket 
Fauteuil, Basket, Bowling, Boxe anglaise, 
Course d’orientation, Cyclotourisme, 
Danse, Echecs, Equitation, Escalade, 
Escrime, Football, Golf, Gym, 
Gymnastique Acrobatique, Gymnastique 
Artistique, Gymnastique Rythmique, 
Haltérophilie, Handball, Hockey sur 
Gazon, Hockey sur glace, Judo, Karaté, 
Lutte, Multisports, Musculation, Natation 
Synchronisée, Natation, Patinage 
Artistique, Patinage de vitesse, Pétanque, 
Plongée, Plongeon, Randonnée, Rugby 
à XIII, Rugby, Ski Alpin, Ski Nautique, 
Spéléologie, Tennis de table, Tennis, Tir 
& Ball trap, Tir à l’arc, Triathlon, Voile, 
Volley, VTT, Yoga, & Autres Disciplines (76 
comités)
28 rue Julien - 69003 Lyon
(Laurent Dupasquier - 04 72 00 11 20   
rhone@franceolympique.com
http://rhone.franceolympique.com          
Président
Jean-Claude Jouanno                                   

COMITÉ DU RHÔNE HANDISPORT 
MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket 
Fauteuil, Cyclosport, Équitation, 
Escalade, Escrime, Football, Football 
à 5 - Cécifoot, Football Fauteuil, Judo, 
Musculation, Natation, Pétanque, 
Renforcement musculaire, Ski Alpin, Ski 
Nordique, Tennis, Tennis de table, Tir à 
l’arc, Triathlon, Volley
4 rue des Charmettes - 69100 Villeurbanne
04 78 89 02 02
comitehandisport69@gmail.com
www.comitehandisport69.fr                       
Facebook @Comité du Rhône Handisport 
Métropole de Lyon
Président
Thierry Letinois - 06 03 02 48 05

COMITÉ USEP RHÔNE   
MÉTROPOLE DE LYON

Sport pratiqué
Multisports
20 rue François Garcin - 69003 Lyon
04 72 60 04 76
(Ervin Tursic - 06 17 49 14 93                  
etursic@usep69.org / www.usep69.org                                          
Facebook @usep69 / Twitter @usep69    
Président
Jacques Raguideau

COMITÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP 
RHÔNE ET DE LA MÉTROPOLE DE 

LYON
Sports pratiqués
Aïkido, Athlétisme, Auto, Badminton, 
Danse, Danses Sportives, Escalade, 
Gymnastique, Gym Artistique, Gym 
Rythmique, Judo, Karaté, Marche 
Nordique, Moto, Multisports, Natation, 
Pétanque, Ski Alpin, Tennis, Tennis de 
table, Trampoline, Twirling, Volley, VTT, 
Yoga
20 rue François Garcin 69423 Lyon cedex 03
(Marilyne Faath - 09 50 53 34 17
ufolep@ufolep-69.com                               
www.ufolep-69.com
Facebook @Ufolep Rhône                          
Présidente
Danielle Roux                                               

LIGUE RHÔNE-ALPES-AUVERGNE FSPN
Sports pratiqués
Athlétisme, Basket, Beach Volley, Bowling, 
Canoë-Kayak, Équitation, Fitness, Football, 
Fustal, Golf, Handball, Karaté, Lutte, 
Marathon, Moto, Multisports, Musculation, 
Natation, Pentathlon, Pétanque, Rugby, 
Running, Ski Nordique, Tennis, Tennis de 
table, Tir & ball trap, Triathlon, Volley, VTT, 
Zumba
Hôtel de police
40 rue Marius Berliet - 69008 Lyon
(Agnès Veybel - 04 78 76 87 49
agnes.veybel@interieur.gouv.fr
Président
Gilbert Siniscalco

UGSEL RHÔNE ET  MÉTROPOLE DE 
LYON 

FÉDÉRATION SPORTIVE SCOLAIRE
Sports pratiqués
Athlétisme, Aviron, Badminton, Basket, 
Course d’orientation, Escalade, Football, 
Football américain, Futsal, Golf, Gym, 
Gym Artistique, Handball, Judo, Multis-
ports, Natation, Rugby à XIII, Ski Alpin, 
Volley, VTT 
2 rue de l’Oratoire - 69300 Caluire
04 78 28 99 62
ugsel69@wanadoo.fr /www.ugsel69.org
Président
Jean François Godel 

ATHLÉTISME

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
D’ATHLÉTISME DU RHÔNE - 

MÉTROPOLE DE LYON
Sports pratiqués
Athlétisme, Marathon, Marche nordique, 
Préparation physique, Renforcement 
musculaire , Running
Stade du Rhône Parc de Parilly
Halle Stéphane Diagana - 4 Rue                 
Victor Schoëlcher - 69009 Lyon
(Thomas Verro - 09 75 44 71 31             
rhone.athletisme@wanadoo.fr
http://rhone.athle.com                                
Facebook @Comité d’Athlétisme du Rhône
Présidente
Béatrice Pfaender

SPORTS ACROBATIQUES / FITNESS / 
GYM / DANSE 

ASSOCIATION DES ANCIENS 
GYMNASTES ET TOUTES DISCIPLINES

Sport pratiqué
Gymnastique
43 rue Léon Jouhaux - 69003 Lyon
mussardluc@yahoo.fr
Président
Luc Mussard - 06 30 73 04 56

COMITÉ DÉPARTEMENTAL E.P.G.V 
RHONE - METROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Gymnastique, Gym d’entretien
169 av. Charles de Gaulle - 69160 Tassin 
la Demi-Lune                                                
04 37 41 61 39 / codep-gv69@epgv.fr
www.sport-sante.fr/epgv-comite-
departemental-rhone/accueil.html            
Facebook @epgv69 / Twitter @69epgv
Présidente
Josie Vermorel - 06 70 89 10 57                 

COMITÉ RÉGIONAL AUVERGNE  
RHÔNE-ALPES DE GYMNASTIQUE

Sports pratiqués
Bébégym, Fitness, Freestyle Gym, 
Gym, Gym Acrobatique, Gym Aérobic, 
Gym Artistique, Gym d’entretien, Gym 
Rythmique, Renforcement musculaire, 
Teamgym, Trampoline, Tumbling
10 Avenue Viviani - 69200 Vénissieux       
(Colin Charrier - 06 83 38 89 48
contact@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr  
http://auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr
Facebook @FFGymRhoneAlpes                  
Président 
Jacques Vareyon - 04 78 00 88 85

LIGUE AURA DES SPORTS DE GLACE 
COMITE SYNCHRO

Sport pratiqué
Patinage Artistique Synchronisé
Patinoire Baraban
2 rue des petites soeurs - 69003 Lyon
comitesynchro.aurasg@gmail.com
Facebook @Ligue Auvergne Rhône Alpes des 
Sports de Glace Comité Synchro
Président
Patrice Ferrante - 06 62 35 01 44



Comités
Ligues
Sout.
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SPORTS DE BALLON

COMITÉ DU RHÔNE ET MÉTROPOLE 
DE LYON DE BASKETBALL

Sport pratiqué
Basket 
1/3 rue Colonel Chambonnet
ATRIUM 3 - 69500 Bron
(Secrétariat - 04 78 74 06 34
cdrbb@basketrhone.com 
www.basketrhone.com
Facebook @Basketrhone
Président 
Pierre Depetris

SPORTS DE COMBAT

FAEMC RHÔNE ALPES AUVERGNE 
(COMITÉ RÉGIONAL DE LA 

FÉDÉRATION DES ARTS ÉNERGÉTIQUES 
ET MARTIAUX CHINOIS)

Sports pratiqués
Kung-Fu, Qi Gong, Tai Chi Chuan 
MJC Monplaisir - 25 avenue des Frères 
Lumière - 69008 Lyon
(Joëlle Bertrand - 06 03 01 21 32            
rhonealpesauvergne@faemc.fr
www.faemc-raa.fr                                       
Facebook @FAEMC Rhône Alpes Auvergne 
Président
Michel Douiller -07 83 51 07 03

LIGUE RHÔNE ALPES DE KARATÉ ET 
DISCIPLINES ASSOCIÉES 

Sports pratiqués
Boxe Chinoise Sanda, Jiu-Jitsu, Karaté, Krav, 
Krav-Maga, Kung Fu, Kung Fu Hung Gar, Qi 
Gong, Sambo, Self-défense, Tai Chi Chuan, 
Vo Vietnam
Espace Benoit Frachon  
3 av. Maurice Thorez - 69120 Vaulx-En-Velin    
(Sylvie Thevenet - 04 72 41 74 76 
secretariat.rhonealpes@ffkarate.fr            
http://sites.ffkarate.fr/rhonealpes
Facebook @Karaté Rhône Alpes                
Président
Francisco Martinez

SPORTS DE PLEIN AIR

COMITÉ DE LA RANDONNÉE PÉDESTRE 
RHÔNE ET MÉTROPOLE DE LYON

Sports pratiqués
Randonnée, Marche nordique, Rando 
Santé
39 rue Germain - 69006 Lyon
(Secrétariat - 04 72 75 09 02                   
rhone@ffrandonnee.fr
www.rhone.ffrandonnee.fr
Président
Gabriel Parron

LIGUE AUVERGNE RHÔNE-ALPES DE 
VOL LIBRE

Sports pratiqués
Vol libre (baptêmes biplace)                  
135 rue du Maconnais - 73000 Chambéry
(Babeth Knaff - 04 79 71 94 75                
lauravl@orange.fr / www.lauravl.fr
Président                                                      
Jean-Yves Gardon

ESCRIME

COMITÉ D’ESCRIME RHÔNE  
MÉTROPOLE LYON

Sport pratiqué
Escrime                                                           
E.D.S - 8 bis rue Louis Thevenet  69004 Lyon
contact@escrime-rhone.fr
www.escrime-rhone.fr                                 
Facebook @Comité d’Escrime Rhône 
Métropole de Lyon                                      
Présidente
Sophie Nabeth - 04 72 00 11 33                

TIR

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE TIR DU 
RHÔNE MÉTROPOLE DE LYON 

Sports pratiqués
Air comprimé et balles, Tir & ball trap 
28 rue Julien - 69003 Lyon & Saint Priest/Bron     
cdtrrhone69@gmx.fr
www.cdtrml.fr                                               
Président
René Forster - 06 78 80 87 26                    
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www.associatheque.fr infocontact@associatheque.fr

Consultez nos guides pratiques mis à jour régulièrement 
par des experts reconnus du monde associatif :

Accompagner 
les associations 

dans leurs projets.

Plus de 250 
modèles de documents, 
formulaires, checklists, 

fiches conseils… 
à télécharger ! 

• Création • Fonctionnement • Emploi • Communication 
• Responsabilité • Manifestation • Gestion de vos comptes 
• Fiscalité • Partenariat et mécénat • Bénévolat 
• Collectivités territoriales • Mineurs • Collecte de ressources
           Développement durableNOUVEAU  

Boîte à outils

annonce associatheque A5.indd   2 18/04/2018   18:17
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AGENDA           . SPORTIF
DATES LIEUX

ÉVÉNEMENTS

i

©Design by Freepik

DATES ÉVÉNEMENTS LIEUX

JUIN 2018
01 - 02 Ryder Cup Golf Tour Place des Terreaux

09 Course Handicap International «Sport Ensemble» Parc de Gerland- Lyon 7ème

09 Football Match France/ États-Unis Groupama Stadium
09 Corporate Games Miribel Jonage
10 RE LYON NOUS Lyon

11 au 17 Open de Tennis Sopra Steria Tennis Club de Lyon
17 Course des héros Parc de Gerland - Lyon 7ème

23 SaintéLyon VTT Saint Etienne- Lyon
23 DéfiSport  Stade Edgard-Quinet – Lyon 6ème
23  Cerisaie en Sport  Parc de la Cerisaie – Lyon 4ème
24 Open Swim Stars Berges du Rhône 

29 au 01/07 GDP Vendôme Vélodrôme Georges Préréval- Parc Tête d’Or 

JUILLET
30/06 au 08 Roller Week - Championnat d’Europe de Roller Hockey Palais des sports de Gerland et alentours

1er  Baby ski nautique Quais du Rhône

SEPTEMBRE
1er Faites du Sport Handi Confluence

01-02 Lyon Golf Square Parc de Gerland
08-09 Lyon Free Bike Parc de Gerland- Lyon 7ème

15-16 6ème édition pignon fixe / Championnat de France 1/2 fond Vélodrome George Préréval - Parc Tête d’Or
22 - 23 Lyon Kayak Darse Confluence - Saône
22 - 23 Lugdunum Roller Contest Place Bellecour
29 - 30 BMX Street Station Lyon, divers sites

OCTOBRE
5 au 7  Village Santé Lyon   Place Bellecour

07 Run in Lyon Place Bellecour - rues de Lyon
12 au 14 Nordic Walk in Lyon Parc de Gerland 

NOVEMBRE
03 - 04 Lyon Urban Trail by night Lyon rives de Saône, Fourvière, Ste Foy Lès Lyon

DÉCEMBRE
2 SaintéLyon Lyon/St Etienne - Arrivée Palais des sports de Gerland

JANVIER 2019
18 au 20 Salon du Fitness Espace Tête d’Or Lyon

JUILLET
02 au 03 Demies Finales Coupe du Monde Féminine Groupama Stadium

07 Finale Coupe du Monde Féminine Groupama Stadium

CHARLEMAGNE 
100 cours Charlemagne (2ème)  
04 78 42 64 55 

Hors vacances scolaires
Mardi : 	 21h - 23h
Mercredi :    14h - 17h
Vendredi : 	 21h - 23h
Samedi : 	 14h30 - 17h30 
	 21h - 23h
Dimanche : 	10h30 - 13h00 
	 14h00 - 17h30
 
Pendant les vacances :
Lundi : 	 10h - 12h 
	 14h - 17h30
Mardi au vendredi : 10h - 12h 
	 14h - 17h30 
	 20h30 - 22h30
Samedi : 	 14h - 17h30 
	 20h30 - 22h30
Dimanche : 	10h30 - 13h00 
	 14h00 - 17h30 

BARABAN 
52 rue Baraban (3ème)  
04 72 35 92 69 

Hors vacances scolaires :
Mercredi : 	 14h -16h30

Vendredi :  	 21h -23h

Samedi :  	 14h -17h et 18h -20h

Dimanche : 	10h à 12h 
	 14h30 à 17h30

 
Pendant les vacances :
Lundi au jeudi :	 10h -12h 
		  14h -17h15

Vendredi :  	 10h -12h
	 14h -17h15 et 21h - 23h

Samedi : 	 14h -17h15 et 18h - 20h

Dimanche : 	 10h -12h et 14h30 - 17h30

TARIFS
* Tarif réduit applicable : 
- Aux moins de 18 ans
- Aux étudiants 
(sur présentation de 
la carte étudiante)
- Aux plus de 60 ans
- Aux demandeurs d’emploi 
et RSA (avec justificatif)
- Aux personnes handicapées
(sur présentation de leur 
carte)
- Pour tous le dimanche 
matin

  3.80 €
  2.30 €
  3.10 € 
  6.90 €
  5.40 €
30.40 €
18.40 €
55.20 €
43,20 €
24.80 €

  4.10 €
  6.40 €
  1 €

Entrée plein tarif ............................................
Entrée tarif réduit * ........................................
Location de patins ..........................................
Entrée + loc. plein tarif ..................................
Entrée + loc. tarif réduit * .............................	
Cartes 10 entrées ...........................................
Cartes 10 entrées tarif réduit........................
Cartes 10 entrées + location de patins..........
Cartes 10 entrées + loc. patins tarif réduit....
Cartes 10 locations ........................................
Tarif de groupe (+ de 10 pers. de moins de 18 ans) 
Entrée + location ............................................
Affûtage ...........................................................
Ticket accompagnateur .................................
Gratuit pour les moins de 7 ans (loc. patin : 3€)

PATINOIRES
ADRESSE TARIFS

COORDONNÉES
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ADRESSES ET COORDONNÉES DES PISCINES

3ème Arrondissement 
Piscine Garibaldi : 221 rue de Garibaldi – 04 78 60 89 66 - 1 bassin 33.25m x11.25m
Piscine Charial : 102 rue Antoine Charial – 04 78 54 21 97 – 1 bassin 25m x 12.5m et 
1 bassin 12.5mx6m

4ème Arrondissement 
Piscine Saint-Exupéry : 11 rue Petrus Sambardier – 04 78 29 80 66 – 1 bassin 25m x 12.5m

7ème Arrondissement 
Piscine Benjamin Delessert : 40 rue de Gerland – 04 78 72 63 83 – 1 bassin 25m x 10m
Centre Nautique Tony Bertrand : 8 Quai Claude Bernard – 04 78 72 04 50 - 
1 bassin de 50m x 21m et  1 bassin de 68m x 24m
Piscine de Gerland : 353 avenue Jean Jaurès – 04 72 76 56 40 - 1 bassin de 50m x 18m

8ème Arrondissement 
Piscine Mermoz : 12 place André Latarjet - 04 78 74 33 09 - 1 bassin de 25m, 
1 bassin ludique et une pataugeoire

9ème Arrondissement 
Piscine de Vaise : 50 Avenue Sidoine Apollinaire – 04 72 53 11 81 – 1 bassin 50m x 21m,
1 pataugeoire, selon horaires bassin en 50m ou 2x25m
Piscine La Duchère : 4 avenue Andreï Sakharov – 04 78 35 35 48 - 1 bassin éducatif 
15,75 m x 15,05 m, 1 bassin de 50m x 21m et une pataugeoire. Plongeoirs de 3m et 5m. 

Hors Lyon 
Lyon/Francheville, Parc Aquavert : 1 chemin des Cytises 69340 Francheville – 04 72 38 34 
60 – www.aquavert.fr - 1 bassin d’apprentissage 18m x 12m et 1 bassin de nage 25m

Les piscines de Charial, Garibaldi, St Exupéry n’ouvrent pas en été !LES ACTIVITÉS :

AQUAGYM
Piscine de Gerland : pour tous
Piscine La Duchère : adultes 
Piscine Mermoz : adulte
Piscine de Vaise : pour tous
Centre nautique Tony Bertrand : pour tous

LIGNE DE NAGE
Piscine de Gerland : familles et adultes
Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine Mermoz : adultes
CNTB : familles et adultes
Piscine de Vaise : nage crawl, brasse, 
palmes et plaquettes

JARDIN AQUATIQUE
Piscine Mermoz : pour tous
Piscine La Duchère : familles et adultes
Piscine de Vaise : familles
Centre nautique Tony Bertrand : pour tous

Espace “Goutte d’eau” : Piscine de Vaise : 
Le petit bassin est spécialement aménagé pour 
les enfants pendant ses horaires d’ouvertures.

PISCINES
ADRESSE TARIFS

COORDONNÉES
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TARIFS APPLICABLES AU 01/06/2015

Tarifs toutes piscines sauf CNTB
Entrée unitaire plein tarif		  3,40 €
Entrée unitaire tarif réduit		 2,60 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation de handicap 
et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA, agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans	 Gratuit
Carte 10 entrées		  25,00 €
carte valable 2 ans à compter du dernier rechargement

Tarifs CNTB uniquement  (été)
Entrée unitaire plein tarif		  8,00 €
Entrée unitaire tarif réduit		 5,50 €
moins de 18 ans, lycéen, étudiant de moins de 26 ans, personne en situation de handicap 
et son accompagnateur, demandeur d’emploi et titulaire du RSA, agent Ville de Lyon
Entrée unitaire moins de 6 ans	 Gratuit
Carte 25 heures		  50,00 €
Carte 50 heures		  85,00 €
cartes horaires valables 2 ans à compter du dernier rechargement

Carte famille		  15,00 €
carte valable 2 ans, donne accès aux tarifs unitaires famille, sur dossier, délivrance d’une 
carte individuelle famille par membre de la famille. Une famille est composée au minima 
d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans.

Entrée unitaire famille adulte	 5,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Entrée unitaire famille jeune de moins de 18 ans	 3,50 €
sur présentation de la carte individuelle famille

Tarifs toutes piscines
Carté été jeunes 25 entrées	 50,00 €
carte nominative avec photo, réservée aux jeunes de moins de 18 ans pour 25 entrées, 
valable pendant la saison été et par prolongation jusqu’à la fin des vacances scolaires  
de Toussaint.

Remplacement d’une carte à puce	 2,00 €
en cas de perte / vol / détérioration

Les entrées unitaires sont des entrées immédiates devant être utilisées dans les 15 min 
suivant l’achat. Tout usager fréquentant une piscine municipale dans le cadre d’un cours 
particulier doit s’acquitter de son droit d’entrée au regard des tarifs en vigueur. En usage 
d’une carte horaire : 
- un minimum de 45 mn restant en crédit sur la carte horaire est nécessaire pour pouvoir 
entrer au bassin,
- en cas de sortie sans arrêt du décompte temps, un forfait de 4 heures sera débité lors 
du passage suivant.
La carte famille sera délivrée à partir d’un parent et d’un enfant de moins de 18 ans inscrit 
sur le livret de famille. 

Tarifs susceptibles de changer au cours de l’année 113
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Complexes
Sportifs

Gymnase Bellecombe..................................6e
Palais des Sports Gerland..........................7e
Gymnase George Clémenceau.................7e
Gymnase du Bon Lait..................................7e

Gymnase Victor Lagrange..........................7e

Gymnase Gabriel Rosset............................7e

Comp. Sportif Benjamin Delessert...........7e

Gym. Cité Scolaire Intern............................7e

Gymnase Kennedy.......................................8e

Gymnase Victor Grignard...........................8e

Gymnase Colbert...........................................8e

Gymnase Nelson Pailou...............................8e

Gymnase Longchambon..............................8e

Gymnase Régine Cavagnoud......................8e

Gymnase Croix-Barret..................................8e

Gymnase Marcel Dargent............................8e

Gymnase Mado Bonnet...............................8e

Gymnase Audrey Hepburn.........................9e

Gymnase Pierre Audry.................................9e

Gymnase de la sauvagère...........................9e

Gymnase Jean Zay.........................................9e

Gymnase Ferber............................................9e

Gymnase de la Martinière...........................9e

Salles d’arts martiaux
Salle Vaucanson....................................1er

Gymnase Giraud...................................1er

Salle Paul Bert........................................3e

Maison du Judo......................................3e

Salle Ruplinger........................................4e

Complexe Sportif Tronchet.................6e

Complexe Sportif B. Delessert...........7e

Gymnase du Bon Lait...............................7e

Dojo ZAC Berthelot Epargne............... 8e

Gymnase de la Renaissance...............8e

Complexe des Deux-Amants..............9e

Comp. sportif de la Rhodia..................9e

Salles de boxe
Salle Jean Généty..................................1er

Salle Paul Bert........................................3e

Plaine des Jeux de Gerland.................7e

Salle Pierre Audry..................................9e

Salles de Danse / Gym
Gymnase Jeanne d’Arc...............................3e
Halle des Sports..........................................3e
Gymnase Bossuet.......................................6e
Gymnase du Bon Lait................................7e

Gymnase Repos/Sauveur.........................7e
Gymnase Viviani..........................................8e
Gymnase de la Renaissance....................8e

Gym. Théâtre des Jeunes Années...................9e

Stades d’haltérophilie
Salle Belfort..................................................4e
Salle Pierre Audry.......................................9e

Salles de musculation
Gymnase Jean Généty...............................1er
Complexe Sportif Charial..........................3e
Complexe Sportif Tronchet......................6e
Comp. Sportif de la Rhodia......................9e

Gymnases
Gym. Roger Duplat / Jean Généty...........1er
Gymnase Giraud.........................................1er
Gymnase Bayard.........................................2e
Gymnase Louis Chanfray..........................2e
Gymnase Condé Enghein.........................2e
Gymnase Tony Bertrand...........................3e
Complexe Sportif Charial..........................3e
Gymnase Francisque Anseime................3e
Gymnase Mazenod....................................3e
Halle des Sports..........................................3e
Gymnase René Baillieu..............................3e
Gymnase Maurice Scève...........................4e
Gymnase Hénon.........................................4e
Gymnase Jeunet..........................................5e
Gymnase Thézillat......................................5e
Gymnase Branly..........................................5e
Gymnase Eisenhower................................5e
Gymnase Charcot.......................................5e
Gymnase Jean Moulin................................5e
Gymnase de la Quarantaine....................5e
Gymnase Viricel...........................................5e
Gymnase Pradel..........................................6e
Complexe Sportif Tronchet......................6e
Gymnase Crillon..........................................6e
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Terrain Valensaut........................................ 8e

Terrain Monplaisir....................................... 8e

Terrain Nelson Paillou................................ 8e

Terrain Morat................................................ 8e

Terrain Michaud........................................... 8e

Terrain Pressensé........................................ 8e

Terrain Varichon.......................................... 8e

Terrain Duret................................................ 8e

Terrain de La Vallonnière.......................... 9e

Terrain Centre Social.................................. 9e

Terrain Défense de Zone........................... 9e

Terrain des Trois Gouttes.......................... 9e

Terrain Mouriquand.................................... 9e

Terrain Sakharov.......................................... 9e

Terrain Sauvagère....................................... 9e

Terrain Jean Zay........................................... 9e

Terrain de sport Montribloud................... 9e

Terrain Porsher............................................ 9e

Terrain de sport Ed. Herriot...................... 9e

Terrain du Vallon......................................... 9e

Terrain de sport de l’Industrie.................. 9e

Terrain barre 320........................................ 9e

Terrain barre 550................................. ....9e 

Skate / Rollers / BMX
Berges du Rhône..................................3e

Gymnase René Baillieu........................4e

Stade Edmond Locard.........................5e

Terrain Trion..........................................5e

Terrain Morand.....................................6e

Skate Parc de Gerland.........................7e

Edouard Herriot....................................9e

Tennis de table
Salle Georges Duclos......................... 1er

Salle Pl. des Jeux de Gerland......................7e

Salle Espace 101...................................7e

Salle du Bourbonnais..........................9e

Cours de Tennis
Terrain de tennis...............................1er

Tennis Lyon 3.....................................3e

Tennis Poppy......................................4e

Tennis Pernon....................................4e

Tennis Club Municipal 5e................5e

Tennis Valdo.......................................5e

Stade de Gerland...............................7e

Plaine des Jeux de Gerland.............7e

Tennis du LOU....................................7e

Tennis Saez.........................................9e

Tennis Club du Fort...........................9e

Tennis Rhodia Vaise..........................9e

Tennis Saint-Rambert.......................9e

Tennis Henri Cochet.......................Caluire

Tennis Club de Lyon................Villeurbanne

Terrains de proximité
Terrain Vaucanson..................................... 1er

Terrain de proximité Alix............................2e

Terrain de proximité Carnot......................2e

Terrain Chaponnay.......................................3e

Terrain de proximité Bazin.........................3e

Berges du Rhône..........................................3e

Terrain Sacré Cœur......................................3e

Terrain Espace Moncey...............................3e

Terrain Chambovet......................................3e

Terrain Travieux............................................3e

Terrain Eugène Pons...................................4e

Terrain Henri Ferré......................................4e

Terrain du Taco.............................................4e

Square Charcot.............................................5e

Terrain Trion..................................................5e

Terrain Abbé Larue......................................5e

Terrain des Epies..........................................5e

Terrain Anatole France................................6e

Terrain thiers.................................................6e

Place de l’Europe..........................................6e

Terrain Marcel Pagnol.................................7e

Terrain Marcel Pagnol 2..............................7e

Terrain Marc Bloch.......................................7e

Terrain Georges Gouy.................................7e

Terrain Veyet..................................................7e

Terrain Cluzan...............................................7e

Complexes
Sportifs
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Stades (football, rubgy, hockey)
Stade Sony Anderson................... 2e

Stade Marc Vivien Foe.................. 3e

Stade Eugénie................................. 3e

Stade Grégory Coupet.................. 4e

Stade des Chartreux..................... 4e

Stade de La Sarra.......................... 5e

Stade Alexandre Morin................ 5e

Stade Edmond Locard.................. 5e

Stade Saint-Marc........................... 5e

Stade Edgard Quinet.................... 6e

Stade de Gerland........................... 7e

Stade de Gerland Annexe........... 7e

Plaine des Jeux de Gerland......... 7e

Stade des Channées..................... 7e

Stade Vuillermet............................. 8e

Stade Roger Ebrard....................... 8e

Stade Bavozet................................. 8e

Stade Dumont................................ 8e

Stade Saez....................................... 8e

Stade du Clos Layat....................... 9e

Stade de la Sauvegarde............... 9e

Stade Gilbert Vignes..................... 9e

Stade Joseph Boucaud................. 9e

Stade de la Duchère..................... 9e

Stade des Deux-Amants.............. 9e

Stade de la Sauvagère.................. 9e

Stade des Sources......................... 9e

Stade de la Rhodia........................ 9e

Pl. de Jeux Etats-Unis..........................Vénissieux
Stade Henri Cochet................... ..........................Caluire
Stade de la Doua....................Villeurbanne

Stands tir / tir à l’arc
Gymnase Francisque Anselme	 3e
Gymnase Bellecombe.......................... 6e
Gymnase Gabriel Rosser.................... 7e
Gymnase Nelson Paillou..................... 8e
Gymnase Longchambon..................... 8e
Gymnase Audrey Hepburn................ 9e
Complexe Sportif de la Rhodia.......... 9e
St. de Tir de Saint Priest...............St Priest

Boulodromes / clos de 
boules
Boulodrome Duplat.............................1er

Boulodrome de l’ASCUL......................1er

Boul. Cercle Démocratique................1er

Boulodrome de Rigolards..................1er

Clos des Grognards.............................1er

Boul. du Cercle des Travailleurs	���������1er

Boul. Fraternelle de Perrache	�������������2e

Boule Ravat.............................................2e

Boulodrome Elan de Lyon...................3e

Boulodrome Moncey............................3e

Boulodrome A.L Croix-Rousse	����������4e

Boul.e Théâtre Croix-Rousse	�������������4e

Boulodrome Clos Jouve.......................4e

Clos des Canuts.....................................4e

Denfert Rochereau................................4e

Boulodrome Point du Jour..................5e

Boulodrome Champvert......................5e

Boulodrome Pradel (Tête d’Or	����������6e

Jeux de Boules de l’ALGM....................7e

Boulodrome Créqui Clos Vert	�����������7e

Terrain Marcel Pagnol 2.......................7e

Boulodrome ALBEU..............................8e

Boul. AS Berthelot Mermoz.................8e

Boulodrome du 14 Zouave.................8e

Boul. Maison du Peuple.......................8e

Boules Berliet.........................................8e

Boul. des Amis de l’Instruction	�����������9e

Jeux de Boules des Trois Gouttes	�����������9e

Terrain Mouriquand..............................9e

Boulodrome de la Favorite..................9e

Boulodrome des Carriers....................9e

Boulodrome du Château.....................9e

Boul. Entente Rhodia Racing	�������������9e

Boulodrome Rochecardon..................9e

Boul. Château d’Eau	������� Ch. au Mont d’Or

Stades d’athlétisme
Stade Roger Duplat..............................1er

Stade de Gerland Réplique.................7e

Stade Saez...............................................9e

Stade Balmont........................................9e

Complexes
Sportifs
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Salles d’escrime
Salle Paul Bert........................................ 3e

Salle du Masque de Fer....................... 6e

Gymnase Colbert.................................. 8e

 
Piscines
Charial......................................................3e

Garibaldi...................................................3e

Saint-Exupéry..........................................4e

Tronchet...................................................6e

Centre Nautique Tony Bertrand	�������7e

Gerland....................................................7e

Delesser...................................................7e

Montplaisir..............................................8e

Mermoz....................................................8e

Vaise..........................................................9e

Duchère...................................................9e

Plateaux d’EPS
Complexe Sportif Charial.....................3e

Stade Marc-Vivien Foe..........................3e

Stade Eugénie.........................................3e

Gymnase Bailieu....................................4e

Stade Grégory Coupet..........................4e

Gymnase Jeunet.....................................5e

Stade de la Sarra...................................5e

Gymnase Branly.....................................5e

Gymnase Eisenhower...........................5e

Gymnase Charcot..................................5e

Stade Saint-Marc...................................5e

Terrain Anatole France.........................6e

Vélodrome Georges Prévéral	������������6e

Stade Edgad Quinet..............................6e

Gymnase Georges Clémenceau	�������7e

Stade des Channées.............................7e

Autres
S. Rameau Acad.de Billard.................1er
Palais des Sports de Gerland	����������� 7e
Piste de Rink Hockey............................ 7e
Ter. de pétanque de l’île Barbe	����������� 7e
Terrain de pétanque ABCD................ 7e
Stade Henri Cochet..................... .Caluire

Murs d’escalade
Gymnase Condé Enghien...................2e

Gymnase Francisque Anselme	���������3e

Gymnase Mazenod..............................3e

Gymnase René Baillieu........................4e

Gymnase Branly....................................5e

Gymnase de la Quarantaine..............5e

Gymnase Viricel.....................................6e

Gymnase Bellecombe..........................6e

Stade de Gerland..................................7e

Gymnase Colbert..................................8e

Gymnase Nelson Paillou.....................8e

Gymnase Régine Cavagnoud	������������8e

Gymnase de la Sauvagère..................9e

Gym. Gabriel Rosset............................7e

Terrain Marcel Pagnol 2......................7e 
Gymnase Viviani....................................8e

Gymnase Victor Grignard...................8e

Gymnase Colbert..................................8e

Stade Bavozet........................................8e

Stade Saez..............................................8e

Gymnase Régine Cavagnoud.............8e

Gymnase Marcel Dargent...................9e

Gymnase Audrey Hepburn................9e

Terrain des Trois Gouttes...................9e

Stade Gilbert Vignes............................9e

Stade des Deux-Amants.....................9e

Stade Joseph Boucaud........................9e

Plaine des jeux des Etats-Unis	���������9e

Vélodrome / VTT
Piste VTT de La Sarra...........................5e

Vél. Georges Prévéral..........................6e

Patinoires
Charlemagne.........................................2e

Baraban...................................................3e

Complexes
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